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 В исследованиях становления самодетерминации Е. Р. Калитиевськой и Д. А. Леонтьева были эмпирически 

выделены компоненты личностного потенциала, высшим проявлением которого является самодетерминация. В 

нашем исследовании удалось с опорой на корреляционный и факторный анализ выделить те факторы, которые 

влияют на компоненты самодетерминации.  

Ключевые слова: самодетерминация, автономия, свобода, ответственность, подростковый кризис, родите-

льское воспитание. 
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THE INFLUENCE OF SELF-DETERMINATION FORMING FACTORS ON OTHER COMPONENTS 

OF ADOLESCENTS’ PERSONALITY POTENTIAL  
This article is devoted to studying the influence of factors connected with the formation of self-determination, such 

as gender, family type and parental attitudes, on the personality potential components (vitality and meaningfulness of 

life). Studying the self-determination formation as the highest level of the personality potential Ye. R. Kalitiyevskaya 

and  D. A. Leontyev have empirically selected other components of personality potential such as vitality, meaningful-

ness of life, etc. The self-determination is the ability to feel and realize our own behavior in terms of free choice despite 

objective environment constraints or unconscious influence of interpersonal processes. Studying the self-determination 

formation and its resources will create an opportunity to use the knowledge gained to organize training programs to en-

hance the degree of freedom. In our research based on correlation and factor analysis we managed to mark out the fac-

tors that affect the components of the self-determination and that do not affect the ones. The obtained data indicate that 

the selected factors of the self-determination formation (except gender identity) significantly affect the other compo-

nents of the personality potential. The factor of the full family (family including both father and mother) influences the 

self-determination formation. Specifically, the adolescents from intact families have higher satisfaction with the process 

of life, have higher locus of the life control and index of life meaningfulness. Indicators of life satisfaction, locus of 

causality, vitality, personal maturity, ego maturity do not depend on the type of a family. As for the influence of paren-

tal attitudes, the distinguished three factors that influence the components of the personality potential, namely there are 

the latent factor of  infantilization conflict that undermines the sense of the life meaningfulness and the pleasure of it, 

the lack of educational influence that affects the sense of satisfaction with life and vitality of the child and the latent au-

thoritarianism factor that increases the life satisfaction, vitality and the life meaningfulness. 
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В. О. Булгакова  

РІВЕНЬ РОЗВИТКУ ПРАВОВОЇ КУЛЬТУРИ І  

СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНА АДАПТАЦІЯ ПІДЛІТКІВ 

 

Проведене дослідження було спрямоване на визначення рівня розвитку правової культури і соціально-психологічної 

адаптації. Дослідження проводилось в трьох групах оздоровчого табору «Молода гвардія», досліджувані – підлітки у 

віці від 12 до 16-17 років. Був проведений кореляційний аналіз, який виявив, що «прийняття інших» позитивно корелює з 

трьома оцінками правової культури (самооцінка правової культури; групова оцінка правової культури; інтегральна 

оцінка правової культури). Високий рівень правової культури відповідає також таким показникам соціально-

психологічної адаптації як «інтернальність» і «прагнення до домінування». Більш високі показники за шкалами «прийн-

яття інших» і «інтернальність» виявились в групі, в якій переважна кількість досліджуваних була у віці 15-17 років. 

Ключові слова: соціально-психологічна адаптація; рівень розвитку правової культури; «прийняття ін-

ших», «інтернальність», «прагнення до домінування». 

 

Процес становлення особистості молодої людини 

як члена суспільства включає формування її правової 

культури. Розглядаючи питання поняття «правова куль-

тура», її складові і функції, які вона виконує, науковці 

зазначають, що правова культура є складовою загальної 

культури як суспільства так і особистості. Вона як різно-

вид загальної культури представляє собою систему цін-

ностей, накопичених людством в галузі права, і нале-

жить до правової реальності даного суспільства. Право-

ва культура характеризується ступенем розвитку і юри-

дичної захищеності прав і свобод особистості, ідеально-

сті нормативного регулювання суспільного життя, рів-

нем правової свідомості суспільства, станом правопо-

рядку і засобом його підтримання [10]. 
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Вчений Є. В. Соколов виділяє такі функції культу-

ри, «через які можна розглядати механізми соціальної 

регуляції: 

1. освоєння і перетворення світу; 

2. комунікативна; 

3. сигніфікативна; 

4. накопичення і збереження інформації; 

5. нормативна; 

6. захисна; 

7. проективної розрядки. 

Всі ці функції уособлюють в собі похідні культу-

ри: систему цінностей, норм, інститути соціалізації, за-

соби навчання та виховання. Ці функції є імперативами, 

якщо людина хоче бути соціальною, культурною та ро-

зумною» [8]. 

Виходячи з визначення функцій культури, ми зве-

ртаємо особливо велику увагу на нормативну і захисну 

функції, які є найбільш важливими в визначенні право-

вої культури і вважаємо, що правова культура є залу-

ченням особистості до соціальних (міжіндивідуальних) 

стосунків, а також – частиною соціально-спеціфічних 

властивостей особистості та її власного досвіду. 

На нашу думку, рівень розвитку правової культури 

пов’язаний з рівнем розвитку особистості до соціально-

психологічної адаптації, до активного пристосування 

індивіда до соціального середовища. «Швидкість і ефе-

ктивність соціальної адаптації залежить від особливос-

тей впливу індивіда на соціальне середовище, участі в 

спільній діяльності, потреб і мотивів поведінки та від 

соціальної ролі. Неадеквана поведінка індивіда у соціа-

льному середовищі сформована на неправильному уяв-

ленні про себе і свої можливості та призводить до по-

рушення соціальної адаптації.» [9, с. 11-12]. 

Д. Н. Дубровін зазначає, що соціальний аспект ада-

птації означає пристосування людини до існування в су-

спільстві у відповідності з вимогами цього суспільства і 

власними потребами, мотивами, інтересами [5, с. 65]. 

Вчені, розглядаючи напрямки дослідження про-

блеми адаптації, вважають важливим вивчення загаль-

них проблем соціальної адаптації як специфічної форми 

соціальної активності особистості [7, с.5]. 

Цей автор визначає адаптацію як системну відпо-

відь організму і психіки на травмуючу і багатократну 

дію чинників середовища, пов’язану з перебудовою ме-

ханізмів гомеостатичної регуляції щодо формування фу-

нкціонального забезпечення життя і діяльності відповід-

но до нових, змінених умов середовища. 

Розглядаючи адаптацію і творчість за їх змістовни-

ми характеристиками, професор В. М. Ямницький при-

ходить до висновку, що «процеси адаптації і творчості є 

різними за своєю сутністю типами активності, мотиваці-

єю та потребами, якими вони спричиняються». Проте, 

«актуалізація адаптаційної активності людини – обумов-

лена включеністю у соціальні зв’язки та діяльність сис-

темна якість, відома в психології як „особистість“, тоді 

як полем виявленя її творчої активності є індивідуально-, 

соціально-, та загальнозначуща реалізація індивідуаль-

ності. Як випливає з результатів психологічного аналізу 

кожного з феноменів, окремі змістові і процесуальні ха-

рактеристики феноменів адаптації та творчості містять 

спільні риси» [11, с. 34]. 

В. М. Ямницький вважає також, що центральною 

ланкою процесу соціально-психологічної адаптації є 

продуктивні взаємодії. Її можна вважати за центральну 

ланку психологічного механізму адаптації [14, 2002]. 

Існує кілька сучасних підходів до проблеми (понят-

тя) соціально-психологічної адаптації особистості. Про-

відною є концепція «людина, яка змінюється у мінливому 

світі». Дуже цікавим є розуміння адаптивності за двома 

критеріями – зовнішнім та внутрішнім (О. Н. Жмиріков, 

І. К. Кряжева, А. А. Налчаджян, А. А. Реан). Зовнішній – 

пристосування до вимог середовища. Внутрішній – стан 

загального психологічного благополуччя, комфорт, 

суб’єктивна задоволеність власною позицією, сприятли-

ве соціальне самопочуття [13, с. 85]. 

З позицій системного підходу сутність процесу со-

ціально-психологічної адаптації полягає в тому, що він є 

особливим типом взаємодії, під час якої досягається мета 

координації вихідних протиріч кожної з систем внаслі-

док зміни характеристик їх початкового стану [13, с. 86]. 

В теперішній час відбуваються значні зміни у вітчи-

зняному культурному середовищі. Підростаюче поко-

ління дуже чутливо реагує на ці зміни. Як стверджує 

О. Д. Алферов, в останні десятиліття спостерігається по-

глиблення кризи самооцінки. В. Д. Ямницький вважає, 

що це є причиною ускладнення і гальмування процесу 

соціально-психологічної адаптації підлітків в сучасному 

світі [12, с. 94-95]. 

Іншої думки дотримуються такі дослідники, як 

О. Ю. Браткова, О. Б. Дударенко, Р. В. Теклюк, І. В. Сер-

гета, які на основі проведеного ними дослідження в су-

часних загальноосвітніх закладах прийшли до висновку, 

що рівень соціально-психологічної адаптації учнів стар-

ших класів відповідає середньонормативному ступеню 

вираженя соціально-психологічної адаптації [2, с. 42]. 

Проблема соціально-психологічної адаптації сього-

дні привертає широке коло дослідників. Розглядаючи її, 

автори досліджують і аналізують різні спектри адаптив-

ності особистості. Так, О. О. Вельдбрехт на основі про-

ведених досліджень приходить до висновку, що «висо-

кокреативні індивіди  є менш пристосованими та менш 

благополучними порівняно з особами, котрі мають сере-

дній творчий потенціал, але при порівнянні із низькокре-

ативними особами такі відмінності зникають» [3, с. 17]. 

Велику увагу науковці, які досліджують проблему 

соціально-психологічної адаптації, приділяють вивчен-

ню особистісних властивостей людей, які проявляють 

здатність до адаптаційного потенціалу. До них А. М. Бо-

гомолов відносить такі компоненти: «енергетичний, ког-

нітивний, інструментальний, творчий, мотиваційний і 

комунікативний». 

«Енергетичний» пов’язаний з особливостями тем-

пераменту людини. «Когнітивний» включає в себе знан-

ня.  «Інструментальний»  включає в себе засоби, навич-

ки, вміння. «Творчий» – здібності, здатність до творчого 

вирішення адаптаційних задач, які виникають. «Мотива-
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ційний» – ієрархія мотиваційної сфери, допитливість, ін-

тереси і схильності, напруженість мотивації. «Комуніка-

тивний» – комунікативні особливості особистості, сис-

тема відносин [1, с. 70-71]. 

В своєму дослідженні О. В. Кузнецова звертає увагу 

на психологічні характеристики адаптивної особистості, 

яка визначає певні риси особистості, які її характеризу-

ють [6, с.278-283]. 

Дослідники звертають увагу на те, що в  умовах ди-

тячих оздоровчих таборів часто виникає проблема адап-

тації дітей до нових для них умов життя. А. А. Данілков в 

своїй роботі висловлює думку, що дуже необхідною в 

умовах дитячих оздоровчих таборів є спеціальна робота 

вожатих, психологів і психологів-тренерів щодо адаптації 

дитини до дитячого колективу, а також щодо корекції 

емоційних станів дітей. [4, с. 97] 

З бесіди, яку ми провели з психологом, що працює в 

дитячо-оздоровчому таборі «Молода гвардія» м. Одеси, 

з’ясувалося, що туди приїздять діти як з інтернатів, так і з 

благополучних і неблагополучних сімей. Зараз серед ді-

тей, які приїхали до табору, є частина дітей з Донбасу. Все 

це робить процес адаптації дуже складним. Рівень вихо-

ваності цих дітей, зокрема, в правовій сфері, є різним. 

Ми поставили перед собою мету: визначити взає-

мозв’язок між рівнем правової культури і рівнем соціаль-

но-психологічної адаптації підлітків. 

Дослідження було проведено в дитячо-оздоровчому 

таборі «Молода гвардія» м. Одеси серед старших підліт-

ків в трьох групах. Всього в дослідженні прийняли участь 

69 підлітків, з них 21 хлопчик і 51 дівчина. Вік досліджу-

ваних від 12 до 17 років: у 4-й групі – 7 хлопчиків і 19 дів-

чат, з них одна дівчинка 12 років, решта старші за неї: че-

тверо підлітків мають 13 років, четверо – 14 років, 12 під-

літків – 15 років, троє мають 16 років.У 5-й групі – 8 хло-

пців і 17 дівчат, з них 6 підлітків мають 15 роів, 18 мають 

16 років і один – 17 років. В 13 групі – 6 хлопців і 15 дів-

чат, з них 3 мають 14 років, 9 підлітків мають 15 років і 9 

– 16 років. 

Для дослідження соціально-психологічної адаптації 

ми використали методику К. Роджерса і Р. Даймонда (пи-

тальник СПА), який нараховує 101 твердження, на які у 

бланку для відповіді проставляється один з семи варіантів 

оцінок, що пронумеровані цифрами від «0» до «6». У від-

повідності з інструкцією досліджуваний має обраний ним 

варіант відповіді відмітити в бланку для відповіді в кліти-

нці, яка відповідає порядковому номеру висловлювання. 

Після того як досліджувані відповіли, підраховується кі-

лькість балів, які відповідають 8 шкалам: 

1. адаптивність – дезадаптивність; 

2. брехливість; 

3. прийняття себе – неприйняття себе; 

4. прийняття інших – неприйняття інших; 

5. емоційний комфорт – емоційний дискомфорт; 

6. внутрішній контроль – зовнішній контроль; 

7. домінування – недомінування; 

8. ескапізм – відхід від проблем. 

Після проведення підрахування проводиться інтер-

претація за допомогою формул, де встановлюється рі-

вень 6 основних показників: «адаптація», «самоприйнят-

тя», «прийняття інших», «емоційна комфортність», «ін-

тернальність», «бажання домінувати». 

Для дослідження рівня розвитку правової культури 

мною під керівництвом академіка О. Я. Чебикіна була роз-

роблена шкала, яка спрямована на визначення рівня вира-

женості правової культури досліджуваних юнацького віку. 

При плануванні та проведенні емпіричного дослі-

дження ми виходили з того, що рівень обізнаності та пе-

вний життєвий досвід, який віддзеркалюється у погля-

дах, ставленні молодих людей до різних аспектів їхньої 

діяльності та оточення, утворює психологічне підґрунтя 

розвитку правової культури. Згідно із наведеним, необ-

хідно було визначити особливості уявлень досліджува-

них осіб про правову культуру взагалі та її певні ознаки 

зокрема, і при необхідності прийняти рішення стосовно 

її психологічної корекції із застосуванням адекватних 

психолого-педагогічних засобів як в умовах спеціальних 

занять, так і в реальних умовах навчально-виховного 

процесу учбового закладу. 

В цілому, запропонована шкала дає змогу визначи-

ти рівень правової культури на основі самооцінки та ек-

спертної оцінки. Згідно із інструкцією досліджувані ма-

ли на одному аркуші ставити своє ім’я та оцінювати са-

мих себе за 5-ти бальною шкалою: а) 5 балів (дуже висо-

ка правова культура) – характеризує людину як таку, що 

володіє різносторонніми знаннями у сфері права, чітко 

дотримується їх у всіх сферах своєї діяльності та прагне 

поповнювати ці знання; б) 4 бали (висока правова куль-

тура) – характеризує людину, що володіє знаннями про 

норми правової культури, що регламентують її поведін-

ку в основних видах діяльності, і яка прагне їх дотриму-

ватися; в) 3 бали (середня правова культура) – характе-

ризує людину, що розуміє основні норми правової куль-

тури, яких вона не завжди дотримується; г) 2 бали (пра-

вова культура нижче середнього) характеризує людину, 

яка має уяву про норми правової культури та дотриму-

ється їх, коли їй це зручно (вигідно); д) 1 бал (низька 

правова культура) характеризує людину, яка має повер-

хневе уявлення про правову культуру та не вважає її ва-

жливою для своєї поведінки. 

На другому аркуші був представлений список гру-

пи досліджуваних, які мали певний період спільної вза-

ємодії. При цьому всім їм потрібно було анонімно пос-

тавити оцінку кожному члену групи за цією ж шкалою. 

Таким чином визначався бал правової культури як само-

го себе, так і кожного члена групи. 

При обробці одержаних результатів за шкалою 

складалася таблиця з трьох колонок, де навпроти кожно-

го імені в одну колонку ставилась самооцінка, в другу 

виводився середній арифметичний бал рівня вираженос-

ті правової культури кожного члена групи за анонімни-

ми анкетами (експертна оцінка), а в третю – інтеграль-

ний бал, який виводився як середній арифметичний бал 

між експертною оцінкою та самооцінкою. 

В таблиці 1 представляємо результати, отримані за 

методикою «Визначення правової культури». 
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Таблиця 1 

Зведені результати дослідження рівня розвитку правової культури (середньоарифметичні дані) 

Номери груп 

13 4 5 

Дівчата  Хлопці  Дівчата Хлопці  Дівчата  Хлопці  

3,53 3,49 3,46 3,93 4,85 4,94 

 

Представлені результати свідчать про досить ви-

сокий рівень розвитку правової культури у дітей. 

Проте, у представників різних груп рівень розвитку 

правової культури різний: у хлопців і дівчат 5 групи 

рівень розвитку правової культури найвищий – у дів-

чат і у хлопців він майже доходить до п’яти балів. У 5 

групі відпочиває більша кількість підлітків (в порів-

нянні з 4 і 13 групами) старшого віку. У дівчат 4 гру-

пи рівень розвитку правової культури доходить май-

же до трьох з половиною балів, а у хлопців – майже 

до чотирьох балів; у представників 13 групи рівень 

розвитку правової культури доходить до 3,5 балів. Зана-

чаємо, що в цій групі відпочиває більша кількість підлі-

тків, які мають менший (в порівнянні з досліджуваними 

4 і 5 груп) вік, що і пояснює більш низький рівень розви-

тку правової культури, який виявився в них.  

Представляємо результати цього дослідження у 

вигляді діаграми. 
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Рис. 1 Діаграма зведених результатів дослідження рівня  

розвитку правової культури в трьох групах табору «Молода гвардія»   

 

З нашої бесіди з психологом та вожатими 

з’ясувалися характеристики цих трьох колективів за 

такими показниками: дисциплінованість, добре став-

лення один до одного, хороші комунікативні зв’язки, 

швидке пристосування до режиму роботи табору і, 

зазвичай, добрий настрій, спільне проведення досугу 

та відпочинку. Найкраще проявили себе за цими по-

казниками члени 5 групи. В 4 групі виявилися окремі 

порушники дисципліни та кілька підлітків, які трима-

лися осторонь від інших холпців і дівчат і не завжди 

знаходили з ними спільну мову. 13 група не сформу-

валася як єдиний колектив. Кожен з дітей тримався 

осторонь від інших. 

В таблиці № 2 ми представляємо результати діа-

гностики соціально-психологічної адаптації за мето-

дикою Роджерса – Даймонда (СПА). 

 

Таблиця 2 

Результати діагностики соціально-психологічної адаптації за методикою Роджерса – Даймонда 

(СПА) у підлітків трьох груп табору «Молода гвардія» 

  Адаптація 

А 

Самоприйняття 

S 

Прийняття 

інших  

L 

Емоційний 

комфорт  

E 

Інтернальність 

I 

Домінування 

D 

13 

група 

Дівчата  76,9% 78,66% 69,85% 62,8% 67,76% 48,33% 

Хлопчики  70,75% 76,42% 66,16% 66,33% 67,66% 53,66% 

4 

група 

Дівчата 84% 79,44% 65,31% 60,75% 65,16% 47,31% 

Хлопчики 65,64% 80,71% 68,36% 63% 71,86% 59,71% 

5 

група 

Дівчата 66,85% 75% 71,68% 62,41% 68,09% 53,44% 

Хлопчики  65,25% 77% 70,75% 62,75% 72,37% 67,5% 
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Аналізуючи результати, представлені в таблиці 2, 

ми бачимо, що є певні відмінності між даними, одер-

жаними у представників 13, 4 та 5 груп. Так, напри-

клад, за шкалою «Адаптація» та «Самоприйняття» 

більш високі показники виявились у дівчат і хлопців з 

13 групи у порівнянні з п’ятою, а за шкалою «Прийн-

яття інших» більш високі показники виявилися у дів-

чат і хлопців 5 групи в порівнянні з 13 групою. За 

шкалою «Інтернальність» більш високі показники ви-

явилися у дівчат і хлопців 5 групи, так само як і за 

шкалою «Домінування». 

Представляємо результати цього дослідження у 

вигляді діаграм. 
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Рис. 2 Діаграма результатів діагностики соціально-психологічної адаптації за методикою Роджерса – 

Даймонда (СПА) у підлітків трьох груп табору «Молода гвардія» 

 

Для виявлення взаємозв’язків між показниками 

методик дослідження нами був проведений кореля-

ційний аналіз. Ми отримали значення коефіцієнту ко-

реляції, які являються статистично значимими і свід-

чать про взаємозв’язки показників (див табл. 3). 

 

Таблица 3 

Результати кореляційного аналізу 

  

Правова культура 

 

Оцінка себе 

Оцінка колективу 

(середнє арифмети-

чене) 

Загальна оцінка 

(середнє арифмети-

чене) 

М
ет

о
д

и
к
а 

д
іа

гн
о

ст
и

к
и

 с
о

ц
іа

л
ь
н

о
-

п
си

х
о

л
о

гі
ч

н
о

ї 
ад

ап
та

ц
ії

 

Р
о

д
ж

ер
са

 –
 Д

ай
м

о
н

д
а 

(С
П

А
) 

Адаптація 

А 
0,19 0,09 0,17 

Самоприйняття 

S 
0,15 0,05 0,12 

Приняття 

інших 

L 

0,34* 0,33* 0,36* 

Эмоційний комфорт 

E 
0,23 0,15 0,21 

Интернальність 

I 
0,30* 0,27* 0,32* 

Прагнення до домінування 

D 
0,18 0,24* 0,26* 

* відмічені статистично значущі значення коефіцієнта кореляції. 

 

Як показано в таблиці, прийняття інших позити-

вно корелює з трьома оцінками правової культури (r = 

0,34 для самооцінки правової культури; r = 0,33 для 

групової оцінки правової культури; r = 0,36 для інтег-

ральної оцінки правової культури). Отже, високий рі-

вень правовї культури відповідає високому рівню 

прийняття інших людей. 

Інтернальність також позитивно корелює з трьо-

ма оцінками правової культури (r = 0,30 для самооцінки 

правової культури; r = 0,27 для групової оцінки правової 

культури; r = 0,32 для интегральної оцінки правової ку-

льтури), що означає відповідність високого рівня право-

вої культури високому рівню інтернальності. 

Цікаво, що значення коефіцієнта кореляції між 

показниками самооцінки рівня правової культури і 
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прагненню до домінування низьке, в той час як гру-

пова і інтегральна оцінка правової культури позитив-

но корелює з даними показниками (r = 0,24 для гру-

пової оцінки правової культури; r = 0,26 для інтегра-

льної оцінки правової культури – коефіцієнти статис-

тично значимі). Таким чином, високий рівень праг-

нення до соціального домінування відповідає високій 

оцінці групою правової культури особистості. 

Можна зробити висновок, що з правовою культу-

рою особистості пов’язані такі показники соціально-

психологічної адаптації, як інтернальність, прийняття 

інших і прагнення до домінування. 

Можна вважати, що висловлене нами припущен-

ня, що рівень правової культури пов’язаний з рівнем 

адаптації людини, за результатами кореляційного 

аналізу підтвердилось частково. Проте, важливою є 

кореляція між статистичним значенням коефіцієнта 

кореляції і прийняття інших. На нашу думку, як ми 

про це вже казали вище, правова культура є залучен-

ням особистості до соціальних (міжіндивідуальних) 

стосунків. Ця здатність індивіда суттєво пов’язана з 

внутрішнім контролем – інтернальністю – здатністю 

людини брати на себе відповідальність за події у сво-

єму житті на відміну від поведінки людей, які пере-

важно пов’язують події свого життя з зовнішніми 

причинами та навколищнім середовищем, екстерна-

льністю [9, с. 119]. 

Статистично значущі значення коефіцієнта коре-

ляції правової культури і домінування за шкалами 

«оцінка колективу» і «загальна оцінка», на наш пог-

ляд, можна пояснити тим, що досліджувані відносять-

ся до групи підлітків, в якій дуже важливо проявити 

себе в колективі однолітків. Цікаво, що оцінка себе за 

шкалою «прагнення домінування» не корелює з пра-

вовою культурою. Можна вважати, що це пов’язано з 

тим, що в підлітковому віці людина ще не здатна зро-

зуміти властивості своєї особистості, вона ніби «не 

бачить себе», не може пояснити свої дії, вчинки. А 

люди, які її оточують, бачать її такою, якою вона є і 

правильно оцінюють її поведінку. 

Подальший напрямок нашого дослідження з ді-

тьми, які приїздять відпочивати в дитячо-оздоровчий 

табір «Молода гвардія», – визначення рівня розвитку 

їх правової культури з врахуванням особливостей сі-

мей, з яких походять діти, та їх віку. На основі отри-

маних результатів дослідження ми будемо працювати 

над процесом формування правової культури цих ді-

тей, а також їхньої соціально-психологічної адаптації.  
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В. А. Булгакова 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАП-

ТАЦИЯ ПОДРОСТКОВ 

Проведенное исследование было направлено на определение уровня развития правовой культуры и соци-

ально-психологической адаптации. Исследование проводилось в трёх отрядах оздоровительного лагеря «Моло-

дая гвардия», испытуемые – подростки в возрасте от 12 до 16-17 лет. Был проведен корреляционный анализ, 

который выявил, что «принятие других» положительно коррелирует с тремя оценками правовой культуры (са-

мооценка правовой культуры; групповая оценка правовой культуры; интегральная оценка правовой культуры). 

Высокий уровень правовой культуры отвечает также таким показателям социально-психологической адаптации 

как «интернальность» и «стремление к доминированию». Более высокие показатели по шкалам «принятие дру-

гих» и «интернальность» проявились в отряде, в котором преобладающее большинство испытуемых было в 

возрасте 15-17 лет. 

Ключевые слова: социально-психологическая адаптация; уровень развития правовой культуры; «принятие 

других», «интернальность», «стремление к доминированию». 
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V. O. Bulhakova 

ADOLESCENTS’ LEGAL CULTURE DEVELOPMENT LEVEL AND THEIR PSYCHOSOCIAL AD-

APTATION  

The process of personal forming of a person as a member of society can include the formation of a legal culture. 

The legal culture is characterized by the level of development and juridical safety of rights and personal freedom. It is 

necessary to pay a great attention to the fact that legal culture is a part of social and specific features of a personality 

and his/her own experience. The level of legal culture development is connected with the level of personal development 

in the psychosocial adaptation and the active attraction of a personality to the social environment. There is an urgent 

problem with children’s adaptation to new conditions of living, especially it concerns the camps, which are specialized 

in children health. We put the following task: to define the interconnection between the development level of legal cul-

ture and the level of adolescents’ psychosocial adaptation. In order to conduct this investigation we have used the meth-

odology (the questionnaire) developed by K. Rogers and P. Dymond. In assistance with academician Oleksiy Chebykin 

we have worked out the methodology “The scale of development of legal culture” in order to study the development 

level of adolescents’ legal culture. The study was conducted at the child camp, which is specialized in health; three 

groups of teenagers were involved in the experiment. The age of tested children varied from 12 to 17 years old.  The 

results of this study determine high level of development of legal culture. The correlation analysis was applied accord-

ing to the results, which we have got with the help of two methodologies. Besides, it has shown the positive correlation 

with the three marks of legal culture: self-estimation of legal culture, grouped estimation and the integral estimation of 

legal culture. It can be characterized as “accepting of other people”, “internalism” and “intention to the domination”. 

We have got the other data that has higher marks on the scale, which are connected with “accepting of the other people” 

and “internalism”, they were fixed in the group of teenagers from 15 to 17 years old. 

Keywords: psychosocial adaptation, development level of legal culture, “accepting the others”, “intention to the 

domination”. 
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