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Сучасна художньо-педагогічна освіта орієнтована на розвиток 

творчої особистості, яка здатна не лише відображати реальність, а й 

осмислювати та інтерпретувати її засобами художнього образу. У 

цьому контексті важливе місце посідає натюрморт як один із базових 

жанрів живопису, що дозволяє ефективно реалізувати методику 

використання виразних засобів. 

Натюрморт у системі художньої освіти виступає 

універсальним засобом формування професійних умінь і навичок. 

Саме через роботу з предметним середовищем студенти та учні 

оволодівають законами композиції, кольору, світлотіні, простору та 

фактури. Як зазначається у дослідженнях українських науковців, 

натюрморт дозволяє «зосередити увагу на структурі форми, деталях, 

фактурі та просторових відношеннях» [1]. 

Виразні засоби живопису є основою створення художнього 

образу. До них належать колір, світлотінь, композиція, ритм, 
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контраст, фактура та просторове вирішення. Їхнє цілеспрямоване 

використання сприяє формуванню емоційно-образного мислення. У 

сучасних дослідженнях підкреслюється, що колір у натюрморті 

виконує не лише зображальну, а й символічну та емоційну функцію, 

формуючи загальний настрій твору [4]. 

Методика роботи над натюрмортом передбачає чітку 

поетапність. На першому етапі здійснюється аналіз постановки, 

визначення композиційного центру та форматного рішення. Другий 

етап включає конструктивне побудування предметів, уточнення 

пропорцій і перспективи. Завершальний етап пов’язаний із передачею 

кольорових відношень, світлотіні та узагальненням форми. Така 

послідовність забезпечує системність навчального процесу та сприяє 

формуванню цілісного художнього бачення. 

Особливу роль відіграє композиція натюрморту. Вона 

визначає взаємозв’язок предметів, їхню підпорядкованість загальній 

ідеї та створює умови для виразного розкриття образу. У наукових 

працях підкреслюється, що композиційна організація є основою 

художньої цілісності твору та важливим фактором розвитку 

художнього мислення [3]. 

Важливим методичним аспектом є також робота з кольором. 

Колористичне рішення натюрморту має базуватися на принципах 

гармонії, контрасту та нюансу. Через колір передається матеріальність 

предметів, освітлення, атмосфера та емоційний стан. У 

декоративному натюрморті особливого значення набуває 

узагальнення кольорових відношень і стилізація форми [1]. 

У процесі навчання доцільно застосовувати різні педагогічні 

методи: пояснювально-ілюстративний, практичний, проблемний та 

творчий. Поєднання цих методів забезпечує активізацію пізнавальної 

діяльності учнів і розвиток їхньої самостійності. Особливо 

ефективними є творчі завдання, що передбачають зміну умов 

постановки (освітлення, кольорової гами, фактури), що стимулює 

пошук індивідуальних художніх рішень. 
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Значну увагу слід приділяти аналізу творів українських 

художників. Вивчення їхнього досвіду сприяє формуванню 

національної художньої свідомості та розумінню особливостей 

розвитку українського мистецтва. У натюрмортах українських митців 

простежується поєднання реалістичної традиції з декоративністю та 

символізмом, що розширює можливості використання виразних 

засобів. 

Однак, розвиток уміння узагальнювати форму та 

виокремлювати головне є важливим складником художньої 

підготовки, оскільки сприяє уникненню надмірної деталізації та 

забезпечує цілісність художнього образу. Формування такого бачення 

є одним із провідних завдань мистецької освіти. Водночас 

упровадження сучасних технологій розширює можливості роботи над 

натюрмортом, а використання цифрових і візуальних ресурсів 

підвищує ефективність навчання та зацікавленість студентів 

мистецтвом.  

До того ж, методичні аспекти використання виражальних 

засобів живопису під час роботи над натюрмортом є важливим 

складником художньо-педагогічної діяльності, оскільки забезпечують 

формування не лише технічних умінь, а й художнього мислення, 

естетичного смаку та здатності до творчого самовираження. 

Отже, натюрморт постає ефективним засобом розвитку 

художніх здібностей, що поєднує навчальні й творчі завдання. 

Застосування виражальних засобів живопису в цьому процесі сприяє 

формуванню цілісного художнього світогляду та професійній 

підготовці майбутніх фахівців у галузі образотворчого мистецтва. 
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