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Дана тема може вважатися актуальною, оскільки література та демократія 

ще з давніх часів, коли тільки зароджувалася демократія та демократичні ідеї, 

були тісно пов’язаними між собою. Багато поетів, письменників та політичних 

діячів через літературу розповсюджували демократичні ідеї, за що нерідко були 

жорстоко покарані прихильниками інших поглядів. Літературні твори ставали 

засобом боротьби за свободу слова, рівність і права людини. На жаль, 

незважаючи на те, що ми живемо в сучасному світі, досі існують ті, хто виступає 

проти демократії і жорстко придушує голоси молодих авторів, які через свою 

літературу намагаються донести свою точку зору. Саме тому вивчення ролі 

літератури у формуванні демократичних ідей є важливим і сьогодні. 

Мета роботи – дослідити, як література використовувалася для поширення 

демократичних ідей та які письменники досягли значних успіхів у цьому 

напрямку. 

Література є невід’ємною частиною розповсюдження демократичних ідей. 

Ще з давніх часів саме через літературні твори поети та освічені люди 

поширювали ідеї свободи, рівності та справедливості. Через літературні твори, 

ще в Давній Греції – місці зародження демократії – автори давали змогу людям 
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усвідомити власні права та можливості. Давньогрецькі драматурги порушували 

питання справедливості, влади та відповідальності громадян перед суспільством. 

Як зазначається у словникових джерелах, література і демократія мають тісний 

зв’язок, оскільки література виступає засобом формування громадянської 

свідомості та поширення демократичних ідей [2]. Це означає, що художні твори 

допомагають людям краще розуміти суспільні процеси та брати участь у житті 

держави. У більш пізні періоди люди, яких не влаштовували демократичні ідеї, 

всіма силами намагалися «перекрити дихання» вільним поетам і письменникам. 

Їх переслідували, забороняли їхні твори або змушували мовчати. Проте саме 

завдяки літературі демократичні ідеї поширювалися серед населення, формуючи 

нові цінності. 

Як зазначається в одному з джерел, художня література формує культурні 

цінності суспільства та впливає на моральний розвиток особистості, адже вона 

«сприяє розвитку співчуття, відповідальності та розуміння інших людей» [1]. 

Саме ці якості лежать в основі демократичного суспільства. У сучасних 

дослідженнях підкреслюється, що читання літератури сприяє розвитку емпатії та 

здатності розуміти інших людей. Наприклад, дослідники наголошують, що 

література допомагає людині бачити світ очима інших людей, що є необхідною 

умовою розвитку демократії [8]. Через історії героїв читачі навчаються 

співпереживати та приймати відповідальні рішення. 

Зарубіжна література містить багато прикладів письменників, які 

використовували свої твори для підтримки демократичних ідей. У наукових 

дослідженнях зазначається, що романи та інші літературні твори можуть 

формувати уявлення про свободу, рівність та громадянські права, що сприяє 

зміцненню демократичного суспільства [4]. Крім того, література може 

виступати формою опору політичному тиску. Як зазначається у сучасних 

публікаціях, література здатна бути формою спротиву авторитарним режимам і 

допомагати людям висловлювати свою позицію [10]. У таких умовах 

письменники стають голосом суспільства і відстоюють право людини на свободу 

слова. 
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У ХХ столітті роль літератури як засобу боротьби за свободу стала 

особливо помітною. У багатьох країнах письменники виступали проти 

диктатури та цензури. Їхні твори поширювалися навіть у підпільних умовах, що 

дозволяло зберігати демократичні ідеї серед населення. Як підкреслюють 

дослідники, читання художніх творів сприяє формуванню критичного мислення 

та громадянської активності, що є важливим для функціонування 

демократичного суспільства [6]. 

В Україні ситуація була не кращою. У різні історичні періоди українські 

письменники також зазнавали переслідувань за свої переконання. Особливо це 

проявилося у ХХ столітті, коли багато літераторів були репресовані радянською 

владою. Згадаємо долю таких українських письменників, як Микола Хвильовий, 

Валер’ян Підмогильний, Микола Куліш, які через свої твори намагалися 

достукатися до людей і відстояти право на свободу слова. Багатьох письменників 

було заарештовано, заслано до Сибіру або розстріляно. Ті, кому вдалося вижити, 

часто були змушені мовчати або писати твори відповідно до вимог влади. Навіть 

проста заборона на друк творів ставала серйозним покаранням для письменника, 

адже позбавляла його можливості донести свої думки до людей. Українська 

література відіграла значну роль у формуванні національної свідомості та 

демократичних ідей. У літературознавчих джерелах зазначається, що література 

допомагає формувати громадянські цінності та сприяє розвитку демократичної 

культури, оскільки вона передає суспільству моральні та культурні ідеали [5]. 

У сучасному світі роль літератури залишається важливою. Навіть сьогодні 

вона використовується для висловлення протесту проти несправедливості та 

порушення прав людини. Як зазначає дослідниця Лора Бігер, література створює 

простір для осмислення суспільних процесів і формує почуття належності до 

демократичної спільноти [3]. 

Таким чином, література продовжує виконувати важливу функцію – 

допомагати людям усвідомлювати свої права, розвивати критичне мислення та 

брати активну участь у житті суспільства. Отже, можна зробити висновок, що, 

незважаючи на те, що на перший погляд творча література і серйозна політика 
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можуть здаватися далекими одна від одної, насправді вони тісно пов’язані між 

собою. Література в усі часи була важливим засобом поширення демократичних 

ідей, формування громадянської свідомості та боротьби за свободу слова. 

Через художні твори письменники та поети доносили до людей ідеї 

рівності, справедливості та права людини на власну думку. Саме література 

допомагала суспільству усвідомлювати важливість свободи, критично 

оцінювати дії влади та відстоювати власні права. Особливо важливу роль 

література відігравала у періоди політичного тиску та цензури. Навіть тоді 

письменники продовжували боротися за право людей на правду і свободу, часто 

жертвуючи власним життям або свободою. Українська та зарубіжна література 

містять багато прикладів того, як слово ставало засобом боротьби проти тиранії 

та несправедливості. 

Таким чином, література була і залишається голосом народу, який 

неможливо повністю заглушити. Вона продовжує впливати на світогляд людей, 

формувати демократичні цінності та сприяти розвитку суспільства. Саме тому 

роль літератури у становленні та підтримці демократії є надзвичайно важливою 

як у минулому, так і сьогодні. 
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