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РЕЗУЛЬТАТИ ВПРОВАДЖЕННЯ МЕТОДИКИ ФОРМУВАННЯ 

ІНДИВІДУАЛЬНОГО СЦЕНІЧНОГО ІМІДЖУ ШКОЛЯРІВ У 
ПРОЦЕС НАВЧАННЯ ЕСТРАДНОГО СПІВУ 

 
Проблема формування індивідуального сценічного іміджу школярів в 

умовах естрадного співу набула особливої актуальності в сучасній мистецькій 
освіті. Сценічний імідж трактується як інтегральна характеристика 
особистості, що поєднує естетичний, психологічний і професійно-
виконавський аспекти. Його розвиток сприяє не лише зростанню вокально-
технічної майстерності, а й формуванню важливих особистісних якостей 
дитини: самосвідомості, творчої автономії та емоційної врівноваженості. Саме 
тому у дослідженні було розроблено і впроваджено авторську методику, 
спрямовану на формування індивідуального сценічного іміджу учнів у процесі 
навчання естрадного співу. 

Основою методики стало положення про єдність внутрішнього та 
зовнішнього проявів сценічної поведінки. Вона охоплювала чотири 
взаємопов’язані компоненти: мотиваційно-особистісний, когнітивно-творчий, 
комунікаційно-імплікаційний і рефлексивно-проєктувальний. Для кожного 
компонента було визначено критерії та показники, які дозволяли простежити 
динаміку особистісного і виконавського зростання учнів. Формувальний 
процес організовувався в умовах неформальної освіти на засадах 
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індивідуалізації та креативної взаємодії, коли учень сприймав себе не лише як 
виконавця, а як творця власного сценічного образу. 

Впровадження методики відбувалося поетапно. На першому етапі 
створювалися умови для мотиваційного залучення учнів до художньо-творчої 
діяльності. Використовувалися інтерв’ю, спостереження, бесіди про 
образність музики, що допомагало актуалізувати внутрішні мотиви 
самовираження. На другому етапі акцент переносився на розвиток когнітивно-
творчого мислення: учні аналізували музичні тексти, створювали власні 
інтерпретації, виконували завдання на імпровізацію та варіативність 
сценічного жесту. Третій етап був присвячений розвитку комунікативних 
умінь: роботі з мімікою, пластикою, взаємодії з публікою. На четвертому етапі 
здійснювалося рефлексивно-аналітичне осмислення отриманого досвіду, 
самоспостереження через відеозаписи виступів, обговорення досягнень і 
труднощів. 

Для оцінювання результатів застосовано комплекс методів: 
анкетування, педагогічне спостереження, аналіз творчих робіт, експертне 
оцінювання. Діагностика проводилася за чотирма критеріями: ціннісно-
інтенційним, контекстуально-креативним, інтерактивно-сугестивним і 
аналітично-прогностичним. Порівняльні результати засвідчили позитивну 
динаміку: частка учнів із високим рівнем сформованості сценічного іміджу 
зросла з 10% до 42 %, кількість учнів із середнім рівнем збільшилася до 48 %, 
тоді як початковий рівень зменшився до 10 %. Учні продемонстрували більшу 
впевненість, природність сценічної поведінки, виразність і здатність до 
художнього впливу. 

Отримані результати підтверджують ефективність запропонованої 
методики. Її впровадження сприяє не лише професійному розвитку учнів, а й 
формуванню цілісної особистості, здатної до емоційного самовираження, 
самопрезентації та художньої рефлексії. 
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