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32idHo Haka3y Minicmepcmea oceimu i Hayku YkpaiHu eid 27.09.2021
Ne 1017 xypHany npuceoeHo kamezopito "B" i3 ncuxonozii ma nedazoziku

32i0H0 Haka3y MiHicmepcmea oceimu i Hayku YkpaiHu eid 27.04.2023
Ne 491 xypHany npuceoeHo kamezopito "B" i3 MeQuyuHu: cneyianbHicmb 222

PexomeHndoeaHo do eudasHuymea lpe3udieto 2pomadcbkoi HayKosoi opaaHizayii «BceykpaiHcbka Acambness dokmopie
HayK 3 OepaeHo20 ynpaeniHHs» (PiweHHs sid 16.08.2023, Ne 8/8-23)

XKypHan sudaemsbcs 3a niompumku KHI "KninidHa nikapHs Nol5 odinscekozo patioHy m.Kuesa", LieHmpy diemornoaii
Hamanii KanuHo8chKoi.

XKypHan 3acHosaHull 3 Memolo po3sUMKy HayKogoeo nomeHuiamy ma peaniauii
Kkpauwjux mpaduyili Hayku e Ykpaiki, 3a kopOoHom. XKypHan euceimtoe icmopito, meopito,
MexaHisMu (hopmyB8aHHs ma (hyHKUIOHY8aHHS, a, MakKoX, iHHOBaUilHi nUmMaHHs po38umKy

meduyuHuU, ncuxonoeii, nedazoeiku ma. BudaHHs po3paxosaHo Ha Haykosuis, 8uknadavis, nedazoeig-npakmukis, npedcmasHukie opeaHie depxasHoi enadu

ma micyesoeo camospsidysaHHsi, 3006ysavie suLoi ocsimu, poMadceko-nomimuyHux disyie.
JKypHan Bknto4eHo 4o MixHapoaHoi HaykomeTpuuHoi 6aan Index Copernicus (IC), Research Bible, mixHapogHoi nowykosoi cuctemu Google Scholar.

lonosa pedakuyitiHoi konezii:
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kacheapy neaaroriki, agMiHICTPYBaHHS i cnewjianbHOT 0CBITM HaBYanbHO-HAYKOBOrO iHCTUTYTY MeHeMKMeHTY Ta ncuxonorii 13BO
«YHiBepcuteT MeHemkmeHTY ocsiTu» HAH Ykpainu (Kuis, Ykpaina);

3acTynHuk ronoBHoro pegaktopa: XykoBcbkuit Bacunb MukonanoBu4 — JOKTOp MeAaroriyHux Hayk, npodpecop,
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HEBU3HAYEHICTD I OCOBUCTICTb: BAPIAIIII BUBOPY

AHoTanist. Y cTarTi NpeicTaBleHl Pe3yJIbTaTh JOCI1KEHHS BUOOPY B OC10 3
BHUCOKOIO TOJIEPAHTHICTIO 0 HEBU3HAYCHOCTI, ajie 3 Pi3HOI crenudiko (TUIIOM)
MPUIHATTS PillIeHh OCOOUCTICTIO, a caMe, MePEKOHINBUAM JIOMIHYBaHHSM OJIHOTO 3
MOKA3HHKIB PIIIMMOCTI B KOMOIHAITIT 3 TPOBITHUMU MICUXOJOTIYHUMHA YNHHUKAMU-
pucamu, IO apaHXyloTh iX MposiBU. JlocArHeHHs MeTu 3a0e3nevyBanocs
BUPIIICHHSIM HACTYIHUX JOCTIIHUIBKUX 3aB/laHb: BUBUCHHSI B3a€MO3B'SA3KIB MI1XK
NOKa3HUKAaMU TOJEPAHTHOCTI JO HEBU3HAUEHOCTI W MNPUHHATTA pILIEHb
OCOOMCTICTIO; BHUSBJICHHS TpymHi OCI0 3 BHCOKMM pPIBHEM TOJIEPAHTHOCTI 0
HEBH3HAYCHOCTI B CUTYaIlli BUOOPY; BU3HAUCHHSI Y 111¥1 BUOIPIIl peadbHUX (HasBHUX,
a HE TEOPEeTUYHO MOKJIMBHUX) MATpyH ociO, SKi BHUABISAIOTH BIIMIHHOCTI Yy
cnenu®iii; BUBYUTH Bapiallii BUOOpPY Ta X XapaKTEPUCTUKH y BUAUICHUX MIATPYII
0ci0 3 pi3HUM THUIIOM PIITUMOCTI.

AKTyanbpHICTh JOCTIIPKEHHS OOYMOBJIEHA, 3 OJHOTO OOKY, 30UIbIIEHHSM
noTpedu B TEOPETUKO-METOMOJOTIYHIM y3arajlbHEeHH1 JIOCHII)KEHb MPUUHATTA
pillieHb OCOOUCTICTIO, 3 1HIIOTO — Yy PO3pOOI MPHUKIATHUX ACTEKTIB BUBUCHHS
MICUXOJIOTIYHOT TOTOBHOCTI OCOOUCTOCTI /10 €(PEKTUBHOTO BHOOPY B YMOBax
HEBU3HAYECHOCTI. BUKOHAHO aHai3 MCUXOJIOTTYHOT JITEpaTypH 11010 BUSHAYCHHS 1
3MICTOBHOI'O HAIlOBHEHHSI TEPMiHIB «TOTOBHICTh JO JISJIBHOCT1», «TOTOBHICTH /10
BuOopy». Iligmano mepeBipili MpUMyIIEHHS NpO T, 10 HAa (OHI BUCOKOTO PiBHS
c(hOpMOBaHOI TOJIEPAHTHOCTI JO HEBU3HAYCHOCTI BUSIBJISIOTHCS PI3HI BapiaHTH BU
O0py B 3aJI€KHOCTI B/l IEBHUX CITOTYYEHb JOMIHYIOUMX KOMIIOHEHTIB PIIITUMOCTI 1
OCOOMCTICHUX YMHHHUKIB BUOOPY Ta X KOMOIHAII# (CIIOIYy4YEHB).

CdopmoBaHna penpe3eHTaTHBHA BUOIpKa 00CTEKEHUX YHCENbHICTIO 97 0ci0,
y TOMY 4ucCii 44 TIOIUHU 3 BUCOKUM PIBHEM TOJEPAHTHOCTI, YOJIOBIKU 1 JKIHKHU Y
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Bimi Big 20 10 47 pokiB.

Pe3ynbTaT 11arHOCTUKY JTOCHII)KYBAHUX XapaKTEPUCTUK OTPUMAaH1 Ha TAKUX
IIUPOKO BHUKOPUCTOBYBAHMX IICHUXOJIarHOCTUYHUX MeTonukax, sk Illkama
1HTOJIEPAHTHOCTI-TOJIEPAHTHOCTI 10 HEBU3HAYECHOCTI, Bumip piBHS
pednexcuHocTi, [llkana 1HTOIEPAHTHOCTI — TOJEPAHTHOCTI O HEBU3HAYEHOCTI,
OcoOucticHl (akTOpu HOPUUHATTA pilleHb, MyJIbTUANMEH310HAIBHI LIKAJIU
pimmmocTi. [Ipe3eHTrpoBaHi pe3ynbTaTd KOPEISLIHHOIO aHali3y B3a€MO3B'SI3KIB
MK TOKa3HHKaMH BHOOPY OCOOMCTOCTI Ta TOJEPAaHTHOCTI O HEBHU3HAYEHOCTI.
Buspnena HasgBHICTh JOJATHMX 3HAYUMHUX 3B'S3KIB MK TOJIEPAHTHICTIO [0
HEBU3HAYEHOCTI W  OUIBIIICTIO MOKAa3HUKIB  PIIMIMMOCTI, a TaKOX MIK
IHTOJICPAHTHICTIO, PALIOHAJBHICTIO W TOTOBHICTIO N0 puU3HUKY. Bussieni
B3a€EMO3B'SI3KU TOKA3yIOTh, 10 TOJEPAHTHICTh O HEBU3HAYEHOCTI € OJHUM 3
dakTopiB BUOOPY ocobuctocTi. s oci0, skl BIAPI3HAIOTHCS BUCOKHUM PIBHEM
TOJICPAHTHOCTI 10 HEBU3HAYEHOCTI, XapakTepHlI CTAaTUCTUYHO  3HAYUMI
B3a€MO3B'SI3KM 3 T[EBHUMH TOKa3HUKaAMU NPUUHATTS pimeHb. OTpumani
MOBEIAIHKOBI XapaKTEpPUCTUKU BHOOPY B Tpymax ocid 3 JOMIHyBaHHSIM
BJIACTUBOCTEH OCOOMCTOCTI: PpAIiOHATBHOCTI, CIOHTAHHOCTI, IMITYJBbCHUBHOCTI,
CTPIMKOCTI, TaJICKOTJISTHOCTI, TOTMaTHIHOCTI.

Ku1ro4oBi ¢j10Ba: ToJIEpaHTHICTH 10 HEBU3HAYEHOCTI, PILIUMICTb, MPUAHSTTS
pileHHs1, BUOIp, 0COOUCTICTh, BIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI.
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UNCERTAINTY AND PERSONALITY: VARIATIONS OF CHOICE

Abstract. The article presents the results of the study of choice in people with
a high tolerance for uncertainty, but with a different specificity (type) of decision-
making, namely, a convincing dominance of one of the indicators of decisiveness in
combination with the leading psychological factors-traits that arrange their
manifestations. Achieving the goal was ensured by solving the following research
tasks: studying the relationships between indicators of tolerance to uncertainty and
individual’s decision-making; identification of a group of people with a high level
of tolerance for uncertainty in a choice situation; identification in this sample of real
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(existing, not theoretically possible) subgroups of individuals who show differences
in specificity; studying the variations of choice and their characteristics in selected
subgroups of people with different types of decisiveness.

The relevance of the research is conditioned, on the one hand, by the increase
in the need for theoretical and methodological generalization of research on
individual decision-making, and on the other hand, by the development of applied
aspects of studying the psychological readiness of an individual to make an effective
choice in conditions of uncertainty. An analysis of the psychological literature was
carried out regarding the definition and content of the terms «readiness for activity»,
«readiness for choice». The assumption that, against the background of a high level
of formed tolerance to uncertainty, various options for choice appear depending on
certain combinations of dominant components of decisiveness and personal factors
of choice and their combinations.

A representative sample of 97 people was formed, including 44 people with a
high level of tolerance, men and women aged 20 to 47.

The results of the diagnosis of the studied characteristics were obtained using
such widely used psychodiagnostic methods as the Scale of Intolerance-Tolerance
to Uncertainty, Measure of the Level of Reflexivity, Questionnaire of Tolerance to
Uncertainty, Personal Decision-Making Factors, and Multidimensional
Decisiveness Scales. The results of correlational analysis of relationships between
indicators of personality choice and tolerance to uncertainty are presented. The
presence of positive significant relationships between tolerance to uncertainty and
most indicators of decisiveness, as well as between intolerance, rationality and
readiness for risk was revealed. The identified relationships show that tolerance to
uncertainty is one of the factors in the choice of an individual. Individuals with a
high level of uncertainty tolerance are characterized by statistically significant
relationships with certain decision-making indicators. The behavioral characteristics
of the choice in groups of people with a dominance of personality properties are
obtained: rationality, spontaneity, impulsiveness, speed, far-sightedness,
dogmatism.

Keywords: tolerance to uncertainty, decisiveness, decision-making, choice,
personality, personality properties.

IMocranoBka npodsjemu. Po3B'ss3aHHIO0 TPOOJIEMU TOTOBHOCTI 10 BUOOpPY B
yMOBaX HEBU3HAYEHOCTI B TEOPETUUHOMY ILJIaH1 MEpPEeyBaB MUK OLIBII ITUPOKHUX
MICUXOJIOTTYHUX JTOCTIPKEHb TOTOBHOCTI /IO A1SUTBHOCTI, SIK1 OYyJIM 3a1104aTKOBaHI 111¢
B Cepe/IMHI MUHYJIOTO CTOJITTS Y 3B'SI3KYy 3 HEOOX1THICTIO MpodeciiHOl opieHTaIlil
oci0 Ha pi3HI BUIM Tparil. AKTYaJdbHICTh TCHXOJIOTIYHOTO AacCMeKTy MIpoOiIeMu
BHOOPY HE 3HIKYETHCA 1 Y IIeH yac, OCKIIbKH IoTpeda B mpodecioHanax, sKi 37aTHI
YXBAJIIOBAaTU PIIIEHHS B yMOBaX HEBM3HAYEHOCTI, 3 pOKaMu He crae meHuie. Lle
OCOOJIMBO BaXJIMBO CHOTOJHI, NMPUYOMY SK B YyMOBaX IPOBEIECHHA OOMOBHX
onepauiid 3CY, Tak 1 B EKOHOMIYHO KOPCTKUX YMOBAax rocloJapchbKoi MIsSIbHOCTI.
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VY npomy 3B's13Ky cepes 0a30BHX 3aBAaHb CUCTEMH OpraHizallii OyJa il 3anuiaeTbes
OJIHE 3 HAMOUIbII HaWBAXJIMBIIIUX — II€ MIATOTOBKAa MPOQECciHHO TPaMOTHHX,
KOMITETEHTHUX (DaxiBI[iB, SKI MarOTh HE TUIBKA BUCOKUU PiBEHb MpOdeciiHOl
KBamidikalii, TUBUIBHOI, COLIAJIBHOI 3piJ0CTI, ane, MO W BOJIOAIIOTh €MOIIIMHO-
BOJIbOBOIO  CTIHKICTIO, PO3BUHEHHUM IHTEJIEKTOM, HABUYKAMH TPUUHATTS
e(PEeKTUBHUX W MHUTTEBHUX PILIEHb Y MIHJIMBUX YMOBAaX CEpENOBHIIA, B CHUTyaLlAX
PU3HKY i HEBU3HAYEHOCTI.

[IpobnemMa TCHXONOTIUHOI TOTOBHOCTI 70 TpodeciiHol  IisIBHOCTI,
TOTOBHOCTI 70 BHOOpPY I NpPUHHATTIO pillleHb, SK y OPUKIATHOMY, TaKk 1 B
3arajJbHOTEOPETUYHOMY IIJIaH1, 3Hailnuia BiAOUTTS B mociimkenHsx I. O. baia,
O. 1. bonpapuyk, b. C. bparycs, H. FO. Bonsuiok, B. I. I'opaienko, E. @. 3eepa,
JLM. Kapamymku, O.B. Kupuuyka, I'.B. Jloxkina, II.B. Jlymuna,
C. . Makcumenka, JI. M. Mitinoi, B.®. Mopryna, B.A. Cemuuenko,
E. E. Cumantok, O.I. CannikoBa, O.Il. CannikoBoi, JI. A. CHiryp Ta iHIIHX
HaykoBIiB [1-9].

[IpoGnema BuOOpY nJisi CydacHOi IICHUXOJOTil € HE MEHII 3HAaYMMOK W
aKTYaJIbHOIO ¥ mpejicTaBise co0010 HA3BUYANHO O0araToacteKTHUM, CKIIaIHAM JIJIs
BUBUCHHA (eHOMeH. JIIo/IChKe KUTTS — 1€ pe3yJbTaT KUTTEBUX BHUOOPIB, fAKI
HIOTOUHU POOUTH 0coOUCTICTh. [IpoTAromM ychoro XHUTTS JrOAMHA oOupae O6e3mid
aKTIB BCUISIKOTO XapakTepy, rnepeOyBaiouu B pi3HOMaHITHUX yMOBax 1 Ha pPI3HHX
piBHSIX camopeanizalii «f» (ICUXOJOrTYHOMY, COLIAIIbBHOMY, €TUYHOMY TOIIO).
YMOBH NpUNHATTS pillieHb, 3 OJHOTO OOKYy, JETEPMIHYIOTh 1 MYCKalOTh Y XiJ
NOTYKH1 PYIIHHI ¥ HampsMHI CHUJIM OCOOMCTOCTI, a 3 IHIIOr0, OOMEXYIOTh ii
PEryJsTUBHI MOXJIMBOCTI B cuTyamii Bubopy. CepenoBuile caMmopeani3anii
cydacHoro npodecioHana npu3BOAUTH 10 TOTO, IO 3arajibHa KiJIbKICTh BUOOPIB, SIK1
3 HEOOX1/IHICTIO BIH 3MYIIIEHUM YXBAJIIOBATH W peaji30ByBaTH, 3pocTae OE3yNMUHHO
i crpiMko. HeogHO3HAUYHICTh 1HTEpIIpETallii >KUTTEBUX CUTYyalll, YCBITOMIICHHS
npodecioHaJIoM CBOE€T HEKOMIIETEHTHOCTI TPH BHUPIIMICHHI BaXJIMBUX MPoOJeM
JSITBHOCTI BUMAararTh BijJl HbOTO MOCTIMHOI TOTOBHOCTI JIO PillieHb. YCe CKa3aHe
poOUTH HAI3BUYANHO aKTyaJIbHUMU MTUTAHHS HE TUIBKU MICUXOJIOTTYHOI IPUPOIU U
CyTHOCTI BHOOpYy, ajle ¥ BHUIIJIEHHS TaKOro oOOCATY BIIACTMBOCTEH 1 SIKOCTEH
0COOMCTOCTI, CYKYITHUN BIUIMB SIKUX BiIrpa€ B TOTOBHOCTI J0 BHOOpPY HalOibIIe
3HAYCHHS.

Mu cniupaemoch Ha Te, 0 TpodeciiiHa AISUTBHICT HEOJMIHHO CTPYKTYPYE
BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI B NEBHY CHUCTEMY, HAOMKyKOuu ii A0 mnpodeciiHo-
TUIOBOI. BogHOYaCc BUHMKAE 1 3BOPOTHHMI ITpoIieC IHAUBIAyami3aiii. [HauBigyanpHa
CBOEPIAHICTh TPOQECIHHO BaXJIMBUX pUC 1 iX TMOEIHAHHS, 31 CBOTO OOKY,
3a0€3Meuyl0Th TOHKY BapiaTUBHICTh MAISUIBHOCTI, TUM CaMUM JIOCATA€TbCS i
YCHIIIHICTh Cy0'€KTaMu 3 PI3HUMH 1HAWBITYaTIbHO-TUIIOBUMH OCOOJIHUBOCTSIMU
ocobucrocti [13].

AHaNi3 ocTaHHIX AocaimxkeHb i myOJikamii. PizHOMaHITTS BapiaHTIB
IHTeprpeTalii MOHATTS «TOTOBHICTH» (0 MISIIBHOCTI, 10 TPUUHSTTS PIIICHB)
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MOCTIHO 301bIIy€eThes. TiIbKHM 32 OCTaHHIN Yac, TOCTIHKEHHS MOKa3aik 00J1acTh
3aCTOCYBAHHS JAHOTO MOHATTS O 3HAYHOT'O YHCJIA HE TIJIbKH YMOB PI3HOMaHITHHX
BUJIB TPO(eCciiiHO AiISNIBHOCTI, ajie, Hacammepel, OO PI3HUX XapaKTEPHUCTHK
ocobucrocti npodecionana. Tak, «ICUXOJOriyHAa TOTOBHICTB» TPAKTYETHCS SK
HasiBHICTb B OCOOMCTOCTI KOMIUIEKCY BIANOBIJIHUX 3JaTHOCTEH, PIZHHUX
BinactuBocTet 1 skocteir ocobuctocti (b.I'. AnanbeB, C.JI. PyOiHiTeiin),
npodeciitHo BaxymBa sikicTh ocobuctocti (K. K. IlmaToHoB), cuHTe3 sikocTeil
ocobuctrocti (B. A. Kpyreupkuii), ckiaagHa JIuHaAMIYHA OaraTOKOMIIOHEHTHA
ctpykrypa (JI. O. Kanau6osuu, M. 1. [['asueHko), miricHe 0COOUCTICHE yTBOPEHHS
(B. I. bapko, A. ®. JliHeHKoO), sK crnerudIYHNN TUMYACOBUM CUTYaTUBHHM CTaH
(I1. A. Pynuk), Binnomenss (O. B. Benenon), o3naka ycranosku (J{. M. Y3Hamze)
[2; 11-14].

BpaxoByroun ToO#l (pakT, MmO TCHUXOJIOTIYHA TOTOBHICTH PO3TIsanacs,
HacaMmIiepes1, y pycii TOTOBHOCTI caMe JonpodeciiHoil AisIbHOCTI (Y TOMY YHCI,
OTNIEPAaTUBHOIO XapakTepy) MPOBEACHUMH paHIIIE JOCTIKEHHSIMHU BUIUICHI pi3HI
BUJIM TOTOBHOCTI: a) TUMYacoBa (CUTyaTMBHA) 1 JoOBroyacHa (criiika)
(M. I. Apsuenko, JI. B. KannuOoBuu Ta iH.); 0) PyHKUIOHATIBbHA W OCOOHMCTICHA
(P.M. TypoBa, A.I. JlyuumHckas ¥ 1H.); B) IICHXOJIOTIYHA ¥ MpaKTUYHA
(b.T'. Anannes, A. I'. Acmonos, K. K. [lnaroHos, 1 1H.); T) 3arajipHa il crnemiaibHa
(B. A. CnactpoHiH Ta iH.); 1) po3ymoBa i ¢i3uuna (M. A. CtenanoBa Ta in.) [1; 8; 9].

Jlns  wijmed  Hamioro JOCHIDKEHHS, ICTOTHUM € BU3HAYCHHS PIBHA
OCOOHUCTICHOT TICHUXOJIOTIYHOI TOTOBHOCTI, fKa PO3IJISAJAETHCA SK  MPOSIB
1HJIMB1AYaJIbHO-OCOOUCTICHUX SKOCTEH, 110 00yMOBJIEHO XapaKTepoM ManiOyTHbBOI
mismmbHOCTI  (B. I'. AnanpeB, E. M. Koznos, B. C. Mepmin, A. L. I[lyxn,
A.T. Coipkin ta iH.) [3]. Bizomi po6oTH, y SKUX PO3TISATAETHCS PYHKYIOHATbHUU
pisenb  2omosHocmi  3a01s  peanizayii  Oisavhocmi (TAMYAcoBa TOTOBHICTD,
npane3gaTHICTh, MEepelcTapToBa AaKTUBI3aLlAl MCUXIYHUX (PYHKIIH, YMIHHS
MOOUTI3yBaTH HE0OX1/1HI ncuxodi3uuHi pecypcu Toio) [10].

Binbi mi3H1 AOCHIKEHHS JO3BOJIUIN AOCTITHUKAM BULIIUTA OCOOUCTICHO-
JSJIbHICHUM MIAX1JI, SKUA BU3HAYaB «TOTOBHICTh K LUIICHUN MPOSIB YCIX CTOPIH
0CcOOUCTOCT» (MOXKIUBICTh €PEKTUBHOI pearizallii QyHKIii aisuibHOCT) [8; 9; 12].

TpakTyBaHHS MOHATTS «KTOTOBHICTH JI0 JISJIBHOCTI» CKJIaAaacs siK pe3ysibTar
y3araJbHCHHS TPUBAIHMX JOCIIKEHB, 10 TO3BOJUIIO aBTOpPaM MPHUHTH J0 JIEAKOi
CYKYITHOCTI yTBOPIOIOYMX il TICUXOJOTIYHUX €JIeMEHTIB 1 yMOB (hopmyBaHH:. J[o
OCHOBHHMX 3 HUX HEOOXIJHO BiJHecTH HacTymHIl: «IIcuxoyoriyHa TOTOBHICTH» €
1CTOTHOIO MEPEIyMOBOIO YCHIIITHOT AISILHOCTI, ii MEBHOTO BUKOHAHHS. BoHa siBisie
co00r0 aHcaMOJib, CHHTE3 BJIACTHBOCTEH OCOOMCTOCTI, — 3HAYHO OLIBII ITUPOKHUH,
HIXK 3/1aTHOCTI. «IIcuxonoriuna ToOTOBHICTE» MICTUTh Y c001 03HAKH OCOOMCTICHOT
CBIIOMOCT1 ¥ CYCHIJIbHY 3HAYUMICTh JISTIBHOCTI, 3aBXKIU MPHUITYCKAE MO3UTHBHE
BIJTHOIICHHS 1 0 AISUIBHOCTI, i1 10 mpodecii. Y CTPYKTYpI €IEMEHTIB «TOTOBHOCT1»
MOBUHHI OyTH c(OpMOBaHI HEOOX1JHI PUCH XapakTepy (3410HOCTI, TEMIIEPAMEHT,
XapakTep, MOTHUBaIlif), AKl € aJeKBaTHUMU BUMOraMm MisJIbHOCTI ¥ mpodecii.
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CdopmoBaHa «IICUXOJOTIYHA TOTOBHICTBY» IIPUITYCKA€ HASBHICTh HEOOXITHUX
JUISL YCHINTHOTO BHUKOHAHHS MiSUTBHOCTI 3HaHb, yMiHb, HaBUYOK, KOMIICTCHIIIN
tomo [1; 5; 8; 11-14].

Jlesiki TOCTIAHUKY HaMarajiyucs MPEACTaBUTH «IICUXOJIOTTYHY TOTOBHICTBY SIK
MOHATIHE TAIPYHTS TPHOX cucTeM (TpodeciitHoi MpUAaTHOCTI, CIIPSIMOBAHOCTI
ocobucrocti mnpodecioHana U mnpodeciiiHol MIATOTOBICHOCT). Y TakoMy
TPaKTyBaHHI JJIs1 KO)KHOI'O KOHKPETHOTO €TaIly KUTTEAISIIBHOCTI MOXKJIIMBA OLIIHKA
PO3BUTKY TIpo(ecioHamizsMy 0COOMCTOCTI, HOTO TICUXOJIOTIYHUX MOKIMBOCTEH IS
BUKOHAHHS KOHKPETHOTO BHUAY MpodeciiiHoi IisIbHOCTI, OCOONMMBOCTEH HOTO
camopearizailii B KOHKpeTHUX yMOBax. «lIcuxosoriyna roToBHICTbY» CTa€E YMOBOIO
i 3acoOoM opraHizailii pe3epBy aKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI, ii BJIACTUBICTIO, SIKa
CTBOPIOETHCS 1 MPOGECIHHOO TISTTBLHICTIO, 1 MAr0TOBKOIO 10 Hel [2; 11].

HeoOxigHicth  ocobucTtocTi  3AilicHIOBaTM BHOIp y  CEpeIOBHIII
HEBH3HAYCHOCTI (HEMOBHOI TMOIH(MOPMOBAHOCTI MPO CHUTYyallll0 yXBaJICHHS
pillieHHs), BAKOHYBATH aHaJ13 HACIiAKIB BUOOPY, YpaXxOBYBaTH CKJIQIHI JUHAMIYHI
3MIHM CHUTyaIlli — yce IIe TMPUITYyCKA€ HAsBHICTb B OCOOMCTOCTI PO3BUHEHHX
3IaTHOCTEH, OPWUTIHATBLHOCTI MHCICHHS W KPEaTHMBHOCTI, aKTyaii3aiii pi3HHX
CTOpIH IHTEIEKTYyalbHO-OCOOUCTICHOTO MOTEHIANy, Y TOMY YHCII W TOTOBHOCTI
MOKJIaJIaTUCS HA IHTYII1I0 [4]. AHa/II3 TPOBEJECHUX aBTOPaMU JOCIII)KEHb TIOKA3YeE,
o 11e BiAOyBaeThCs 3a MeBHUX yMOB. [lo-miepiie, Koiu 0COOMCTOCTI TOBOAUTHCS
94acTO MaTH CIPaBy 31 3HAYHUM 00CITOM Pi3HOIUIaHOBOI 1H(OpMALlii; mo-apyre, Ipu
TBEpJAIM JIMITYBaHHI 4acCy Ha TOIIYK BapiaHTy PILICHHS, KOJU HE 3aJUIIA€ThCA
MOKJIMBOCTI Ha MPOPAaXYHOK ONTHUMAJIBHOTO BapiaHTa W NPOrHO3y HACIIJKIB.
OcoOucTicTh 3MyLIIEHA BUACHO pearyBaTv Ha WIBUJKY 3MIHY MOA1H, OYTH TOTOBOIO
0 i 1 TpUHHATTIO pIIEHb, HE MAal4M MOKIMBOCTI PETENbHO OOMIPKYBaTU
KOHCTPYKTHMBHUM BapiaHT Ta 3IIMCHUTH BHOIp Yy CKIaJHIM, 3aruiyTaHii,
pi3HOMaHITHIN cutyarii [9]. Taki cienudivni 0COOIMBOCTI HAAAIOTh TOTOBHOCTI 70
3/11MICHEHHS BUOOPY 1 yXBaJICHHIO PIICHHS 0COOJIMBY 3HAYMMICTh.

Mu posrisanaeMo 2comoenicms 00 6uopy SiK IHTETpAIbHE HOBOYTBOPEHHSI,
SKE€ JUHAMIYHO PO3BUBAETHCS B CTPYKTYP1 OCOOMCTOCTI i MPOSIBISETHCS B CUTYAITl]
OPUUHATTS piilieHb. BOHO siBisie 0000 CyKYITHICTh BHYTPIIIHIX YCTAHOBOK, CHHTE3
3HaHb, AKOCTEH 1 BMIHb, SIK1 JO3BOJSIIOTH OCOOMCTOCTI HE3aJIEXKHO MIISITU B CUTYaIlli
YXBAJICHHS PIIICHHS, 3A1MCHIOBATH CaMOCTIMHUN BHOIp, a TaKOX MOCTIHHY
pedIIeKcito CBOTO JOCBiY, pe3yIbTaTiB IPUUHATTS PIIICHD Y KUTTEAISUTbHOCTI [11].

CucTeMHOI0 TIJCTaBOI BHOOPY OCOOMCTOCTi, 3MICTOBHOIO ¥ TMOHSATIMHOIO
OCHOBOIO BCIX HOr0 Pi3HOBU/IIB 1 TUIIB BUCTYMNA€ pilIMMICThb. [10TpiOHO yTOUHUTH,
0 «pPIMIKUMICTHY», HA BIAMIHY BiJi MAPOHIMIYHOTO MOHSTTS «PILIYYICTHY,
pO3TIISIAEThCA  AK CKJaJHA, IHTEeTrpajibHa BIACTUBICTH oOcobucTtocTi. Jlana
BJIACTUBICTH OXOIUTIOE KOMIUJIEKC O3HAK, sIK1 3a0€3MeUyI0Th YCIIIIHICTh YXBaJCHHS
pIIIEHHS: aHANI3 albTEPHATUB Y TpolLecl BUOOPY, CBIOME I HE3aJIeKHE YXBaJICHHS
aJIeKBaTHOTO pIIIEHHs, WOro peanizaiiio, 3A1HMCHEHHS, KOHTPOJb 1 OI[HKY
pe3ynbTaTy BUOODY.
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3Ha4YHUM OOMEKEHHSIM CYy4acHOT IICUXOJIOT1i BUOOPY, TaK camo 5K 1 ICHYI0YUX
BITUM3HIHUX 1 3aKOPJOHHUX KOHIICTIIN MPUHHATTA PIIICHb, € CIpoda pO3TIsILy
BUOOPY TUIBKH SIK aKTY TIOJIONAHHS, «3HSITTS HEBU3HAYCHOCTI. BukoHaHmit paHiie
JIETAbHUI 3MICTOBHHMI aHaIi3 OCOOMCTICHUX BJIACTUBOCTEH MPHUIHATTS PIllIeHb, 1X
B3a€MO3B'A3KIB, SKi OyJM BUSBJICHI Y KOPEIAIIMHOMY aHami3i, MOKa3ye OUIbII
CKJIaJIHI BIJHOCHMHHU MIK BJIACTUBOCTSMHM OCOOHCTOCTI MNpHU iXHIK B3aeMojii B
cuTyarllii BuOopy. 3MiCTOBHA IHTEpIIpETaIlisl B3aEMO/IIi BJACTUBOCTEH 0COOMCTOCTI
MOXKe OyTH OTpUMaHa, BUXOASYM 31 CTPYKTYpHO-GYHKIIOHATBHOI MO
OPUIHATTS pIllieHb, [0 BifOMBae OaraTOPIBHEBY PETYISAIII0 OCOOUCTICHOTO
BuOOpy [9-12]. B ocHOBI KOHIENINi JISKUTH i7iesi OPTaHIYHOTO CHUHTE3Y PIBHIB
perymsii BUOOpy K €IUHOTO 0araTOMipHOTO MPOCTOPY, Y SKOMY 3MIHCHIOETHCS
peasizallis CUXO0JIOTTYHOI CUCTEMHU MIPUIHATTS PIlIeHb, PO3TOPTAIOTHCS TMHAMIYHI
MOJIeJIl OCOOMCTICHUX KOMITOHEHTIB BUOOPY (€MOIIIITHO-BOJIHLOBOTO, KOTHITUBHOTO,
MOTHBAIIHHOTO), MOJIEJIEH pearizalii BuOopy i Miif 0cOOUCTOCTI.

Metoro cTaTTi € BHU3HAYEHHS ¥ aHaJi3 TICUXOJIOTIYHUX BJIACTUBOCTEH
OCOOMCTOCTI SIK YMHHUKIB, SIKI BH3HA4YalOTh CBOEPIAHICT, BUOOpPY B CHUTYyarlil
HEBU3HAYCHOCTI.

Bukian ocHoBHOro marepiany. Y nocmimkeHHs Opano ydacts 97 oci0.
Bubipka cximananacs 3 2-X 4aCTHH: TIEPITY CKJIAIHA CTYACHTH TPETHOTO KypCy OYHOI
i 3a0uHOT ()OPM HABUAHHS COIIAIBHO-TYMaHITApHOTO (PaKyIbTeTy YHIBEPCHUTETY
YmmHacskoro (41 ocoba), apyry — mMaricTpaHTd, MalOyTHI TIPAKTUYHI TICUXOJIOTH
YuiBepcuTeTy YmuHCBEKOTO (56 0Ci0).

[IcuxomiargocTruka 311HCHIOBAIACS 3a JIOIIOMOT' OO KOMILJIEKCY
B32€MOJIOTIOBHIOIOUHX 1arHOCTUYHUX MeToauK. CIliJl 3a3Ha4YMTH, 10 3aCTOCOBaH1
JUIIe yKpaiHOMOBHI Bepcii Mertoauk. Jlo 1XHBOro cKiamy  BKITIOYEHI:
a) onutyBalbHUK «OcoOucticHi (akTopu TPUUHATTS pimeHby, ODP-25,
T. B. Kopuunogoi; 0) [llkana «IaTonepantHOCTI-TonepaHnTHOCTI 10 HEBU3HAYEHOCTI»,
ITH-TH, Crenm bagnepa; B) onutyBaibHUK «TOJIEpAaHTHOCTI — IHTOJIEPAHTHOCTI
1o HeBuzHaueHocT», TIH, T. B. Kopuuiosoi; 1) MeToauka « MyabTHIMMEH310HATBHI
mkanu pimumoctiy, MIIP, O. 1. Cannikosa, O.I1. CanHIKOBOI; /1) OMUTYBaJLHUK
«Bumip piBHs pednekcuBHOcTI», POO, B. B. IToHomaproBoi. TyT 1 gam po3ris
€JIEMEHTIB CTPYKTYPH KOMILJIEKCY 1 Horo (DYHKIIIH Mpe3eHTOBAHO B TEpPMiHaX, SKi
HajJlaHa aBTOpaMu METOJMK, 1[0 BUKOPUCTAHO B MPOBEJIEHOMY AociikeHH1. Onuc
TEOPETUYHOTO KOHCTPYKTY O3HAYEHHX METOJUK IIUPOKO TMPE3EHTOBAHO B
MICUXOJIOTTYHIN JiTepaTypi ¥ myOmikaiisax aBropis miei ctarti [10, 11, 13; 14].

Pe3yabTaTH Ta iX 00roBopeHHsi. Pe3ynbTaTé KOpEAIIMHOTO aHamizy
npeacTaBieHi B Ta0. 1.
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Tabnuys 1
MaTpuus CTATUCTUYHO 3HAYMMHUX iHTEPKOPEJISALii MOKA3ZHUKIB
NPUITHATTS pillleHb, HEBH3HAYEHOCTI, ToJepanTHOCTI (N = 97)

MIILIP Ima | POO TIH
CtP CnoP | /1P JrP Imm Ppn | Kru | Kir Kwmi

Pan 119* -185** | 205** 187**
I'kp | 224** 129* | -378**
CrtP -216** | 229** | -205** | -216** -128*
JIBP -240** -240** 123*
JrP -128* | 126* | 263**
CmP 124* 244* | -126*
CklII -291** 258** -260**
HplIl -125* -126*
3tH |-305** -125*

[Tpumitka. TyT 1 mami: 1) Hyi i KOMU He TTO3HAYEHO; 2) o3HaYKa * — piBeHb
sHaunmocti p < 0,05%; ** — pisensr 3Hauumocti p <0,01%; 3) cxkopoueHHs
HaBeJleHI B TaOJMI: a) MOKa3HUKU pimmmocTti 3a meroaukoro MIIP: CtP -
cTpiMKicTh BuOOpy, IBP — manexornmsannicts, rP — pgormaruunicts, CnP -
CIIOHTAHHICTh BUOOPY; 0) MOKa3HUKHA HEBU3HAYEHOCTI 3a MeToaukoro PDO: Pha —
pedIeKCUBHICTh; B) MOKa3HUKH ToJiepaHTHOCTI 3a Meromukor TIH: Krta —
TOJIEPAHTHICTh JJ0 HEBU3HaueHOCTI, KiT — iHTONEepanTHICTh, KMi — MI>kocoOuCTICHA
IHTOJICPAHTHICTh JO HEBU3HAUEHOCTI; I') MOKA3HUKHU TOJICPAHTHOCTI 3a IIKAJIOKO
ITH-TH C. baguepa: CklIl - cknagHicTh nOpoOJeMHU, IHTOJEPAHTHICTH O
BUHUKHEHHS CKJIAJHOIIIB 1 TPYIHONIIB y pi3HUX curyamisx, HBII — HoBHu3Ha
npoOJjieMH, 1HTOJIEPAHTHICTh A0 3MiH, a00 Ja BUHMKHEHHS HOBMX yMoB, Hpll —
HEPO3B'SI3HICTh MPOOJIEMH, IHTOJEPAHTHICTh JO HEPO3B'SI3HUX CHUTyalllid, 3TH —
3arajJbHUN TOKAa3HUK 1HTOJEPAHTHOCTI 10 HEBU3HAYEHOCTI; [1) TMOKa3HUKHU
OCOOMCTICHUX YWHHHKIB TPUHHATTS pimieHb 3a meroaukoro ODP-25: Pam -
paIioOHAIBHICTh, [’ Kp — TOTOBHICTH 0 PU3HUKY; €) TMOKA3HHWK IMITYJIbCUBHOCTI 32
Meroankoro B. JlocenkoBa: IMm — iMITyJTbCUBHICTb.

AHal3 JaHWX, MPEJICTAaBICHUX y TaOi. 1 BHUSABISIE HAsSBHICTh 3HAYMMHX
MOJISIPHUX B3a€MO3B'S3KIB  (IOJATHUX Ta BIM'€MHHMX) MK ITOKa3HHKaMH, IO
JTOCHIKYIOThCSA.  be3nocepenniit  iHTepec Jyisi JOCATHEHHS LUICH I[bOTO
JOCIIKEHHSI MPEACTABIISIIOTh B3a€EMO3B'S3KH MOKA3HUKIB BHOOPY W NPUHHATTA
pinrens. Ixuiif ananis, y ToMy 4ucii 3B'3KiB 3 pedIeKTUBHICTIO, BUSBHB HACTYIIHI
BIIMIHHOCTI: @) 4YiTKa MOJIsipU3allisi ¥ BUPA3HICTh XapAaKTEPUCTUK MCUXOJOTTUHUX
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(dbeHoMeHiB, IKi BUBUAIOTHCS, IPUUOMY, 1 3aKOHOMIPHICTh BUSIBISETHCS HE TUTBKH
y CHIBBIIHOUIEHHI MapaMeTpiB MPUUHATTA pilIeHb U pedIIeKCMBHOCTI, ajieé 1 B
CHIBBIAHOILIEHHI OCOOMCTICHUX MapaMeTpiB MPUUHATTA PIIIEHb MIXK CO0OI0;
0) B3a€MO3B'SI3KM TOKA3HUKIB MPUHAHATTS PILICHB 1 peICKCUBHOCTI JOCATAIOTH 5%
1 1% piBHS CTATUCTUYHOI 3HAYUMOCTI.

3arajgom aHaji3 KOpeasUIHHUX 3B'SI3KIB MOKA3y€ TakKl pe3ybTaTH:

— BUSBJICHI CTIMKI JOJaTHI B3a€MO3B'sI3KM TTOKa3HUKa Pair (paiiioHaJIbHICTB) 3
noka3HukoM JIBP (manexornsamuicts) Ha 5% piBHI 3HAYMMOCTI Ta 3 MOKa3HUKOM P
(pednexkcuBHicTh) Ha 1% piBH), 3 mnokasHUKOM KiT (iHTOJIEPAHTHICTH [0
HEBHU3HAYCHOCT1) Ha 1% piBHI 3HAUUMOCTI;

— BHABJIEHMH BIJ'€MHUHM B3a€MO3B’SI30K MDK IIOKa3HHKOM  Paig
(pauionanbHicTh) Ta IMm (iMmynbcuBHICTE) Ha 1% piBHI 3HAYUMOCTI, IO
MIATBEP/KYE HASBHICTh KOTHITHMBHOI CTpaTterii B MpOIECl MPUUHATTS pIlIeHb, B
cuTyarii BI/I60py [{ikaBo, MmO MDK pedIEKCUBHICTIO 1 CHOHTAHHICTIO TaKOX
BUSIBJICHA B1I'€MHA B3a€MO3aJICKHICTh (a 5% piBHI CTATUCTUYHOT 3HAYUMOCTI;

— BCTAaHOBJICHUH JI0JIaTHIM B3a€MO3B'S130K MoKa3HUKIB CiP (CrmoHTaHHOCTI) 3a
metoauku MIIIP ta Imn (immynbcuBHOCTI) 32 Metogukoro B. JlocenkoBa (Ha 5%
P1BHI 3HAUMMOCT1), @ TAKOXK B1JI’€MHI B3a€EMO3B'SI3KH IMITYJIbCUBHOCTI 31 CTPIMKICTIO
Ha 1% piBHI 3HAYUMOCTI, Ta JAICKOTJISIHICTIO HAa IbOMY X PiBHI 3HauymocTi. 1{i
JaHHI MATBEPAMIN OTPUMaH1 HaMU paHiiie pe3yabratu [9, 11].

— aHam3 B3aEMO3B'A3Ky mapamerpa [kp (FOTOBHOCTI /10 pU3HKY) 3a
MeTonukoro O®P-25 3 mapamerpaMu piIMMOCTI 32 TeCT-OnUTyBadbHUKOM MIIIP
MOKa3y€ HAasBHICTh JOJATHUX 3B'A3KIB 3 mokazHukoMm Ctp (cTpimkicTio) Ta J[BP
(manexormsaaHicTio) (p < 0,01). Ipu npbomy # CTP BusiBise mpsMuii B3a€MO3B'I30K
13 /IBP (manexormsaHicTio) Takox Ha 1% piBHI 3HAYUMOCTI;

— BUSBJICHMM TaKOX BIJ'€MHUI 3B'SI30K MapaMeTpiB PIILIMMOCTI (METOIUKA
MIIIP), a came, nokaznuka JIrP (mormMaTuyHiCTh) 3 MOKa3HUKOM ['Kp (TOTOBHICTH 10
pu3uKy) i 3 mokasaukoMm CTP (cTpiMkicTh) Ha 1% piBHi 3HaunmocTi (p < 0,01).

3icTaBieHHS TOKAa3HWKIB NPUUHATTS pimeHs 3a wetogukoro TIH
(T. KopHninoBoi) 3 mapamMeTpamMu iHTOJIEPAHTHOCTI—TOJIEPAHTHOCTI IO HEBU3HAUYEHOCTI
(3a IlIxanoro C. bagHepa) BUSBUIO 3HAUYII 3B'I3KMA MOKA3HUKA TOJIEPAHTHOCTI 110
HeBuzHaueHocti (KtH) 3 meperom mnoka3nukiB, a came: goxatHi 31 Ckll
(1HTOJIEpAHTHIOCTIO) 0 CKiIaaHOCTI mpobiaemu (Ha 1% piBHI 3HAUUMOCTI), BiA’ €MHI1
13 HpIl (iHTOJIEpaHTHICTIO A0 HEpO3B'sI3HOCTI Mpobsiemu) HA 5% piBHI Ta 13 [rP
(IorMaTHYHICTb) Ha IIbOMY K piBHI. Taka cynepeuauBICTb 3B'13KIB HE MOKE BBECTH
B OMaHy, SIKIO BpaxyBaTH, 10 BUOIPKY OOCTEXEHUX CKIIAM ICUXojoru. Pazom 3
TUM MU BBXAEMO, 10 11ei PakT moTpedye T0AaTKOBOTO PETEIHLHOTO TOCIIIKEHHS.

Kpim Toro, oTpumani 1oAaTHI 3HAYMMI 3B'S3KHA MTOKA3HUKA 1HTOJIEPAHTHOCTI
no HeBu3HadyeHocTi (KiT) 3 mokazHUKaMU MPUWHSATTS PIIICHB: 3 PalliOHATBHICTIO
(Pam) Ha 1% piBH1 3HAYUMOCTI, 13 HanekorisaHicTio ([IBP) Ta normatuunictio (rP)
Ha piBHI 5% (p < 0,05). Takox BUILJIEHO CTATUCTUYHO 3HAYMMUN JOAATHIN 3B'SA30K
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MoKa3HWKa MixkocoOucticHoi iHTosNepanTHocTi (Kwmi) 3a meromukoro TIH 3
nokazHukoM JIrP (mormaruunicte) Ha 1% piBHI 3HAYUMOCTI), Ta BIJ€EMHI
B3aemo3B'si3ku 31 CTP (ctpimkicts) (p <0,05) # Ckn (iHTOJEPAaHTHICTH 10
cksagHocTi mpobnemu) Ha 1% piBHi (p <0,01) 1 31 3TH, 3arajJbHUM MOKA3HUKOM
1HTOJIEPAHTHOCTI J1I0 HEBU3HAUCHOCTI Ha 5% piBHI 3HauuMocTi (p=<0,05).

PesyabTaTH siIKicHOro aHaJjidy. AHami3 BIAaCTUBOCTEH OCOOMCTOCTI B
peaimizarii OoCHOBHUX (YHKIIN TpodecioHana (MPUAHATTSA PINICHb 1 31CHEHHS
BUOOpY, PO3B'SI30K 3aBIaHb MNPO(dECiHOlI MisUIBHOCTI) TOKa3ye, IO B SKOCTI
OpOBITHUX (DAKTOPIB BUOOPY B YMOBAX HEBU3HAYEHOCT! BUCTYIAIOTh:

a) BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, SIKI YTBOPIOBAJIM HAWOUIbLLIE YHCIO CTIMKUX
CTATUCTUYHO 3HAUMMUX KOPEJSIINHUX 3B'A3KIB MK CO00I0; 1

0) BIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, SIKI MiJITBEP/HKYIOTh MOJIMBICTH iX 3MICTOBO1
IHTEpIIpeTallii K YMHHUKIB BILTUBY Ha BUOIP OCOOMCTOCTI B YMOBaX HEBU3HAYEHOCTI.

BuUKITIOYeHHS CTaHOBIATH €MOIMHO CTiliKI OCOOHM, SKMM TaKi yMOBU HE
3aBakalOTb BUKOHYBAaTU aHai3 CUTyallli, [0 BHUHMKJA, OIIIHIOBATH YMOBH,
CTBOPIOBATH i 0OMpATH BapiaHTH, a HAAAJIl W yXBaJFOBATH 3BaKEeHI pieHHs. Takux
0ci0 BIJpI3HIE BUCOKUNA PIBEHb MPUHHATTS HEBU3HAUYEHOCTI. Y npodeciiHOMY IIaH1
III0 TPymy OCi0O yTBOPIOIOTh MEHEIDKEPH, CIELIaliCTA MiAPO3IIiB JIOTICTHKH,
criBpoOiTHUKK  JlepkaBHOT Ciy’)kOM  Haa3BHUAWHUX  CHTYyaIlild, TICHXOJIOTH-
KOHCYJIbTaHTH. HalO1abin OJIM3bKO TaKMM YMOBaM M BHUMOTaM  BiIOBIAAIOThH
MOKa3HUKHA CTPIMKOCTi, JAJICKOTJISTHOCTI, JIOTMATHYHOCTI, CIIOHTAHHOCTI H
paIlOHaTIbHOCTI BUOOPY W MPUUHATTSA PIlLICHb.

JIJis yTOUHEHHS XapaKTepUCTUK BUOOPY OCOOUCTOCTI B CUTYaIlll MPUHHATTS
pilieHb, OyJI0 BUIJIEHO KiJIbKa IPYI OOCTEKEHUX 3 JIOMIHYBaHHIM JOCIIIKYBaHUX
MOKa3HUKIB. /{7151 MOPIBHSAIBHOTO aHATI3y Ha MEPIIOMY €Tarll B CKJIadl BUOIpKU Oysn
BiiOpaHi 00CTeX EH1 3 BUCOKUM PIBHEM 3HAYEHBb TOJEPAHTHOCTI 10 HEBU3HAYEHOCTI
(32 CyKymHICTIO TOKa3HUWKiB). [lami, Ha Apyromy erari HaIIoro eMIIPHUYHOTO
JOCTIDKEHHSI, CTBOPEHO MIATPYNH OOCTEKEHUX 3 BHUCOKMMHU 3HAUYCHHSIMU
KOHKPETHHX MOKa3HUKIB: pamioHanbHOCTI (Pari+, n = 11 oci6), cnontanHocti (CiP+,
n=35 oci0), imoynscuBHOCTI (Imm+, n =8 ocib), crpimkocti (CtP+, n =9 ocib),
nanekornmaaaocti  (JIBP+, n=5 oci6), mormartmunocti (HArP+, n=6 oci0).
[TopiBHSIHHS cepeTHIX 3HaYEHb TPy 00CTEKEHUX 32 TOCIIHKYBAaHUMU TTOKa3HUKaMU
JO3BOJIWJIO YTOYHHUTHU OCOOJMBOCTI BHOOPY W NPUUHATTA PIlIEHb OCOOMCTICTIO
npodecioHasia came B CEpeIOBHINI HEBU3HAUECHOCTI. BIUIMB MaHMX BIIaCTUBOCTEH
0COOMCTOCTI $IK YHMHHUKIB BHOOpPY Ha MOKa3HUKM NPOAYKTHBHOCTI [ISTIHOCTI
0COOMCTOCTI, €PEKTUBHOCTI MPUUHATTS PIIIEHb, a TAKOXK CTPYKTYpa YTBOPIOIOYHMX
HOr0 KOMITOHEHTIB 1 3B'A3KIB 3 IHIIIMMH BJIACTUBOCTSMU BUOOPY OCOOMCTOCTI BUMAarae
OUThII IETANIBHOTO aHaJII3y B CHEIIaJIbHO OPTraHi30BAHOMY JOCIII>KEHHI.

B3aeM03B's13k1 IEBHUX MMOKAa3HUKIB, K1 PO3IIISAAINCS B EMITIPUYHINA YaCTHHI
JOCITIDKEHHS, € XapaKTePHUMH JjIs 0¢10 3 JOMIHYBaHHAM pauionanvrhocmi (Pan+):
iX pilIeHHS BIAPIZHAIOTHCA MPOAYMAHICTIO, HASBHICTIO TEOPETUYHO MOKJIUBOI
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0e3:114i BapiaHTiB BUOOPY, CTPOTOIO OIIHKOI MOKJIMBUX HACHIJIKIB MPHU peaizaliii,
OaraTopa3zoBUM MPOPaXyHKOM MPHUIYCTUMHUX BIAXWICHb 1 JESKOI TBEPAICTIO
BUKOPHCTAHHS aIrOPUTMIB BUOOPY 3 HAOOpY MPUMTyCTUMUX alIbTEPHATHUB.

Ocobu 3 pominyBaHHSM chnonmannocmi (CnP+) mparHyTh MIBUIKOTO
yCHiXy, CXWJIbHI MUTTEBO PEaryBaTH Ha CUTYAIlll0 yXBajeHHs pimeHHs. OgHak, Ha
BIJIMIHY BIJl «IMIIyJbCUBHUX», KOHCTPYKTHUBHI TiNOTE€3M BHUCYBAlOThCA U
YXBAJIIOIOTHCS MPU TYy’KE MBUJKIN OLIHII HACHIKIB. AHaII3 CUTyalli NIPUHHATTA
pillIeHb MPOBOJUTHCS MPAKTUYHO 3aHAATO MIBHJKO, HABITh MHUTTEBO, IO HEPIIKO
MIPUBOJIUTS JI0 IO3UTUBHOTO €(DEKTUBHOTO PO3B's3Ky. PediiekcuBHUX 0Ci0 Bipi3HSIE
3HAYHO OUIBIII MOBUIHHE PearyBaHHs Ha CUTYAIIIIO0, PIIICHHS YXBAITIOETHCS HA OCHOBI
PETENBHOTO 3BAXKYBAHHS BCIX «3a» 1 «IIPOTH» IO KOXKHOMY TPUITYCTUMOMY,
NPUIHATHOMY BapiaHTy BUOOpY. BoHM HaMararoThCsi HE TOMYCTUTH TIOMHJIOK, IS
yoro 30upaioTh HabOaraTto Oinbmie 3HaYMMOi 1HGOpMAIi TPO OCOOIUBOCTI
npo0iemMu, sika BUMarae KOHCTPYKTHUBHOTO pilieHHs. B aHaii3i BUKOPUCTOBYIOTh
OUIbII CKJIAJHI W MPOAYKTHBHI CHOCOOM OI[IHKM CHUTyalli BHOOpPY, yCHILIHIIIE
3aCTOCOBYIOTh aHAJI3, NpPHUIMaHHSA W CHOCOOM YyXBAJIECHHS pIlI€Hb, SIKI Oyiu
npua0aHi B mpoieci npodecionanizaii.

Bucokwuii piBens imnynvcusnocmi (Immt), CBiTYUTH MPO HEMPOAYMAHICTh
BUOOpY, NMPO MHUTTEBICTh MPUUHATTS PIllICHb, MACKY€ HEPIIMIYyYiCTh 1 BiJICYyTHICTH
chopMoBaHOi TMporpaMH BIACHOI MisSUTBHOCTI. MOKHA KOHCTaTyBaTH, IO
IMITYJIbCUBHICTh SIK BJIACTHBICTH OCOOMCTOCTI CTa€ HE TIIBKH CTpaTeTiero
noBeiHKKM. BoHa Hakiamae BiIOMTOK HE TUIBKM Ha TMOBENIHKY IpodecioHana y
3BUYAMHUX YMOBAX JISJILHOCTI, ajie il Ha yMOBHU BHOOPY B €KCTpEMaIbHUX yMOBaX
KUTTEMISUTBHOCTI.

OcobucrocTi 3 goMinyBaHHsIM cmpimkocmi (CTP+) pearytots Ha cuTyarfito
OPUIHATTS PIlIEHb MIBUAKO, €HEPriiiHO, 00ayMaHo i parioHanbHO. | mpu BuOOpI
METH ¥ MNpPUHHATTI PpilIeHb JUIsl 11  JOCSTHEHHS, OCOOMCTOCTI 3 TAaKOKO
IHIMBIAYaJIbHICTIO BJIAaCTUBA JIeTKAa MEPEMUKAEMOCh W BHUCOKA MOOUIBHICTb,
MUTTEBUH OTJIs]] HOBUX CUTYallITHUX YMOB 1 BUMOT, UMM 3a0e3neuye coO1 repepary
B IIPUIHATTI PIlIEHb P HAUMEHIIUX 3MIHAX 30BHIIIHIX OOCTaBHH.

Bupaxena odanekoenaonicme (/IBP+) mokaszye, 1m0  0COOHMCTICTH
HiJecnpsiMOBaHO (OpPMye CTpaTErito JOCSITHEHHS METH — BHOIp oAHIel abo
JEKUIbKOX KOHKPETHUX IlJIed, JomoMarae OCOOMCTOCTI OIlIHIOBaTH BapiaHTU
pIIIEHHS 1O 11 TOCATHEHHIO; PETENbHO MPOTHO3YE HACIIIKHA 3p00JIEHOTO BUOOPY B
MpoIieci yXBajJeHHS pIlIeHHs, TparHe 10 Toro, o0 yci BapiaHTH BUOOPY
3aJI0BOJIBHSUT YMOBaM BHCOKOI IIParMaTuyHOCTi. AHali3 BUSBUB, IO 3CYB OI[IHOK
y TOKa3HUKY TOTOBHOCTI 70 PHU3MKY, SKUH TIOB'SI3aHMM 3 PI3HUMHU BUJAMU
akTUBHOCTI (y TOMYy 4YMCII W 3 THMH, [0 MAarOTh HEAJANTHBHUN XapakTep),
3a0e3nedye 0COOMCTOCTI BUCOKUN PIBEHb €MOIIIMHOI CTIHKOCTI Y IIBUAKO MIHJIMBHX
oOcTaBHHAX.

B oci6 3 nominyBaHHSIM doemamuyunocmi (JIrP+) HailO1bI1Ie BaXKKO TPOTIKAE
OyIb-siIKe yXBAJICHHS PILIEHHS, 0COOJMBO KOJIM NOTPIOHO 3pOOUTH BUOIp HIBUIKO.
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Haituacrime koHKpeTHHI BUOIp YXBaIOEThCS HUMM TUIBKU TIiJl BIJIMBOM HOBHX
OUYEBUIHUX OOCTaBHH. BIIMB HOrMaTWUYHOCTI BI1IOMBAETHCA B OCOOHMCTOCTI M
MPOSIBJISIETHCS B 11 HE3/IATHOCTI 3MIHUTH €MOIIITHE CIPUIHATTS MIHJIUBUX 00'€KTIB.
OcoOucrticTh HE3JaTHA 3MIHUTH CBOi YSBJICHHS PO HABKOJHUIIHE CEPEIOBHUIIE
BIIMOBIAHO OO JOIMCHUX 3MIH CaMOTO CEpEeJIOBMINA;, OCOOMCTICTh He3JaTHa
TpaHC(OPMYBATH CUCTEMY MOTHBIB, CIIOHYKaHb 10 A1l B 00CTaBHUHaX, 0COOJIMBO
KOJIM BOHH BUMAararoTh IPOSIBIB THYYKOCT1 i 3HAYHO1, HEPIJIKO KapAUHAIBHOI 3MIHU
MOBE/IIHKHU.

Bunineni iHmuBimyanbHI OCOONHMBOCTI BHOOPY W TPUUHATTSA PINICHD
BUMAararoTb YTOUYHEHHsSI CHEHU(PIYHUX XApPaKTEPUCTHUK TOJIEPAHTHOCTI 110
HEBU3HAYCHOCTI, 3 IKUMU JIOBOJUTHCS 3yCTPIYATHCS TICUXOJIOTY-KOHCYIBTAHTY SIK
y BUPOOHMYMX YMOBAX, TaK 1 B epioj HaB4aHHs ¢axisuis y BH3.

Tonepanmuicms 00 nesusnauenocmi (KTH+) cinig po3yMiTH K IparHeHHs
0 3MiH, J0 HOBHU3HM W OpUTIHAJIBHOCTI, IO BiJOMBAa€ TOTOBHICTh ITH
HEMPOTOPEHHUMH MUISIXaMH, SIK BHpPa)KE€HE MPAarHEHHsS OCOOMCTOCTI O PO3B'A3KY
OUTBIII CKJIAJIHUX 1 paHillle HEBUPIMICHUX 3aB/JaHb, K MPOSB HE3AJICKHOCTI M BUXI]T
3a paMKH MPUHHATUX 00MexXeHb. TOIepaHTHICTh 0 HEBU3HAYEHOCTI MPOSBIISETHCA
B IIPUMHSTTI CKJIATHOCTEH 1 TPYHOIIIB Y MpoIleci NMpUHHATTA pimenb (CKkn+) Tux
npo0em, sIKl BAHUKAIOTh y CUTYallli BAOOPY, y HEIOBIPI B HEPO3B'A3HICTh CUTYaIlll
(Hpm-), y moctiiiHOMy HOIIyKYy HOBUX CIIOCOOIB 1 MpUKMaHb aHaji3y ¥ peasizarii
YXBaJICHOTO PIllIEHHS, Y HU3bKOMY PiBHI a00 BiICyTHOCTI MPOSIBIB JOrMaTHYHOCTI
(Arp-).

InTonepanTHicTL M0 ckiaagHocTeil curyamii Buoopy (Kit+) BinOuBae He
TUIbKU Oa)kaHHsS OCBOIOBATH paHille He3BigaHe. BoHa sBisie co0o0r0 3AaTHICTH
OCOOMCTOCTI BHUXOJMTH Ha MPUHIUIOBO HOBI PIBHI B pIMIEHH] CKJIaJIHHUX
npodeciiHuX 3aBJaHb. I[HTOJIEPAHTHICT, NPUUHATTS pIillIeHb (HEIPUUHATTS,
HEPO3B'SI3HOCTI 3aBJaHb 1 CUTYyaIlili BUOOpPY) pOOUTH MpoIec Mi3HAHHSA HE TUIBKU
KOHCTPYKTHUBHUM, aJJalITUBHUM JI0 BapiaTUBHUX YMOB CUTYaIlii, aje i 6€3001iCHUM.
Taka xapakTepuCcTHKa sBISE COOOI0 OMUC ACAKHUX BUMOT JI0 iJ€aibHOI Mojeli
KOHCYJIbTYIOUOTO TICHX0JIOTA.

VY IiACHOCTI TCHXOJIOTY, HEPIIKO B KaTErOpUYHiN (opmi, JTOBOAUTHCS
BIIOPSIIKOBYBaTH BCl  CKJIAJIOBI  MPOQECIHHOT  AISUIBHOCTI: 1€  CTOCYETHCS
OJIHAKOBOCTI ~NPUHLMIIB 1 TMpaBWi peanizamii  npoQeciiHol  IIJIbHOCTI;
BUKOPHCTAHHS CTPATET1i, ClIOCO01B, TAKTUK 1 TPUIOMIB IPUUHATTS PILICHB; OL[IHKA
CUCTEMHU NPUUHATHUX OCOOHUCTICTIO LIHHOCTEH, — yc€ 1Ll€ BUMAarae MnpopaxyHKY,
BHUCOKOI TMparMaTUYHOCTI W HAMOJIETJIMBOCTI, MAJEKOIJISAHOCTI MpU poOOTI 13
KJieHTaMU. JlOrMaTU4YHICTh AK HE3ATHICTh IWIBHJIKO pearyBaTd Ha 3MIHU M
nepeOyA0ByBaTHC M1 HUX, IPUIUMATH MBUAKI i €pEeKTUBHI PILLIEHHS HE M1l THITOM
00CTaBWH, HaJla€ HETATUBHUN BIATIHOK pallioHaJbHOCTI. HaBiTh y TOMY BUNAIKY,
KOJIM B3a€MO3B'SI3KM 1 KOMO1HAII11 MapaMeTpiB, K1 BBAKAIOTH CS MapaI0KCATbHUMU,
BCE-TaKW BIJOMBAIOTh BHYTPINIHIA CTaH ocoOuctocTi. B cuiny 1poro, maHi
B3a€MO3B'SI3KM BUMAraroTh SIK OLIbII TJIMOOKOTO 3MICTOBHOTO aHamizy, Tak 1
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MEePEBIPKH  3aKOHOMIPHOCTEH 1HIMMMHU AYOJIOIOYUMH  TICHXOiarHOCTUIHUMU
IHCTPYMEHTAMH-METOIUKAMH.

Biaznauumo, 1110 HETEPIUMICTh 10 Heguznauenocmi y gionocunax (Kmi+) €
MIEBHOIO MIpPOI0 TEPHUTOPIE€I0, SIKA YACTKOBO OCBOEHA TCHUXOJIOTAMH-TIPAKTHKAMHU.
Jormaruynicts ([Arp+) y naniif komOiHaii 103B0JII€ 3HAYHO CKOPOTUTHU 3arajibHe
YHCIIO HEBIJIOMUX 3MIHHHMX, 3 SIKHMH JIOBOJAWTHCS TIPAIFOBATH TICHXOJIOTY-
KOHCYJIbTAHTY, 3HHM3UTH «YPa3JIUBICTh» BHYTPIIIHBO OCOOHMCTICHOTO MPOCTOPY
KJIIEHTA, Y TOMY YHUCJIl 001WTH HEOOX1THICTh 30epiraTu BiJACTOPOHEHICTh 1 CTPOTY
KaTeTOPUYHICT OCOOMCTUX I[IHHOCTEH 1 TepeKoHaHb. MiKOCOOHCTICHA
IHTOJICPAHTHICTh IIOKa3y€ CTIMKE TMparHeHHs OCOOUCTOCTI JIO TMOJ0JIAHHS
HEBU3HAYCHOCTI B PO3YMIHHI JIIOJIMHH, 3 KOO 3JIIMCHIOETHCS B3aEMOJIS, a TAKOXK
BijiOMBae (akT B3aEMOIIi OCOOMCTOCTI 3 MIHJIMBHM 1 HE3aJICKHUM BiJ Hel
COILIAJIbBHUM TPOCTOPOM. MOKHA TPHUIYCTUTH, IO CaM€ MPArHeHHsS JO SCHOCTI,
KOHTPOJIIO ¥ TPOTHO3YBAaHHIO PO3BUTKY MIKOCOOHMCTICHUX BIJHOCHH, a TaKOXK
Oa)kaHHS KOHTPOJIFOBATH B3aEMO/I10, IITOBXA€ OCOOMUCTICTh HA MOITYK €(DEKTUBHHUX,
€JIETAHTHUX LUISAXIB y BUOOP1 il NPUUHATTI pILIEHb.

BucHoBku:

1. AHami3 iICHyIOYUX MIJIX0/IIB Yy BUBYEHHI IICUXOJIOTTYHUX aCIIEKTIB BUOOPY B
yMOBaxX HEBU3HAYEHOCTI TIOKa3ye, IO JaHa MpodiieMa B CydacHUX YMOBaX CTa€ BCE
OUIbIl aKTyanbHOW. IcHyrOYa €(EeKTHUBHICTh MIAXOAIB [0 KOHCTPYKTHBHOTO
po3rIsay MpoOaeMu BUOOPY OCOOMCTOCTI, HAJIJTUIITKOBO IIUPOKUM CIIEKTP MOHSATH 1
BU3HAYEHbD, 1110 3aCTOCOBYIOTHCS 3111 PO3KPUTTS 03HAUEHO1 MPOOJIEMU, HE TUIbKU
BUMAaraloTh PO3pOOKH CHEIIaJIbHUX JOCHIIKEHb, a ¥ BIIKPUBAIOTh BEJIHKI
MOXKJIMBOCTI SIK JJISI JOCHITHUKIB-TEOPETHKIB, TaK 1 JJIS ICHUXOJIOTIB-IIPAKTHKIB.
[lincTaBoro It PO3BUTKY HOBOTO MIAXOAY CHYTyIOTh TMPOBEACHI paHilie
JOCITIDKCHHST (PEHOMEHY «IICHXOJIOTIYHOI TOTOBHOCTI» Ta «TOTOBHOCTI IO
JISITBHOCT1», «TOTOBHOCTI 10 BUOOPY» TOIIO.

2. I'oToBHICTh 10 BUOOpY sIBJIsiE COOOKO 1HTErpajbHE HOBOYTBOPEHHS, SIKE
JUHAMIYHO PO3BUBAETHCA B CTPYKTYpPl OCOOMCTOCTI M MPOSABIAETHCS B CHTYyalli
BuOOpy. Llelr peHoMeH yTBOPEHMI CyKYyIHICTIO BHYTPILIHIX YCTAHOBOK, SIKOCTEH 1
BMiHb, SIKi1 JIO3BOJISIFOTH OCOOMCTOCTI B CUTYyaIlii BUOOPY HE3aJIeKHO W CaMOCTIMHO
nisti  (MJIaHyBaTH, BUKOHYBATH ¥ KOHTPOJIIOBaTH), a TaKOX 3/1MCHIOBATU
pedIeKcito CBOTO JOCBIY, pe3yJIbTaTiB MPUUHATTS PIICHb U TISITBHOCTI.

3. IlixTBEepIKEHO, 110 CTPYKTYPHI KOMIIOHEHTH PIIIMMOCTI SIK 1IHTETpaIbHO1
BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI MOXYTh BHUCTYNATH SIK 1HIUKATOPU TOTOBHOCTI J10
BUOOpY. 3arajbHa XapakTepUCTUKA BUOOPY W MPUUHSITTS pillieHb y rpynax ocio 3
JIOMIHYBaHHSIM KOMIIOHEHTIB PIIMIMMOCTI Ma€ YHIKaJdbHY CBOEPIIHICTH MPOSIBIB
OPUIHATTS pimieHb. [pymy 1HIMKATOPIB TOTOBHOCTI J0 BHOOPY YTBOPIOIOTH
HACTYIIHI BJIACTUBOCTI 0COOMCTOCTI: palliOHAJIbHICTD, CIIOHTAHHICTb,
IMITYJIbCUBHICTB, CTPIMKICTb, JAJIEKOTISAHICTh, IOTMaTUYHICTb.

4. IToka3zaHo, O IMITyJIbCUBHICTh Ta CIOHTAHHICTh BUKOHYIOTh Y CHUTYallii
BUOOPY (YHKIIIIO «MAcCKyBaHHS TOBEIIHKW», SIKa «IPUKPUBAE» HE AKTUBHICTH
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pIIAMOCTI  OCOOMCTOCTI, BIACYTHICTh HEOOXIIHOTO PIBHSA TMCHUXOJOTTYHOL
TOTOBHOCTI J10 BUOODPY, BIICYTHICTh C(POPMOBAHOT MPOTpaMu MOLIYKY, TPUHHATTS U
peaizarii pireHHsl.

5. Jlis mpencTaBHUKIB TPYMU 3 BUCOKHUM DPIBHEM CTPIMKOCTI B CHUTYaIlii
HEBU3HAYEHOCTI BJIACTHUBI CIIOKiM, TOTOBHICTh [0 OOIPYHTOBAHOI'O PU3UKY,
LIJIECIIPSIMOBAHICTh, CXWIBHICTh JO JOKJIAJHOCTI, BUCOKHI PIBEHb CTPYKTYpPHO-
(GyHKIIOHAaTBHOI KOPUCHOCTI (palioHanbHOCTI), eMoIliifHa BUTpuUMaHictb. Ocib 3
HU3bKHM pIBHEM CTPIMKOCTI BiApI3HsS€ He310paHIiCTh, Ae(DIUUT «XOJOJHOTO
pO3yMy», HEpINIydiCTh, BHpa3Ha CIOHTAHHICTh Ta IMIYJIbCHUBHICTH y CHTYaIlii
BUOOPY, CXUJIBHICTh Y MPUUHSTTI PILIEHb A0 HEOOEPEKHUX JTIH.

IlepcniekTHBY NMOAANBIINX J0CTIIKeHb. OTpUMaHl eMIIPUYHUM ILISIXOM
B3a€MO3B'SI3KA  JOCHIIP)KYBAHMX TIOKa3HUKIB BUOOpY W NPUUHATTS pIlIEHb
BUMAraloTh TEPEBIPKH W MIATBEP/KEHHS Ha IHIMUX MPOQPECiHHUX Tpymax y
CHeIiajJbHO OpPraHi30BaHOMY JIOCHI/PKE€HHI, SKE€ JO3BOJIUTH BapiloBaTH YMOBHU
cuTyallii BUOOpy.
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	Як студенти розуміють і оцінюють власну сексуальність, ми прослідковували на основі проведеної авторської анкети. На перше питання «Чи вважаєте ви себе сексуальною людиною?» більшість - як хлопців, так і дівчат, ствердно відповіли. У порівнянні з дівч...
	Рис.1 Розподіл відповідей студентів на питання «Чи вважаєте себе сексуальною людиною?»
	Кількісно молоді люди оцінюють власну сексуальність однаково. За  10-бальною шкалою, де 1- найнижчий бал, а 10 - найвищий, середня оцінка як одних, так і других – 7. Якщо прослідкувати за кореляціями між оцінками та віком, то чим старші хлопці, тим ви...
	Студентки формулюють визначення сексуальності, пов’язуючи її із: привабливістю («гарний зовнішній вигляд», «уміння людини бути красивою для представників протилежної статі»), фізичним потягом («те, що викликає бажання», поведінку під назвою «я тебе хо...
	На питання «Сексуальна - це обов’язково красива людина?» відповіді хлопців і дівчат були практично схожими. Для більшості з них фізична краса, привабливість особистості має безпосереднє відношення до її сексуальності. Однак третина студентів не ставля...
	Наукові розвідки останніх десятиліть переконливо свідчать, що юнацький вік – це час, коли сексуальність починає набувати все більшої ваги, впливає на формування Я-концепції молодої людини та її ідентичності. Саме у цей період хлопці та дівчата намагаю...
	Рис.3 Гендерні відмінності за шкалами «Експресивність» і «Сміливість, рішучість» (методика оцінки сексуального профілю О.Потьомкіної)
	За шкалою «Сміливість, рішучість», високі показники спостерігаються тільки у 9,9% дівчат і 10% юнаків (рис. 3). В основному, трохи більший відсоток дівчат (53,4%) характеризуються середніми показниками сміливості і рішучості, бо хлопців з таким резуль...
	Також не бачимо особливих розбіжностей у показниках корисливості. Більшість студентів (63,3%) та студенток (57%) характеризуються низькою орієнтацією на матеріальну вигоду в сексуальному спілкуванні (див. рис. 4).
	Рис.4 Показники хлопців і дівчат за шкалами «Корисливість», «Вибірковість», «Педантизм» (методика О. Потьомкіної)
	Щодо шкали «Вибірковість», то строгі критерії в оцінці сексуального партнера, висока вибагливість більше притаманні дівчатам, аніж юнакам. Так, високий рівень вибірковості мають 37% дівчат і 16,7% хлопців, низький рівень – 43,3% студентів чоловічої ст...
	Високий ступінь сексуальної активності (за шкалою «Гіперсексуальність») більше притаманний представникам чоловічої статі. Зокрема, високий рівень сексуальності мають 53,4% хлопців і тільки 28% дівчат, що є варіантом норми для їхньої вікової категорії....
	Рис.5 Гендерні відмінності за шкалою «Гіперсексуальність» (методика О. Потьомкіної)
	Прояв ніжності, чуйності, ласки до сексуального партнера притаманне і хлопцям, і дівчатам, однак більша частина дівчат має високий рівень ніжності (53%), а вже юнаків із такими показниками суттєво менше – 30% (див. рис. 6). Студенткам притаманний дещо...
	Рис.6 Відмінності у показниках хлопців і дівчат за шкалами «Ніжність», «Жертовність», «Любов як найвища цінність» (методика                   О. Потьомкіної)
	Згідно з отриманими даними, дівчата, на відміну від хлопців, є більш обов’язковими і відповідальними за наслідки сексуальних стосунків. Щодо наявності сильного почуття ревнощів, невміння справитися з підозрілістю, нав’язливі конфлікти на ґрунті ревнос...
	Рис.7 Гендерні відмінності за шкалами «Ревність», «Потреба в різноманітності» та «Відповідальність» (методика О. Потьомкіної)
	У першій шкалі «Дозволеність» високі та середні показники хлопців (36,6% та 46,7% відповідно) демонструють, що вони характеризуються спокійнішим ставленням до сексу, рішуче виступають проти релігійних чи старомодних уявлень про «правильне» і «належне»...
	За шкалою «Сексуальна реалізованість» високим рівнем характеризуються трохи більше половини хлопців (53,3%) і 43% дівчат; низький рівень має 16,7% дівчат і жодного хлопця. Тобто, як бачимо з рис.8, більшість представників чоловічої статі вважають себе...
	Високі показники за шкалою «Сексуальна збудливість», або висока сексуальна чутливість, мають 56,7% хлопців і 33% досліджуваних дівчат. 43,3% студентів обох статей мають середній рівень збудливості в сексуальній сфері, і тільки для 23,4% дівчат, щоб пр...

	Середній рівень стримування притаманний 27,6% хлопців і 36,7% дівчат. Чи задіє така особа свої «сексуальні гальма», значною мірою залежатиме від контексту. Ризиковані чи незнайомі ситуації, новий партнер можуть підвищувати їхню стурбованість щодо влас...
	Високі показники сексуального гальмування мають меншість хлопців (тільки 6,6%) і третина (36,7%) дівчат. Вони досить чутливі до будь-яких причин не збуджуватися сексуально. Їм необхідна атмосфера повної довіри й розкутості, щоб збудитися. Найкраще, ко...
	Щодо системи сексуального збудження (ССЗ), то її низький показник притаманний 23,4% дівчат і жодному (0%) із досліджуваних хлопців. Ці молоді люди із низьким показником сексуального збудження не надто чутливі до сексуальних стимулів, і їм потрібно док...
	Високі показники сексуального збудження спостерігаємо у 60% хлопців і 33,3% дівчат. Такі особи є досить чутливими до сексуально релевантних стимулів, можливо, навіть до тих, які більшість не вважає особливо збудливими, як, наприклад, запах чи смак. Їх...
	Далі проаналізуємо отримані нами результати за шкалою «Сексуальна невротичність». Оскільки ні дівчата, ні хлопці не мають показників високого рівня, то можемо стверджувати, що незадоволеність чи розчарування у сексуальному житті (якщо такі мають місце...
	Також трохи більше половини студенток (53,3%) мають низький рівень сексуальної сором'язливості– див. рис. 10. Половина хлопців характеризуються середнім рівнем сором’язливості у сексуальній сфері, у той час як дівчат з такими показниками менше – 33,4%...
	За наступною шкалою «Цнотливість» тільки п’ята частина (20%) представниць жіночої статі мають високі бали (див. рис.10), що може свідчити про їхні спроби утриматися від найменших проявів сексуальної пристрасті, від думок на цю делікатну тему. Низький ...
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