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聲樂文化表演的特點 巴洛克時期 
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ЕПОХИ БАРОКО) 

 

文章考察了巴洛克時期聲樂文化的表演實踐。歌手聲音理想聽起來的主
要標準和因素已經確定。巴洛克聲樂作品表演的藝術和風格方面是從巴洛克
時代最重要的成就——一種特殊類型的歷史聲樂形成方法——

美聲方法的角度來考慮的。分析了情感理論作為巴洛克音樂語義本質的藝術
歷史作用。 

 

У статті розглядається виконавська практика вокальної культури 

епохи бароко. Виявлено основні критерії та чинники ідеалу звучання голосу 

співака. Художньо-стилістичний аспект виконання вокальних барокових 

творів розглянуто в аспекті найважливішого досягнення епохи бароко - 

особливого типу історичного способу формування вокалу – методу belcanto. 

Проаналізовано художньо-історичну роль теорії афекту як смислової 

сутності барокової музики. 

    

巴洛克時代並沒有持續足夠長的時間 - 17世紀末 - 

18世紀上半葉。巴洛克時代導致了聲樂藝術空前的繁榮，這在很大程度上是

由女高音和閹人歌手決定的。義大利音樂學院過去只是慈善機構，在 17 

世紀變成了「培養歌劇明星的工廠」。對閹割者的需求非常高。巴洛克的演

奏風格要求歌手具有強大的創造力、藝術性和技術性，以及對小細節的精心

處理：詳細的力度、節奏、音符中記錄的清晰度。巴洛克時期，花腔技法盛

行。 
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在巴洛克表演實踐中，一個重要的面向是喉部移動和呼吸的協調，所有

音域、花腔的掌握。總的來說，聲樂技巧方法的重建相對於器樂技巧來說是

相當困難的。主要困難在於，儘管早在 16 

世紀，就出現了記錄學習聲樂技巧的第一次嘗試（其中我們可以列舉 

Tsarlino、Zacconi、Ganassi、Maffei、Bovicelli、等），學習實踐純粹是個人

的正確演唱的技巧是由老師傳授給學生的，而演奏正確與否的標準就是老師

的音樂耳朵。 

歌手理想的聲音是在巴洛克歌手的工作實踐中形成的。因此，與早期一

樣，文本的清晰度和清晰度以及聲音的聲學特性仍然是重要的標準。歌手聲

音的聲音理想在很大程度上取決於閹人聲音的生理品質，這種聲音具有女性

化的聲音和輕盈感，同時由於肺部的體積而具有男性化的力量，還應該指出

的是從音色方面來說，tessitura 

到假聲音域的過渡更加容易和平滑。有聲呼吸的一個特徵是使用主要的胸式

呼吸。因此，理想的聲音聽起來部分接近樂器的聲音，而樂器的演奏力求實

現理想的聲音。 

因此，巴洛克最重要的成就之一就是形成了一種特殊類型的歷史發聲方

法——美聲方法。  烏克蘭研究員伊琳娜·德拉赫 (Iryna Drach) 

將美聲定義為“一種歷史上定義的歌劇語調類型，它是在意大利形成的，是

作曲和聲樂表演創造性活動最密切相互作用的結果” (Драч, 2018, с. 107). 

所以，美聲唱法涉及作曲家和歌手的創意合作。 

表演巴洛克作品的藝術和風格面向包括擁有完整的創作能力的問題。音

樂文本應被視為作品創造性的個人風格轉變的基礎。裝飾在演奏實踐中對於

展現藝術形象具有重要意義，在巴洛克音樂中大量的旋律重複的情況下，裝

飾的使用是強制性的。 

藝術和表演問題的核心是情感：情感和激情的真實體現是巴洛克音樂的

紋理和有意義的本質。對於眾多修辭格的執行解釋來說，其主要目的是情感

的體現，個別旋律的轉折和音程的語調、聲音的音色、重音等手段是非常重

要的。對音樂和修辭形象的表演詮釋，作為情感的音樂體現的一種手段，以

特殊的風格感和表達手段使用的正確性為前提。 

巴洛克時代作曲家的動態指令將音樂家引導到所謂的「露台式」動態，

即長時間保持相同的音量水平，並在部分邊界處從強音到鋼琴以及返回的意

想不到的過渡。在巴洛克聲樂藝術中，有一些規則決定了這個時代的表演風

格。關鍵是動態語音分配的技巧。為了解決這個問題，老師們制定了這樣的

規則：在升的過程中，聲音的音量要稍微減小，即低音始終聽起來是全聲強

音，而上音則應該是全聲強音。架輕柔的鋼琴。 

巴洛克動態的特徵包括“迴聲效果”，它在重複一段音樂的一部分時使用

，以傳達聲音空間的對比。迴聲效應不僅用於動態區分，即音量的對比分佈
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以改變材料，而且還用於與空間對比度相關的聲音顏色的變化。在聲樂練習

中，這種技巧常常透過改變音域來表達 (Бень, 2007)。 

對義大利美聲學派的歌手提出的一個非常重要的要求是聲音的靈活性。

為了獲得靈活而有彈性的聲音，歌手必須練習messa di voce，這經常與mezza 

voce（低聲歌唱）相混淆。古代聲樂實踐中的“messa di voce”概念意味著對長

音符進行圓角或動態著色的藝術。 

顫音問題與力度問題直接相關，對於巴洛克的聲樂表演風格同樣重要。

相對於文藝復興時期以旋律靈活性和情感表達為主要因素的演奏特點，隨著

諧音風格的形成，旋律的表現力凸顯出來。 

表演巴洛克音樂的技術、藝術和風格方面的交叉點是裝飾藝術。一方面

，它源於透過音樂手段最大限度地細節化作品或其部分內容的願望，另一方

面，它實際上是藉助基於技術複雜元素的裝飾手段系統來實現的。 

巴洛克作品中裝飾的執行需要高水準的技術準備、輕盈和速度。兩種表

演裝飾形式（單獨的、市場化的、聲音分離的和連奏的）需要輕鬆的呼吸和

精確的語調。在製定元素時，即使是巴洛克大師也建議避免低聲歌唱，因為

這會導致矯揉造作、違反技術性和聲音強度。 

在巴洛克作品中，理解和正確選擇節奏佔有重要地位。巴洛克時期的大

量音樂作品不包含作者的、有時是社論的速度標記。巴洛克時代的歌手可以

輕鬆確定一首音樂的樂章，因為他們將其與舞曲進行比較，舞曲的圖像不僅

在器樂中佔有特殊的地位，而且在巴洛克情感的聲樂中也佔有特殊的地位。

節奏解釋被認為是傳達一系列圖像和情感的一種方式。 

總結巴洛克聲樂旋律的原則，需要指出的是，一般來說，巴洛克音樂對

於音樂形式的態度與我們所習慣的有很大不同。與後來的音樂風格相比，作

曲家的地位和作用是相當有限且受管制的。相反，表演者的角色極為重要，

而作品的藝術價值取決於表演者的藝術，但也受到一套原則和規則的限制。 
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