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СТАНОВЛЕННЯ СУЧАСНОГО СОЦІОКУЛЬТУРНОГО ПРОСТОРУ 
УКРАЇНЦІВ В ПЕРІОД ВІЙСЬКОВОЇ АГРЕСІЇ 

У період війни соціокультурний простір українців проходить складний 
процес становлення, який впливає на всі аспекти життя суспільства. Війна 
має значний вплив на культурні та соціальні цінності, ідентичність, спосіб 
життя, менталітет та спілкування між людьми. Аспекти цього процесу: 

• Мобілізація і єдність: війна часто призводить до зміцнення 
національної єдності та відчуття спільності серед громадян. Українці можуть 
відчувати себе більш об'єднаними в боротьбі проти загрози ззовні. 

Зміцнення національної єдності українців в період війни може мати 
декілька ключових аспектів: 
• Спільна загроза: війна створює загрозу для всього суспільства, що змушує 

громадян об'єднатися в боротьбі проти спільного ворога. Це може 
зміцнити відчуття спільності та взаємодопомоги серед громадян, 
незалежно від їхнього соціального, політичного чи етнічного походження. 

• Підтримка військових: мобілізація суспільства на підтримку військових, 
які перебувають у зоні конфлікту. Це може виявитися у відкритій 
підтримці, волонтерській допомозі, зборі коштів на потреби фронту, а 
також у вияві поваги та вдячності до військовослужбовців. 
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• Патріотична пропаганда: держава, ЗМІ та громадські організації можуть 
активно пропагувати національну єдність та патріотизм, підкреслюючи 
важливість об'єднання для захисту країни та її цінностей. 

• Культурна мобілізація: культурні інституції, такі як музеї, театри, 
літературні колективи тощо, можуть відігравати важливу роль у зміцненні 
національної єдності шляхом створення творів, які спонукають до 
роздумів про історію, ідентичність та значення боротьби за незалежність. 

• Елементи національної символіки: використання національних символів, 
прапорів, гербів та інших національних елементів може підсилити 
відчуття національної єдності та ідентичності серед українців. 

• Криза цінностей: перегляд цінностей та пріоритетів українців. Поняття 
патріотизму, мужності, жертовності може зазнати переосмислення та 
переоцінки. Період війни може викликати значний перегляд цінностей та 
пріоритетів серед українців через зміну соціальних умов та викликані нею 
емоційні реакції. Ось деякі можливі аспекти цього перегляду: 

• Цінність миру і безпеки: усвідомлення важливості миру та безпеки. 
Українці можуть переоцінити цінність мирного життя, спокою та 
стабільності, оскільки вони відчувають на власній шкірі наслідки воєнного 
конфлікту. 

• Сімейні цінності: переосмислення важливості родини та близьких в 
людському житті. Зокрема, зростає усвідомлення значення підтримки та 
захисту родини під час складних часів. 

• Патріотизм та громадянська активність: війна може підсилити відчуття 
патріотизму та збільшити рівень громадянської активності. Українці 
можуть більш активно долучатися до допомоги військовим, 
волонтерських організацій та інших ініціатив, спрямованих на підтримку 
країни в часи війни. 

• Економічні пріоритети: зміна економічних пріоритетів українців, зокрема, 
зростає значення економічної стабільності, розвитку та інвестицій в галузі, 
які сприяють національній безпеці. 

• Гуманітарні цінності: важливим аспектом перегляду цінностей у період 
війни є підвищена увага до гуманітарних питань, таких як захист прав 
людини, гуманітарна допомога постраждалим, міжетнічна та 
міжконфесійна толерантність. 

• Культурна реакція: великий вплив на культурне життя країни: війна стає 
об'єктом мистецтва, літератури, кіно та інших форм вираження, може 
стати джерелом натхнення для творців, а також має важливе значення у 
формуванні національної ідентичності через меморіальність та пам'ять. 



291 
 

• Соціальні зміни: може призвести до значних соціальних змін. 
Наприклад, зміни в економіці, міграційні процеси, зміни в соціальній 
стратифікації тощо. 

Так, війна може викликати значні соціальні зміни через різні фактори, 
які впливають на суспільство. Ось кілька з них: 
• Міграційні процеси: призводить до масових переміщень населення, які 

включають в себе внутрішню міграцію та переселення біженців. Це може 
змінити демографічну структуру регіонів, спричинити напруження в 
місцях, куди переселяються біженці, і вплинути на робочий ринок та 
соціальну інфраструктуру. 

• Економічні зміни: серйозний вплив на економіку країни, призводячи до 
зміни промислового виробництва, торгівлі та інвестиційної активності. 
Події війни можуть призвести до зниження виробництва, зростання 
безробіття та зміни споживчих витрат населення. 

• Соціальна стратифікація: може поглибити вже існуючі різниці між 
соціальними групами у суспільстві. Наприклад, призвести до зростання 
нерівності в доходах, доступі до освіти та медичних послуг, а також до 
зміни владних структур. 

• Психологічні наслідки: збільшення рівня стресу, тривоги та психологічних 
проблем у населення. Відсутність безпеки та страх перед майбутнім 
можуть мати серйозний вплив на психічне здоров'я людей. 

Ці соціальні зміни можуть мати довготривалий вплив на суспільство і 
вимагати адаптації з боку уряду, громадян та інших учасників суспільного 
життя. 
• Травма і реабілітація: будь-яка війна залишає свої сліди на психічному 
стані і поведінці людей. Важливою частиною становлення соціокультурного 
простору українців в цей період є робота з травмою, реабілітація та 
підтримка для ветеранів, біженців, постраждалих та їхніх сімей. Кілька 
ключових напрямків цієї роботи: 
• Медична допомога і реабілітація: важливим аспектом є надання медичної 

допомоги постраждалим від війни, включаючи ветеранів, біженців та 
цивільних осіб. Це включає в себе лікування фізичних поранень, 
психологічну підтримку для тих, хто страждає від ПТСР та інших 
психологічних проблем, а також реабілітацію, спрямовану на покращення 
якості життя та повернення до нормального функціонування. 

• Психологічна підтримка і терапія: надання психологічної підтримки та 
психотерапії для тих, хто постраждав внаслідок війни. Це може включати 
індивідуальні консультації, групові сесії, техніки стресового менеджменту 
та інші психологічні інтервенції. 
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• Соціальна інтеграція та підтримка: допомога постраждалим в інтеграції у 
суспільство. Це може включати надання психосоціальної підтримки, 
допомогу в пошуку житла, роботи та інших соціальних послуг, які 
сприяють адаптації та інтеграції. 

• Підтримка сімей: надання консультативної та психологічної підтримки, 
допомоги у вирішенні побутових та фінансових проблем, а також 
підтримку в догляді за постраждалими членами сім'ї. 

• Громадська підтримка та участь: залучення громадськості до підтримки 
постраждалих та їхніх сімей. Це може включати волонтерську допомогу, 
благодійність, роботу громадських організацій та інші форми підтримки. 

Ці заходи спрямовані на полегшення страждань та покращення якості життя 
тих, хто постраждав внаслідок війни, та їхніх сімей, і вони відіграють ключову 
роль у процесі їхньої реабілітації та інтеграції у суспільство. 

Становлення сучасного соціокультурного простору українців в період війни є 
процесом складним і багатогранним, що вимагає уваги до багатьох аспектів 
суспільного життя та взаємодії між людьми. 
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