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ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ В ІСЛАМІ КРІЗЬ ПРИЗМУ ФЕМІНІСТИЧНОЇ 

ГЕРМЕНЕВТИКИ 
Іслам – друга за кількістю вірян релігія, яка об’єднує більше 1,5 млрд 

людей у світі. Переважно вони мешкають в Азії та Північній Африці. Протягом 

останніх двох десятиліть мусульманська громада збільшилася в США й країнах 
Європи – не тільки внаслідок міграційних процесів, а й за рахунок місцевих 

новонавернених, серед яких значна частка жінок [1].  

У стереотипному сприйнятті багатьох європейців Коран накладає на 

мусульманок лише численні обмеження їх волі. Однак це занадто поверхове 
бачення, адже Коран у ряді питань стає на захист жінок.  Спробуємо розглянути 

питання гендерної рівності в ісламі крізь призму феміністичної герменевтики  

[4].    
Насамперед варто відзначити впровадження соціальних гарантій, завдяки 

яким жінка, навіть якщо залишиться без чоловіка, не опиниться в критичному 

становищі: 

1. Матеріальну підтримку гарантує отримання мехру – обов’язкового 
дошлюбного дару нареченій (його не слід плутати з викупом, який отримує 

рідня дівчини, відповідно до звичаїв деяких народів). Причому чоловікам 

забороняється використовувати його в майбутньому без добровільної 
пропозиції дружини: «І щиро віддавайте дружинам викуп як дарунок для них. 

Але якщо вони за своєю волею щось повернуть вам звідти, то вживайте це для 

здоров’я та користі» [3, 4:4].  

2. За жінками закріплюється право на спадщину, якою вони 
розпоряджаються самостійно. Спадкоємицями вважаються доньки, дружини та 

матері померлого. Якщо в родині був син, він отримував більше – його частка 

дорівнювала спадку двох доньок. Однак якщо раніше жінка взагалі не 
отримувала нічого, то це було прогресом. 

https://doi.org/10.18662/po/13.1Sup1/418
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3. У разі розлучення Коран застерігає чоловіків від того, аби забрати у 

дружини раніше подароване: «І якщо ви бажаєте замінити одну з дружин 

іншою, тоді як перед цим ви дали одній із них навіть цілий кінтар, то не 
забирайте нічого із цього. Невже ви заберете щось несправедливо та скоїте 

явний гріх? Як же ви заберете це, якщо раніше між вами були близькі стосунки, 

і вони взяли з вас суворий завіт?» [3, 4:20-21]. 

Звісно, мова про повне  рівноправ’я і фінансову свободу не йде, однак ці 
приписи продиктовані турботою про добробут жінок і враховують їх 

вразливість з огляду на суворі реалії життя. Також наголошується, що чоловіки 

зобов’язані забезпечувати дружину і сім’ю. Згідно з Кораном, Аллаг створив 
чоловіка й жінку відмінними, отже, кожен з них кращий у своїй сфері. На 

сьогодні це правило неоднозначне. З одного боку, жінка, справді має відмінні 

потреби, наприклад, пов’язані з материнством, тому такий розподіл ролей її 

може влаштовувати. З іншого боку, це може стати перепоною до влаштування 
на роботу в ісламській країні.  

Особливу увагу варто звернути на загальний статус жінки. В одному з 

аятів 4-ї сури міститься застереження чоловікам щодо сприйняття жінок як 
майна: «О ви, які увірували! Вам не дозволено бути спадкоємцями дружин 

проти їхньої волі» [3, 4:19]. Тобто жінка в Ісламі – людина, що має власну волю 

і гідність.  

У той же час пророк Магомет дозволяє одружуватися з полонянками, які 
увірували. Їм також належить віддати мерх. Цікаво, що він закликає чоловіків 

не плекати гординю, адже обоє рівні перед Аллагом. Це демонструє, що в 

духовному плані жінки й чоловіки однаково цінні та однаково рівні. За 
праведність обом обіцяна винагорода після завершення земного життя: «І хто 

не робив би добрих справ, віруючий чоловік чи віруюча жінка, то увійдуть вони 

до раю, і не вчинять із ними несправедливо навіть на плівку із кісточки фініка» 

[3, 4:124]. Так само покарання за неправедне життя не омине нікого. Але всі, 
хто щиро розкається в гріхах, будуть помилувані: «Воістину, для відданих 

[Аллагу] чоловіків і жінок… усім Аллаг приготував прощення та велику 

винагороду!» [3, 33:35]. 
Коран регулює становище дружин у шлюбі, вимагаючи дотримання ряду 

умов: 

1. Обмеження кількості жінок, з якими може одружитися один 

чоловік: «одружуйтесь із тими жінками, які вам до вподоби: з двома, з трьома, з 
чотирма» [3, 4:2].  

2. Однаково справедливе ставлення до всіх дружин. Ця вимога 

міститься в декількох аятах, що свідчить про її важливість [3, 4:2, 129]. Більш 

палкі почуття до однієї з них не є виправданням для неповаги до інших. 
3. Чоловік може одружитися з декількома жінками лише у тому разі, 

якщо він спроможний утримувати їх разом з дітьми.  

4. Не схвалюється нехтування дружиною в сексуальному плані. 
Учення Магомета сприяло упорядкуванню родинних стосунків і 

підвищило рівень захищеності представниць жіночої статі, оскільки в 

докоранічний період люди керувалися звичаями або власними бажаннями, 
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продиктованими хіттю чи вигодою. Отже, здебільшого панувало «право 

сильнішого».  

Уявлення про іслам як релігію суцільних багатоженців, безумовно 
стереотипне. Як свідчить статистика, менше 1% чоловіків мають декількох 

дружин у таких ісламських країнах, як Пакистан, Іран, Єгипет, Афганістан і 

Бангладеш; в африканських країнах цей відсоток більший – від 10 до 40% [2].  

Говорячи про сімейне життя, не можна оминути тему розлучень. Відомо, 
що у християнстві не вітається розірвання шлюбних зв’язків. Іслам має більш 

прагматичну думку щодо цього. Коран допускає випадки, коли люди вичерпали 

можливості дійти згоди, тоді їм варто йти своїм шляхом: «А якщо [подружжя] 
розлучиться, то кожного з них Аллаг збагатить від щедрості Своєї» [3, 4:130]. 

Проте легковажити не можна. Аят 19-й сури «Ан-Ніса» рекомендує чоловікові 

виявляти терпіння до дружин: «І навіть якщо вони неприємні вам, то, можливо, 

неприємне для вас те, куди Аллаг вклав багато добра!».  
Отже, можна резюмувати, що в цьому питанні не існує повної гендерної 

рівності, хоча Іслам усе-таки дає жінкам певні права.  

Поява Корану і поширення вчення Мухаммеда серед арабських племен 
здебільшого сприяли покращенню становища жінок в регіоні. Було оголошено, 

що жінка – така ж повноцінна людська особистість, як і чоловік, і така ж цінна 

для Аллага. Були унормовані сімейні стосунки, більше не допускалося 

поводитися  з представницями жіночої статі, як кому заманеться. Прогресивним 
моментом можна вважати утвердження таких цінностей, як любов і взаємна 

повага в родині. Багато аятів священного писання присвячені турботі про 

матеріальний стан жінок. Водночас Коран відображає характерні риси свого 
часу, певні положення якого неприйнятні для застосування в сучасному 

цивілізованому світі.  
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