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Ó êîíòåêñò³ ðîçâèòêó ë³íãâ³ñòè÷íî¿ ïàðà-
äèãìè òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ ïð³îðèòåòíèìè 
º àíòðîïîöåíòðè÷í³ òåíäåíö³¿, ñïðÿìîâà-
í³ íà âèâ÷åííÿ ìîâè ç óðàõóâàííÿì ìîâ-
íî¿ îñîáèñòîñò³, îñê³ëüêè, çà ïîñòóëàòîì  
Â. ôîí Ãóìáîëüäòà, «ëþäèíà äóìàº, ïî÷óâàº 
é æèâå ò³ëüêè â ìîâ³» [3, ñ. 378]. Çàãàëüíî-
âèçíàíà äóìêà ïðî íàñêð³çíó àíòðîïîöåí-
òðè÷í³ñòü ìîâè ï³äòâåðäæåíà ïðèñóòí³ñòþ 
ëþäèíè íà ôðàçåîëîã³÷íîìó ð³âí³. 

Íà íàøó äóìêó, àíòðîïîöåíòðè÷í³ñòü 
ôðàçåîëîã³÷íèõ íîì³íàö³é ïîëÿãàº â çäàòíî-

ñò³ çáåð³ãàòè çíà÷íèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿, çà 
äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà ñêîíñòðóþâàòè ö³ë³ñ-
íèé íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíèé ñâ³òîãëÿä íàö³¿.

Ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ é àíàë³çó ôðàçåîëî-
ã³÷íîãî ñêëàäó ìîâè – öå øëÿõ äî ï³çíàí-
íÿ ìåíòàë³òåòó íàðîäó, éîãî óÿâëåíü ïðî 
ñâ³ò. Òîìó â ë³íãâ³ñòèö³ ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ 
íàãàëüíîþ º ïîòðåáà äîñë³äèòè ïñèõîêîã-
í³òèâíèé àñïåêò ôðàçåîëîã³¿ (Î. Ñåë³âàíî-
âà); ïîòðàêòóâàòè ôðàçåîëîã³÷í³ îäèíèö³ ç 
ïîçèö³é åòíîêóëüòóðè òà ë³íãâîêðà¿íîçíàâ-
ñòâà (Í. Áàáè÷, Â. Á³ëîíîæåíêî, ². Ãîëóáîâ-
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ñüêà, Â. Æàéâîðîíîê, Â. Êîíîíåíêî, Â. Ëà-
âåð, Î. Ëåâ÷åíêî, Ð. Ì³íÿéëî, Ì. Îë³éíèê, 
Í. Ðîìàíþê, Î. Ñåë³âàíîâà, Ã. Ñòóï³íñüêà, 
Ã. Óäîâè÷åíêî, Â. Óæ÷åíêî); âèâ÷èòè ôðà-
çåîëîã³çìè ÿê ðåïðåçåíòàíòè íàö³îíàëüíî-
ãî ìåíòàë³òåòó é äæåðåëà íàðîäîçíàâñòâà 
(Î. Ìàéáîðîäà, Î. Íàçàðåíêî) òîùî.

Ôðàçåîëîã³÷í³ îäèíèö³ (äàë³ – ÔÎ) – ÿâè-
ùå ñàìîáóòíº òà ñïåöèô³÷íå. Âîíè íå òàê 
îïèñóþòü íàâêîëèøí³é ñâ³ò, ÿê ³íòåðïðå-
òóþòü éîãî, âèðàæàþ÷è ñóá’ºêòèâíå, åìî-
ö³éíå ñòàâëåííÿ íîñ³ÿ ìîâè äî ä³éñíîñò³ 
[1, ñ. 88]. 

Ôðàçåîëîã³÷íå â³äòâîðåííÿ êîðäîöåí-
òðèçìó òðàíñëþº îñîáëèâîñò³ îáðàçíîãî 
ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ åòíîñó òà éîãî ìîâíîãî 
êîäóâàííÿ, ÿêå çàêîð³íåíå â íàö³îíàëüíîìó 
ìåíòàë³òåò³. 

Àêòóàëüí³ñòü íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî ôåíîìåí ôðàçåîëîã³÷íèõ îäè-
íèöü, â îáðàçí³é îñíîâ³ ÿêèõ â³äáèâàþòüñÿ 
õàðàêòåðîëîã³÷í³ ðèñè ñâ³òîáà÷åííÿ, ÿê³ âè-
ñòóïàþòü ñêëàäíèêîì ïîíÿòòÿ «ìåíòàë³òåò» 
[11], â óêðà¿íñüê³é ñó÷àñí³é ïðîç³ ùå íåäî-
ñòàòíüî âèâ÷åíèé. Òîìó ìåòà ñòàòò³ – ïðî-
àíàë³çóâàòè ôðàçåîëîã³÷íó ³íòåðïðåòàö³þ 
êîðäîöåíòðèçìó ÿê ñêëàäíèêà ìåíòàë³òåòó 
óêðà¿íö³â íà ìàòåð³àë³ ïðîçè Ìàð³¿ Ìàò³îñ. 
Ðåàë³çàö³ÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïåðåäáà÷àº 
âèð³øåííÿ òàêèõ çàâäàíü: ñèñòåìàòèçóþ÷è 
äîðîáîê ó÷åíèõ, ÿê³ ïðèñâÿòèëè ñâîþ óâà-
ãó ïðîáëåìàì óêðà¿íñüêîãî ìåíòàë³òåòó, âè-
â÷èòè îñîáëèâîñò³ óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî õàðàêòåðó; ñõàðàêòåðèçóâàòè âèÿâè 
ìåíòàëüíî¿ ñïåöèô³êè ëþäèíè íà ìàòåð³àë³ 
ôðàçåîëîã³çì³â ÿê ë³íãâ³ñòè÷íèõ ìàðêåð³â 
õóäîæí³õ òâîð³â Ì. Ìàò³îñ; äîñë³äèòè â³äòâî-
ðåííÿ êîðäîöåíòðèçìó ÿê ñêëàäíèêà ìåíòà-
ë³òåòó óêðà¿íö³â íà ìàòåð³àë³ ôðàçåîëîã³÷íèõ 
îäèíèöü ïðîçè Ì. Ìàò³îñ.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî òâîð÷îñò³ Ìàð³¿ 
Ìàò³îñ ïðèä³ëåíî óâàãó â ë³òåðàòóðîçíàâ-
÷èõ ïðàöÿõ ß. Ãîëîáîðîäüêà, Ò. Ãóíäîðîâî¿, 
Ò. Òêà÷åíêî, Ð. Õàð÷óê òà ³í., ó ìîâîçíàâ÷èõ 
ðîçâ³äêàõ Í. Áåðáåð, Ò. Áºëÿºâî¿, À. Âå-
ãåø, Þ. Âîðîí³íî¿, Ò. ªâòóøèíî¿, Ë. Ìàð÷óê, 
². Òèì÷åíêî, Í. Øàðìàíîâî¿ é ³í. ñüîãîäí³ 
äîðå÷íî âèâ÷àòè ôðàçåîëîã³÷íå â³äòâîðåííÿ 
ðèñ ìåíòàë³òåòó, (çîêðåìà êîðäîöåíòðèçìó) 
óêðà¿íö³â ó ïðîç³ ïèñüìåííèö³. Âàæëèâèì 
òàêîæ º òîé ôàêò, ùî, «ðîçâèâàþ÷èñü ó ð³-
÷èù³ çàãàëüíîêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ çàãà-
ëîì îáìåæóþòü ïîçàíîðìàòèâí³ âêëþ÷åííÿ 
â ìîâíå òëî õóäîæí³õ òâîð³â, çàõ³äíîóêðà¿í-
ñüêà ë³òåðàòóðíà ïðàêòèêà íàøîãî ÷àñó ìàº 
ñâîº ìîâíîñòèëüîâå îáëè÷÷ÿ, â³äì³íí³ îçíà-
êè é ðèñè ñàìå â ìîâíîìó âèì³ð³» [5, ñ. 19], 
çîêðåìà ôðàçåîëîã³÷íîìó.

Çàóâàæèìî, ùî â óêðà¿í³ñòèö³ âèâ÷åí-
íÿ íàö³îíàëüíîãî ìåíòàë³òåòó ðîçïî÷àòå â 
XIX ñòîë³òò³ ïðàöÿìè Ì. Êîñòîìàðîâà, ². Íå-

÷óÿ-Ëåâèöüêîãî. Ïðîäîâæèëè ö³ äîñë³äæåí-
íÿ Ä. ×èæåâñüêèé, Î. Êóëü÷èöüêèé, Â. Ðóñà-
í³âñüêèé, Ì. Õîëîäíèé òà ³íø³. 

Ìåíòàë³òåò – öå õàðàêòåð íàðîäó, ÿêèé 
â³äîáðàæåíèé íå ëèøå â ìîâ³, à é ó ë³òåðà-
òóð³, ðåë³ã³¿, äóõîâíîìó æèòò³ íàö³¿ [2, ñ. 370]. 
Çà Â. ôîí Ãóìáîëüäòîì, õàðàêòåð íàö³¿ ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà õàðàêòåð³ ìîâè, ùî äåìîí-
ñòðóº «îá’ºäíàíó äóõîâíó åíåðã³þ íàðîäó» 
³ âò³ëþº â ñîá³ ñâîºð³äí³ñòü ö³ëîãî íàðîäó; 
ìîâà âèðàæàº áà÷åííÿ ñâ³òó, à íå ïðîñòî 
â³äîáðàæàº ³äå¿ íàðîäó [2, ñ. 348–349].

Çíà÷íèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ìåíòàë³-
òåòó êîíêðåòíî¿ ñï³ëüíîòè ìàº «ôàêòîð ðåã³-
îíàë³çàö³¿, ÿêèé çàçäàëåã³äü âèçíà÷àº ñòèëü 
ìèñëåííÿ, åìîö³¿, ïîâñÿêäåíí³ âåðáàëüí³ 
òà ðåàëüí³ ðåàêö³¿ ³íäèâ³ä³â ³ ÿêèé çäàòíèé 
çíà÷íî ñòðèìàòè ÷è íåéòðàë³çóâàòè âïëèâ 
³íøèõ ôàêòîð³â» [12]. 

Òåðì³í «ìåíòàë³òåò» ìè ðîçóì³ºìî ÿê ãëè-
áèííèé ð³âåíü êîëåêòèâíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³; ñóêóïí³ñòü óñòàíîâîê, íàõèë³â 
³íäèâ³äà ÷è ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ìèñëèòè, â³ä-
÷óâàòè òà ñïðèéìàòè ñâ³ò ïåâíèì ÷èíîì 
(Ì. Êîëîì³ºöü, Ë. Ìîëîäîâà, Î. Íàçàðåíêî).

Íåâ³ä’ºìíèì ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì 
ìåíòàë³òåòó óêðà¿íö³â º êîðäîöåíòðèçì. 
Ôóíäàòîðè óêðà¿íñüêîãî êîðäîöåíòðèç-
ìó Ã. Ñêîâîðîäà, Ì. Ãîãîëü, Ï. Þðêåâè÷, 
Ò. Øåâ÷åíêî é Ï. Êóë³ø îá´ðóíòîâóâàëè 
éîãî ÿê ³äåþ ïåðøîñò³ äóõó â ö³ë³ñí³é ëþäè-
í³-îñîáèñòîñò³.

Äîðå÷íî, íà íàøó äóìêó, ïðèñëóõàòèñÿ 
äî óçàãàëüíåíü ïðî êîðäîöåíòðèçì Ã. Ñêî-
âîðîäè: «²ñòèíîþ ëþäèíè º ñåðöå â ëþäèí³, 
ãëèáîêå æ ñåðöå – îäíîìó ëèøå Áîãó äî-
ñÿæíå, ÿê äóìîê íàøèõ áåçîäíÿ, ïðîñòî ñêà-
çàòè – äóøà, òîáòî «ñóòòºâà ³ñòîòà», «ñèëà», 
ïîçà ÿêîþ «ìè º ìåðòâà ò³íü». Ã. Ñêîâîðîäà 
îòîòîæíþº «ñåðöå» ç äóøåþ, ô³ëîñîô ñïè-
ðàºòüñÿ íà Á³áë³þ, äå ñåðöå îçíà÷àº äóøó 
é äóõ, øëÿõ äî âèùî¿ ³ñòèíè, «âèùå ñåðöå», 
çàâäÿêè ÿêîìó âñòàíîâëþºòüñÿ òàºìíèé 
ãàðìîí³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ðå÷àìè, «ì³êðîêî-
ñìîì» ³ «ìàêðîêîñìîì» [7, ñ. 697].

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ç’ÿñîâàíî, ùî ó 
ôðàçåîëîã³÷íîìó äîðîáêó õóäîæí³õ òâî-
ð³â Ì. Ìàò³îñ ïðåäñòàâëåí³ ³íòåëåêòóàëüí³, 
âîëüîâ³, ìîðàëüí³, åìîö³éí³ ðèñè õàðàêòå-
ðó ³íäèâ³äà. Äîì³íàíòíèìè îñîáëèâîñòÿìè 
ìåíòàë³òåòó ãóöóë³â ³ áóêîâèíö³â ê³íöÿ Õ²Õ – 
ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ º äóõîâíå é åìîö³éíå, 
÷óòòºâå íà÷àëî, ÿêå ïåðåâàæàº íàä ðàö³î-
íàëüíèì [4]. 

Ôðàçåîëîã³çìè â ïðîç³ ïèñüìåííèö³ âè-
ñòóïàþòü íå ñàìî÷èííî, à êð³çü ïðèçìó 
àâòîðñüêîãî õóäîæíüî-îáðàçíîãî ñâ³òî-
áà÷åííÿ: Ì. Ìàò³îñ ãëèáîêî ï³çíàëà é ô³-
ëîñîôñüêè îñìèñëèëà ïñèõîëîã³þ ñâî¿õ 
êðàÿí, ¿õí³é ñïîñ³á æèòòÿ, ñâ³òîáà÷åííÿ, 
òðàäèö³¿, êóëüòóðó. Ïèñüìåííèöÿ çîáðàæóº 
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ïîä³¿ çäåá³ëüøîãî ÷åðåç ïðèçìó ÷óòòÿ é 
ñåðöÿ ãåðî¿â.

Ïðèðîäíî, ùî ÷èñëåíí³ ÔÎ õóäîæí³õ òâî-
ð³â Ìàð³¿ Ìàò³îñ («Ñîëîäêà Äàðóñÿ», «Ìàé-
æå í³êîëè íå íàâïàêè» òà «×åðåâè÷êè Áî-
æî¿ Ìàòåð³») çãðóïîâàí³ íàâêîëî ñîìàòèçìó 
ñåðöå ÿê âèðàçíèêà âíóòð³øíüîãî ñòàíó 
ïåðñîíàæ³â. Åòíîïñèõîëîãè íàçèâàþòü öå 
«êîðäîöåíòðè÷í³ñòþ óêðà¿íñüêîãî íàðîäíî-
ãî äóõó, ùî âèïëèâàº ç ðèñè íàö³îíàëüíîãî 
õàðàêòåðó – ïåðåâàãè åìîö³é ³ ïî÷óòò³â íàä 
³íòåëåêòîì ³ âîëåþ» [13, ñ. 92]. 

Çàóâàæèìî, ùî ñåðöå ó ñòðóêòóð³ ÔÎ 
ïðîçè Ì. Ìàò³îñ ñèìâîë³çóº Áîæèé, òâîð÷èé 
ïåðâåíü, òå íàéñâÿò³øå é íàéñîêðîâåíí³øå, 
ùî º â ëþäèí³. Âîíî – ñèìâîë äóõîâíîñò³ òà 
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè. Ñåðöåì ëþäè-
íà îñÿãàº é ëþáèòü Áîãà, ñâ³ò, ³íøèõ ëþäåé 
[6, ñ. 279].

Âèîêðåìëåí³ ç õóäîæí³õ òâîð³â ïèñüìåí-
íèö³ ÔÎ ç êîìïîíåíòîì ñåðöå ìîæíà óìîâ-
íî ïîä³ëèòè íà äâ³ ãðóïè çà êðèòåð³ºì ìî-
äàëüíîñò³ ïåðåæèâàííÿ: ÔÎ, ùî âèðàæàþòü 
ïîçèòèâí³ â³ä÷óòòÿ, ³ ÔÎ, ùî â³äîáðàæàþòü 
íåãàòèâí³ â³ä÷óòòÿ. Ïåðåâàæàþòü ÔÎ ç³ çíà-
÷åííÿì åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü íåãàòèâíî¿ 
ìîäàëüíîñò³, ùî âèçíà÷àº çäàòí³ñòü äî 
åìîö³éíîãî ñï³âïåðåæèâàííÿ, âèñîêèé ð³-
âåíü ô³çè÷íî¿ òà ïñèõ³÷íî¿ ðåàêö³¿ óêðà¿íö³â 
íà íåãàòèâí³ çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè íå ëèøå 
ô³çè÷íîãî, à é ìîðàëüíîãî õàðàêòåðó.

Ñâîºð³äí³ñòü ñåìàíòèêè ÔÎ ç êîìïîíåí-
òîì ñåðöå çàïðîãðàìîâàíà íà ñòðóêòóðíîìó 
ð³âí³, ùî âèçíà÷àº ñïðèéíÿòòÿ óêðà¿íñüêèì 
åòíîñîì ñåðöÿ ÿê àêòèâíîãî òâîðöÿ åìîö³é-
íî¿ ä³¿, õàðàêòåð ÿêî¿ çóìîâëþº ñåìàíòèêà 
ä³ºñëîâà: «À â³í òîä³ çì’ÿêíóâ ñåðöåì â³ä 
æàë³ñëèâîãî ôëèíüêàííÿ ñâîº¿ îäèíà÷êè» 
[8, ñ. 87]; «À òàòî, ïåâíî, òàêè ìàâ ñåð-
öå íà íå¿» [10, ñ. 37]. Öèòîâàíèé ìàòåð³àë 
ïåðåêîíóº, ùî ñåðöå – öå íåìîâ ñâîºð³ä-
íèé áàðîìåòð ïåðåæèâàíü ëþäèíè, çì³í ó ¿¿ 
äóø³, âèêëèêàíèõ çîâí³øí³ìè é âíóòð³øí³ìè 
ôàêòîðàìè: «² òåïåð éîìó çäàâàëîñÿ, ùî òî 
áóëî ëåãøå – â³ä÷óòè ìèòòºâó ñìåðòü, àí³æ 
íîñèòè â ñåðö³ öþ çíåíàöüêà ìóêó, ùî çà-
áðàëà ³ ñîí, ³ ñïîê³é, ³ îõîòó äî ñàìîãî æèò-
òÿ» [9, ñ. 147] (ïîð.: ìóêè ñåðöÿ – «òÿæê³ 
ñòðàæäàííÿ, ïåðåæèâàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ïåðå-
âàæíî ç ÷èìîñü îñîáèñòèì» [14, ñ. 512]). 
Â åìîö³éíîìó ñâ³ò³ áóêîâèíö³â ³ ãóöóë³â ïà-
íóº íå õîëîäíèé ðàö³îíàëüíèé ðîçðàõóíîê 
«ãîëîâè», à æàãó÷èé ïîêëèê «ñåðöÿ». 

Çì³ñò åìîö³¿ òàêî¿ íåãàòèâíî¿ ìîäàëü-
íîñò³, ÿê õâèëþâàííÿ, Ì. Ìàò³îñ ïîçíà÷àº 
ã³ïåðáîë³÷íî: «Ñåðöå ¿é âèë³òàº ç ãðó-
äåé, àëå Ïåòðóíÿ ïðèòèñêàº éîãî ë³âîþ ðó-
êîþ, à òîä³ çâåðõó íàêðèâàº ùå é ïðàâîþ» 
[8, ñ. 106] (ïîð.: ñåðöå ÿê íå âèñêî÷èòü ç 
ãðóäåé – «õòî-íåáóäü ðàïòîì â³ä÷óâ ñèëüíå 
õâèëþâàííÿ àáî ïåðåëÿê» [14, ñ. 797]).

Êð³ì òîãî, õâèëþâàííÿ ãóöóëè é áóêîâèí-
ö³ àíàëîã³çóþòü ³ç ðóõîì êðîâ³ îäíî÷àñíî â 
ãîëîâ³ òà ñåðö³: «áóõêàº êðîâ ó ñêðîí³ òà 
â ñåðöå» [8, ñ. 131] (ïîð.: êðîâ áóõàº â ãî-
ëîâó – «õòî-íåáóäü ïåðåáóâàº â ñòàí³ ñèëü-
íîãî õâèëþâàííÿ, çáóäæåííÿ» [14, ñ. 399]). 

Åìîö³éíèé ñòàí ïåðåä÷óòòÿ ÿê êîìïî-
íåíòà õâèëþâàííÿ ó ñâ³äîìîñò³ óêðà¿íö³â 
àñîö³þºòüñÿ ëèøå ç ä³ÿëüí³ñòþ ñåðöÿ, éîãî 
³íòó¿ö³ºþ: «Íå òàê çíàëà, ÿê ÷óëà ñåðöåì» 
[8, ñ. 11]; «– ×óº ìîº ñåðöå, ²âàíå, ùî òîá³ 
òðåáà éòè çâ³äñè…» [9, ñ. 77]; «Îé, ÷óº ìîº 
ñåðöå, öå íàì òàê íå ìèíåòüñÿ» [9, ñ. 117] 
(ïîð.: ñåðöå ÷óº – «õòî-íåáóäü ïåðåäáà÷àº 
ùîñü, ï³äñâ³äîìî çäîãàäóºòüñÿ ïðî ùî-íå-
áóäü» [14, ñ. 797]). 

Ó íîâåëàõ ñàãè Ì. Ìàò³îñ «Ìàéæå í³êîëè 
íå íàâïàêè», â îñíîâ³ ÿêî¿ – åñòàêàäà ïñè-
õîëîã³÷íèõ â³çåðóíê³â ³ç ðîäèííî-ïîáóòîâèõ 
êîë³ç³é ñåëÿíñüêîãî æèòòÿ, òàêîæ çàô³ê-
ñîâàíî àêòóàë³çàö³þ ñòðàæäàííÿ, òðèâîãè 
ó ÔÎ ç êîìïîíåíòîì ñåðöå: «Ñåðöå éîìó 
çàðàç ðâàëîñÿ, íåìîâ îòà ïîïå÷åíà ñâèí-
ñüêèì ¿äëîì òîíêà êèøêà â Ñòðèíàäîâèõ 
ðóêàõ, ÿêó ð³çíèê ùîéíî âèêèíóâ ó ïîìèéíå 
â³äðî» [8, ñ. 81] (ïîð.: ðâàòè ñåðöå – 1) âè-
êëèêàòè ñòðàæäàííÿ, äóøåâíèé á³ëü; çàâ-
äàâàòè ìóê» [14, ñ. 732]). Ö³ ïåðåæèâàííÿ 
ñïðèéíÿòî ÿê ñàìîâ³ëüíó ðóéíàö³þ. ßê íà-
ãîëîøóº Ð. Õàð÷óê, «ïèñüìåííèöÿ çàâæ-
äè øóêàº ãîñòðó ³íòðèãó, íàäàº ïåðåâàãó 
åìîö³éíîìó íàäì³ðó, ð³çêî ïðîòèñòàâëÿþ÷è 
äîáðî é çëî, <…> ïèøå ïðî ìåæîâ³ ñòàíè 
åôåêòíî, àëå íå åôåêòèâíî» [15, ñ. 70–71].

Ó ïîâ³ñò³ «×åðåâè÷êè Áîæî¿ Ìàòåð³» çà-
ô³êñîâàí³ ÔÎ ç êîìïîíåíòîì ñåðöå íà ïî-
çíà÷åííÿ åìîö³éíîãî ñòàíó ñòðàæäàííÿ, 
ìóêè. Çíà÷åííÿ òàêèõ ÔÎ àêöåíòóº ³íòåí-
ñèâíèé âèÿâ õâèëþâàííÿ é àêòóàë³çóº ñåìó 
«ìîðàëüíèé á³ëü». Â³ä÷óòòÿ ìóêè, ñòðàæäàí-
íÿ â ïñèõîìåíòàëüíîìó ïðîñòîð³ áóêîâèíö³â 
àíàëîã³çîâàí³ ç â³ä÷óòòÿì ô³çè÷íîãî áîëþ, 
ùî ð³çíèòüñÿ çà õàðàêòåðîì ³ òðèâàë³ñòþ 
(«Ñåðöå äðèæèòü ¿é ó ãðóäÿõ» [10, ñ. 118]), 
ç³ çìåíøåííÿì îá’ºìó ñåðöÿ («Ó Éâàíêè 
ñòèñíóëîñÿ ñåðöå â³ä êðèâàâîãî âèäó ßêîâà 
Êàïåòóòåðà» [10, ñ. 178]). 

Ö³ ïåðåæèâàííÿ óêðà¿íö³ ñïðèéìàþòü 
òàêîæ ÿê çðóøåííÿ ç ì³ñöÿ ñåðöÿ, øâèäêå 
âèëó÷åííÿ éîãî ç ò³ëà: «…²âàíêà <…> ç³-
ùóëþºòüñÿ, ñòèñêàºòüñÿ ðàâëèêîì, íàìàãà-
þ÷èñü íå ñëóõàòè, ÿê ïòàøêîþ âèë³òàº ç 
ãðóäåé ¿¿ ìàëåíüêå ñåðäå÷êî» [10, ñ. 37] 
(ïîð.: ñåðöå ëåäü íå âèñêî÷èòü ³ç ãðóäåé – 
«õòî-íåáóäü ðàïòîì â³ä÷óâ ñèëüíå õâèëþ-
âàííÿ àáî ïåðåëÿê») [14, ñ. 797]; «Øóì 
â³òðó â êðîíàõ ÷è ïîîäèíîêèé çìàõ êðèë 
ñïîëîõàíîãî ïòàõà íàä ãîëîâîþ çíîâó ïó-
ñêàº ãàëîïîì ¿¿ ïåðåëÿêàíå ñåðäåíüêî – 
³ äèòèíà õ³áà ëèøå íå ïëà÷å, ïðèòóëèâøèñü 
÷îëîì äî áóêà êîëî ðîçäîð³ææÿ» [10, ñ. 39] 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 115

(ïîð.: ðîçäèðàòè ñåðöå íà øìàòêè – «çàâ-
äàâàòè êîìó-íåáóäü äóøåâíîãî áîëþ, ïå-
ðåæèâàíü») [10, ñ. 748]. Â³ä÷óòòÿ çàíåïîêî-
ºííÿ, ÿê äîâîäÿòü ðîçãëÿíóò³ âèùå ðå÷åííÿ, 
àñîö³éîâàí³ ó ñâ³äîìîñò³ áóêîâèíö³â ³ ãóöó-
ë³â ³ç ïåâíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ.

Ä³ºñë³âí³ ñóïðîâ³äíèêè ñîìàòèçìó ñåðöå 
âêàçóþòü, êð³ì òîãî, íà ð³çíèé çà ³íòåíñèâ-
í³ñòþ ñòóê³ò («²âàíêà â³ä÷óëà, ÿê øâèäêî, íå-
ñàìîâèòî çàáèëîñÿ â í³é ñåðöå» [10, ñ. 122]) 
³ ñï³ââ³äíîñÿòü ñïðèéíÿòòÿ òðèâîãè ç³ çáîºì 
ðèòìó, ä³¿ æèòòºâî âàæëèâîãî îðãàíó («²âàí-
êà ÷óº, ùî â íå¿ çóïèíÿºòüñÿ ñåðöå: êðàñíèé 
êîì³ñàð íàçâàâ ¿¿ ä³äà ²âàíà!» [10, ñ. 149]). 

Ó ê³ëüêîõ ðå÷åííÿõ ñàãè «Ìàéæå í³êîëè 
íå íàâïàêè» ðåºñòðóºìî ÔÎ ç êîìïîíåí-
òîì ñåðöå, ÿê³ ïîçíà÷àþòü âíóòð³øí³é ñòàí 
ðàäîñò³, ïîëåãøåííÿ: «À â³í òîä³ çì’ÿêíóâ 
ñåðöåì â³ä æàë³ñëèâîãî ôëèíüêàííÿ ñâîº¿ 
îäèíà÷êè» [8, ñ. 87] (ïîð.: ðîçì’ÿêøóâàòè 
ñåðöå – «âèêëèêàòè â êîãî-íåáóäü ïî÷óòòÿ 
äîáðîòè, ëàã³äíîñò³; ðîç÷óëþâàòè êîãîñü» 
[14, ñ. 120]). Òàê³ ôðàçåîëîã³çìè çáåð³ãà-
þòü ìîâíó ñèìâîë³êó óêðà¿íñüêî¿ ñâ³äîìî-
ñò³, îñîáëèâîñò³ íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó, 
êóëüòóðó, çâè÷à¿ é òðàíñëþþòü ö³ çíàííÿ 
íàñòóïíèì ïîêîë³ííÿì. 

Îòæå, íåâ³ä’ºìíîþ ðèñîþ ìåíòàë³òåòó 
óêðà¿íö³â º êîðäîöåíòðèçì. Ó öüîìó äîïî-
ìàãàº ïåðåêîíàòèñÿ ôðàçåîëîã³÷íèé äî-
ðîáîê ïðîçè Ìàð³¿ Ìàò³îñ. Ôðàçåîëîã³çìè 
ç êîìïîíåíòîì ñåðöå â õóäîæí³õ òâîðàõ 
ïèñüìåííèö³ ìàþòü ñèìâîë³÷íå ï³ä´ðóíòÿ é 
ïåðåäàþòü ïñèõîëîã³÷í³, äóøåâí³ òà ô³çè÷í³ 
ñòàíè ãóöóë³â ³ áóêîâèíö³â ê³íöÿ Õ²Õ – ïî-
÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ. Ñåðöå ó ñòðóêòóð³ ÔÎ º 
ñèìâîëîì âíóòð³øíüîãî ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó 
ëþäèíè, ì³ñöåì ëîêàë³çàö³¿ ¿¿ åìîö³é.

Ó ïîäàëüøîìó ïåðñïåêòèâíèì º äîñë³-
äæåííÿ ôðàçåîëîã³÷íîãî â³äòâîðåííÿ ìåí-
òàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ³ä³îñòèë³ Ìàð³¿ 
Ìàò³îñ.
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