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方琳 

汉语国际教育硕士 

乌克兰南方师范大学孔子学院教师 

乌克兰 敖德萨 老码头路 26 号 

 

海外汉语专业师范生的培养现状及改进方案 – 

以乌克兰南方师范大学孔子学院学生为例 

 

本文以乌克兰南方师范大学孔子学院学生为研究对象，阐述了该校汉

语师范生的培养现状，分析了存在于生源、课程设置、实习情况三方面的问

题。分析过后提出了六条改进方案：完善课程设置，培养学生的文化学习与

交际技能，训练学生掌握第二语言习得理论与学习策略，训练学习、运用有

效的教学方法，规范教学实习和培养综合能力。这些改进方案将为未来的乌

克兰本土汉语教师培养工作提供一些参考依据。 

关键词:对外汉语教学，本土汉语教师，师范生培养方案 

 

海外汉语专业师范生指的是在某个国家出生、成长，以该国语言为母

语，熟悉该国文化，正就读于师范类大学中汉语专业的学生。笔者目前就职

于乌克兰南方师范大学孔子学院，该校为乌克兰境内历史悠久的师范院校，

校内的汉语言文学及汉语翻译专业将为乌克兰培养未来的本土汉语教师。以

该校的汉语师范生为研究对象，分析培养现状，总结过程中的问题，并积极

寻求改进方案，将为未来的乌克兰本土汉语教师培养工作提供一些参考依据。 

一、汉语师范生培养的现状及问题  

2011 年 9 月到 2017 年 3 月，共有 138 名学生就读于南方师范大学的汉

语言文学和汉语翻译专业。目前存在的问题有： 

（一）生源质量低，入学时有汉语基础的学生极少 
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汉语专业在乌克兰敖德萨地区属于新兴专业，除了孔子学院以外，在

中小学做汉语基础教育的学校几乎没有。因此，目前来南方师范大学读汉语

专业的学生绝大多数是没有任何汉语基础的学生。很多学生对于中文、中国

的了解知之甚少。 

（二）课程内容设置缺乏针对性和实用性 

学生的汉语专业课主要分为语法课、语音课、实用口语与书写课、翻

译理论与实践、汉语教学法、修辞等课程。学校每学期所给的总课时不足

160，若将课程分成三到四种，学生的基础综合知识将无法保证，更无法达

到支撑语法课、写作课、翻译实践课、修辞课的水平。因此，孔院教师在保

证 160 个课时的情况下，将所有汉语类课程融合到了一起，成为综合课，再

根据学生实际情况加入语法、语音、书写、翻译等内容的训练。另外，学校

设置了类似于介绍中国国情的课程，但该课程的授课老师并不会汉语，课程

的内容也变成了用俄语介绍中国方言，这样的课程无疑是缺乏实用性的。 

（三）学生实习锻炼质量不高 

毕业生分别在本校的大一、大二年级和本市的中小学实习。根据实习

指导老师反映：实习生的汉语发音普遍存在问题，他们除了领读生词和课文

部分外，几乎没有使用汉语，没有任何有效的练习引导。他们总共的实习的

时间只有四个课时，在实习结束后没有自发地进行教学反思，更没有人向指

导老师寻求改进方案。可见，学生实习期内并没有得到有效锻炼，实习后的

水平没有太大提高。 

二、改进方案 

中国国家汉办于 2007 年出台了《国际汉语教师标准》，其中明确的说

明了一名合格的国际汉语教师应具备哪些素质：第一，语言知识与技能；第

二，文化与交际；第三，第二语言习得理论与学习策略；第四，教学方法；

第五，综合素质。 
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根据该标准，结合本校汉语专业师范生的培养现状，我们可以从以下几

个方面进行改进培养方案： 

（一）完善课程设置 

课程设置上应做到理论与实践相结合。首先，应加大力度进行传统的

语言知识训练，帮助学生提高听力理解能力，口头表达能力，阅读理解能力

和书面表达能力；另外，应设置语言教学法、教育心理学、语言教学法、中

国的历史、经济等国情等课程。 

（二）加强学生的文化学习与交际技能 

注重培养学生学习中国文化及中国国情的基本知识，引导学生比较中

乌文化的主要异同，学习汉学和跨文化交际的主要概念，建立文化敏感意识，

了解文化、跨文化对于语言教学的影响，加深学生对中国文化知识的理解，

加强学生对中国文化的认同感。 

（三）训练学生掌握第二语言习得理论与学习策略 

注重加强学生在第二语言习得及教育学、教育心理学、认知科学等方

面的学习，训练学生分析语言学习者言语行为的能力，学习对比分析、偏误

分析、中介语假说、语言的正负迁移、输入与输出假说、信息处理、调整学

习策略等方面的知识。 

（四）训练学生掌握有效的教学方法 

注重培养学习汉语教学的一般原则和基本方法。例如，了解传统的教

学方法、任务型教学方法等。另外，还应熟练掌握汉语语音、词汇、语法、

汉字的基本教学原则和训练听、说、读、写四项技能的教学技巧。在语音上，

应熟练地掌握《汉语拼音方案》，锻炼听音、辨音的能力，并能了解发音缺

陷及纠正办法。在词汇上，应了解汉字音形义上的特点；解释词语时准确、

易懂；教学时结合语境与常见搭配，避免单纯的翻译。在语法上，应了解基

本知识、特点以及必要的专业术语。熟悉汉语教学的语法体系、等级划分及

排列等知识。培养学生基本的偏误分析能力，能归纳偏误原因，并寻找解决
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方案。在汉字上，应掌握汉字的基本特点、书写顺序，总结学习者学习汉字

的需求和困难，有针对性地做出教学调整，开发更多具有趣味性的教学模式。 

关于听、说、读、写四项技能的教学技巧：在教授听力教学技巧时，

应介绍听力课堂的各类教学活动，听力训练不同阶段的不同任务。分析学习

者听力理解时遇到的问题，了解调整方法。寻找和制作听力材料。在教授口

语教学技巧时，应培训学生设计交际任务的技能，还应学习控制课堂上媒介

语的使用，提高学习者参与口语活动的积极性的办法等。在教授阅读教学技

巧时，要注意培养学生获取信息的能力，熟悉阅读课的指导方法。在教授书

写课的教学技巧时，要提醒学生将阅读技巧和写作技巧相结合。注重写作教

学的实用性。了解评估书写能力的方法和提高写作能力的方法。 

（五）规范教学实习 

教学实习是学生将理论与实践相结合的重要环节。现在，我们可以利

用科技手段，提高学生的教学水平。目前比较流行的做法是进行微格教学

（Microteaching）。微格教学是指，以少数的学生为对象，在 5 到 20 分钟的

时间内，进行小型课堂教学。组织老师通常会把教学过程录制下来，课后跟

学生就录像中的教学进行分析。 

第二，学校应设置更长时间的实习期，安排有经验的老师组建指导小

组。实习环节应包含学生听课、设计教学计划和课堂实践、记录实习心得等

环节。在实习期内，学校应为学生建立教学实习档案，以督促学生进行自我

评估和教学反思。 

（六）培养学生的综合能力 

综合能力主要指的是评估能力、教材编写能力和资源搜索能力。培养

评估能力是指，安排学生学习测试与评估的基本知识、原则、方法，能根据

不同的目的选择不同的方法，并从测试结果的反馈中找到改进教学的方法。

培养教材编写能力是指，学习掌握教学大纲，能根据学习者的不同情况，选

择合适的教材。培养国别化教材的处理意识，编写适合学生水平的国别化教
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材、教辅，提高师范生自主学习、研究的积极性。培养资源搜索能力是指，

引导学生熟练地在网上搜集、下载汉语教学材料等。 
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MODERN VECTORS OF THE TRAINING TARGETED TO 

UNIVERSITY STUDENTS MAJORING IN CHINESE 

 

The students of Confucius Institute at South Ukrainian National Pedagogical 

University named after K. D. Ushynsky are considered as the research object. The 

current situation of cultivating pedagogical university students majoring in Chinese 

is outlined in the article. The problems that exist in three aspects: source of students, 

curriculum and internship are analyzed. Six ways of improvement are proposed: 
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improving the curriculum, strengthening students' cultural learning and 

communication skills, training students to master their second foreign language, take 

adequate theory and learning strategies, training students to master effective 

teaching methods, standardizing teaching internships and cultivating students’ 

comprehensive ability. These improvement programs will provide some reference 

for training future Ukrainian local Chinese teachers. 

Key words: teaching Chinese as a foreign language, local Chinese teachers, 

pedagogical students, training program. 

 

 

 

 

 

 

  


