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刘肖肖 

乌克兰南方师范大学孔子学院公派教师 

乌克兰国立南方师范大学 

乌克兰 敖德萨 老码头路 26 号  

 

调查分析乌克兰汉语教学中的音变难点 

 

声调是汉语区别于其他语言的重要标志之一，也是对外汉语教学中公

认的难点和重点，变调更是难点中的难点。语流音变是音节项链发生的语音

变化现象，主要是连读音节，即连着念的音节，其音素声调等有时会发生变

化。本文主要谈的是对外汉语教学初期出现的变调。经过仔细观察不难发现

乌克兰学生在汉语学习初期，汉语声调变调是他们很大的难点和障碍。如果

不及时指导和纠正，就很容易形成洋腔洋调。本文将着重阐述 1 汉语教材中

初级课们出现的音变现象。2 调查乌克兰当地学生在学习过程中常见的困难。

3 分析解决音变难点。 

        在任何一种语言学习的过程中，文化认同感和归属感都是极其重要的，

对于学习动力的提高和学习效果的影响都是巨大的，而在学习初期不重视语

音语调的培养，导致后期的洋腔洋调会极大程度的影响一个学生的学习动力

和交流欲望，就好比中国的英语推广，在学习过程中，不仅追求语音的准确，

甚至有专门辅导英音和美音的机构，这并不是无用功，相反，这能为学生打

下牢固的地区语言基础，为将来更深入的学习提供一个良好的铺垫。 

关键词: 变调规律，教学难点 

 

“一和“不”变调的规律分析 

变调又称为连接变调，即是将声调变化之方法使用于字词音节并合上

的处理，是指在语流中，由于相连音节的影响，使某个音节本来的声调发生
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变化，变调是一种自然的音变现象，对语言的表达没有影响。例如“美”

“好”连着念，听起来像是“没好”，但我们仍知道表达的是美好的意思。 

 语流音变是普通话中的自然现象。汉语是有声调的语言，汉语声调和语调的

干升曲降，大量语词的轻重格式搭配，组词造句的较大灵活性，语流中语音

的各种交替，以及人们对语言的约定俗成，使语音中的一些因素自然要发生

变化。学习普通话必须掌握音变规律。如果只掌握了单个音节的读音而不掌

握音变，那还不能算学好了普通话。掌握了语流音变，语音自然会和谐而不

变扭。 

“一” 的本调是第一声，它的变调在《成功之路起步篇》中主要包含

以下三种情况：1 单念，或者在词句末尾，或者表示数字时念原调一声。2 在

四声音节前读二声，例如“一定”。3 在非四声音节前读为四声，例如“一

些”、“一盒”、“一起”。“不”的变调在书中有两种情况：1 单念，或

者在词句末尾，或者在非四声音节前均念原调四声，例如“不吃”、“不

忙”。“不敢”。2 在四声音节前读为二声，例如“不是”。 

  仔细分析可以发现，“一”和“不”的音变规律还是很强的，两个字除了

本调不一样，“一”作为量词有序数词和基数词的独特性之外，变调规律基

本上是一致的，这也是教材编写中将这两个语言点放在相邻两课的原因之一

吧，学会了“不”的变调再来学习“一”的变调就可以举一反三了。 

“一”和“不”变调的教学难点 

        “一”和“不”两个字，对于国外学生而言，尤其是乌克兰学生，汉语

学习中最难的部分是汉字，每个音对应相应的汉字，甚至相同读音的汉字有

好几个，第二难的就是声调，在学习初期，很多的学生为了记住更多的词，

他们会自动忽略每个词的音调，统一念做一声，虽然“省时省事”，但是在

深入汉语学习以后就很难纠正，而音变作为声调的一部分更是给他们的记忆

增添了极大的困难。 

“一”和“不”变调的教学策略 
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“一”“不”变调有规律可循，人们把这些规律编成口诀。例如：1 读

本调（1）单用，句末读本调：一、二、三。不，我偏不。（2）“一”做序

数词用读本调：第一，一班教室。2 放在词中要轻读：看一看，走一走。3 去

声前面变阳平：一对，一会儿。不累，不睡。4 非去声前读去声：一人，一

杯。不能，不走。在教学过程中我们要坚持实用性、实践性、趣味性与其他

因素结合的教学原则，从汉语的实际运用出发进行语音教学，把语音教学融

汇到会话中去，从会话入手，从会话中分解语音要素，把语音练习和会话联

系起来，最终再归结到会话。关于语音教学的几种课堂技巧，在变调教学的

过程中也可以运用：1 演示法：通过直观手段而不是教师讲解来体现语音部

位、发音方法。2 对比法：通过对比汉语语音与学生母语语音在发音方法、

部位等的不同来抓住关键，解决难点。3 夸张法：通过适当的夸张和清晰的

发音，造成视听形象的优势，突破难点。4 手势法：教师借助手势辅助，用

形象的提示方法帮助学生发好音。学生要学好音调，必须经历几个阶段，在

初级阶段，学习者首先是模仿，每一个词都要先模仿，模仿对了，通过模仿

找到具体的发音方法和技巧，在不断的练习和纠正中逐渐趋向于和目的语接

近，最终达到目的。然后是记忆，记住正确的方法，只有这样，在以后的发

音中才会得心应手。声调是一个音节必不可少的部分，每一个音节都有一个

声调，每一个词都有一个固定的声调，在记住一个词的同时，也要记住这个

词的声调。最后通过反复练习，使学生发出正确的声调。 

继续追踪学生的语音变调情况，搜集调查样本，不断寻求更有效的方

法改善变调不准确的问题。 
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DIFFICULTIES IN TEACHING CHINESE TO THE UKRAINIAN 

STUDENTS 

 

Tone is one of the important symbols of Chinese which is different from other 

languages. It is also the difficulty and focus of recognition in teaching Chinese as a 

foreign language. Voice is connected with the phonetic changes within a syllable. 

This article is devoted to the problemsof the differentiation which arise at the 

elementary stage of teaching Chinese as a foreign language. The Chinese tone is 

difficult for the Ukrainian students and course obstacles in understanding Cinese 

words.  If not timely guided and corrected, it is easy to form a foreign tone. The tasks 

to be solved are: 1) the correct choice of Chinese textbooks on phonetic phenomena; 

2) to investigate the difficulties of local students in Ukraine during their learning 

process; 3) to analyze students’ difficulties in differentiatiating sounds. 

In any language learning process, cultural identity and sense of belonging are 

extremely important. For the improvement of students’ learning motivation the 

cultivation of intonation, accurate pronunciation are extremely important. It can set 

a solid for students’ further study of the Chinese language. 

Key words: teaching difficulties, tone, intonation, Ukrainian students, 

Chinese. 

 

  


