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UDC: 378.147+811.581 

董月 

汉语国际教育专业硕士 公派汉语教师 

乌克兰国立南方师范大学 

乌克兰, 敖德萨, 老码头路 26 号  

 

浅谈对外汉语语音教学 

 

W.F.麦基在《语言教学分析》中指出：“在学生练习口头表达之前，重

要的是使他们形成语言的发音。这点最好在一开始就做到，因为学生每学一

个词都会加深他的发音习惯。如果他一旦形成了错误的发音，将极难纠正。

即使能纠正，也是很费时间的。如果最初他就能正确发音，那么在整个教学

过程中他说的每句话都将有助于形成良好的发音习惯。”因此，语音教学是

对外汉语教学的基础，在汉语教学特别是初级汉语教学中应占有重要位置。

教师只有对汉语语音的发音原理及特点有充分的认识，在对外汉语语音教学

中教学设计、课程设置等方面才能有的放矢，提升汉语语音教学的质量。本

文将着重阐述：1. 汉语语音的特点；2. 对外汉语语音教学的原则和方法；3. 

对外汉语语音教学的几个问题。共同探讨、寻求有效的对外汉语语音教学方

法是本文的写作目的。 

关键词：对外汉语，语音教学，教学方法 

 

对外汉语语音教学不同于对外汉语中的词汇、语法、修辞等教学。 汉

语语音有没有复辅音、元音占优势、有可区别意义的声调的特点。作为对外

汉语教学的首要环节，语音教学有着比较复杂的特点，比如学生在学习过程

中容易产生声调偏误、读音的偏差以及容易形成中介语音却无法跨越中介语

音达到目的语音的掌握，即造成所谓的“洋腔洋调”。而以上这些特点都是由

汉语的语音性质所决定的。我们在对外汉语语音教学过程中应遵循针对性、



114 

 

科学性、趣味性、实践性、对比性、直观性、启发性、发音教学与韵律教学

相结合、合理运用语音理论知识、贯穿始终等原则。 

对外汉语语音教学的内容具体包括：汉语拼音方案、声韵母、声调与

语调、儿化与轻声。各部分相环相扣，在教学中应注意结合学生的个体差异

来使用恰当的教学方法，如常见的图示法、演示法、对比法、夸张法等。图

示法是指教学借助挂图或直接通过画图的方式来辅助教学；演示法可同图示

法结合使用，以达到更加直观的效果；对比法是选取学生母语、其熟悉的外

语（包括汉语本身）作为参照物，帮助学生对汉语发音的领悟更加清晰深刻；

夸张法是运用夸张板书、夸大口形、延长音程、增大音量、加强音高对比等

夸张的手法，扩大音与音、调与调之间的差别，帮助学生理解和模仿汉语的

发音。对外汉语语音教学方法多种多样，各种方法之间相互贯通、相辅相成。

由于篇幅限制，本文不在此一一列举，也不进行具体的讲述分析了。教师可

根据学生的情况在教学条件允许的条件下灵活选择运用，同时也鼓励创新。

切实有效地帮助学生提高汉语发音水平。 

在对外汉语语音教学中，教师只有在遵循对外汉语语音教学的原则、

采用合适的教学方法的基础上，认识到语音教学的重要性、重视音素教学法、

坚持语音教学的连贯性、恰当纠错，才能从根本上帮助外国学生提高汉语语

音掌握水平，提升对汉语学习的兴趣。 

然而，目前在对外汉语语音教学中还存在一些问题： 

一、对语音教学重要性认识不足。 

现在有越来越多的外国人学习汉语，但是发音好的人却不多见。这是

因为人们对语音教学重视不够，体现在专门语音课的缺失或语音教学阶段时

间太短。目前据本文作者个人的教学经验及对部分同行的调查了解到，大部

分孔子学院及教学点主要以综合汉语课为主，教师担心若过多纠正发音可能

会耽误原先设定的教学进度，而对学生的发音错误一带而过甚至根本不予纠

正汉语教师认为语言能够达到进行交际的目的即可，而忽视语音教学。但汉
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语的声调具有区别意义的作用，如果汉语学习者自身语音基础不牢固，混淆

声调，很容易造成理解错误或表达时产生歧义，影响其日后听力水平和口语

交际能力的提高。因此在对外汉语教学过程中，语音教学部分尤为重要。 

二、偏重语流教学法而忽视音素教学法。 

汉语教师在课堂上偏重句型操练，强调学生对语法点和句型的掌握而

忽视对单个音节或声母、韵母、声调的纠音操练或点到为止。音素教学固然

枯燥，但单音是句子的基础，发音基本功夯实，汉语学习的道路才能越走越

远。 

三、语音教学缺乏连贯性。 

有的教师，尤其是中高级汉语课的教师，由于自身教学任务繁重所以

担心若过多纠正发音可能会耽误教学进度，而对学生的发音错误一带而过甚

至根本不予纠正。第二语言学习是个长期的过程，每个阶段的汉语教师都应

该注意纠正学生的发音。 

四、纠错方法不恰当。 

在汉语语音教学中，纠错是有效提高学生发音的重要手段。但是，如

果纠错方法不当，可能收效甚微：纠错点到为止不出效果；纠错过分会打击

学生自信；学生练习活动时避免纠正以免干扰学生思维；纠错不能机械领读，

要指出学生出错的是声母、韵母还是声调。 

五、汉语拼音过迟退出初级汉语教材。 

初级汉语课教材一般从拼音教学开始。这本无可厚非。但大部分教材，

比如本文作者所任教的乌克兰国际人文大学（МГУ）一年级正在使用的汉语

教材《博雅汉语初级起步篇 1》，整本教材全部三十课的课文部分都有汉语

拼音标注，在学生学习课文的过程中，学生实际上很难自主忽视拼音部分，

这就造成了学生过度依赖拼音，无论对课文发音（尤其是声调）的练习还是

对汉字字形的记忆都起到负面作用。笔者建议同行在编写汉语教材时，对课

文部分的汉语拼音标注随着学生学习内容的加深而逐步删减至完全不出现。 
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此外，对外汉语语音教学的具体内容本身仍有待完善。《汉语拼音方

案》颁布已超过五十年，在对外汉语教学中的重要功能，一是用来进行语音

教学，二是为汉字标注发音。对外汉语教学离不开《汉语拼音方案》，它可

能是历史上各种为汉语设计的拼音系统中的最佳方案，同时也是对外国人教

汉语语音的最佳工具。然而，以笔者浅见， 对外汉语语音教学的内容本身仍

存在不完善之处。如《汉语拼音方案》规定对汉字“二”的汉语拼音标注：èr ，

并不能准确读出实际的发音，实际发音应标为：àr 。基本的汉语拼音标注规

则的准确性存在问题，不利于激发学生对汉语学习的热情。此问题多年以来

一直未能得到解决。教师在教学过程中应注意帮助学生明确发音。  

语音是语言的物质外壳，是学习一门语言的“门面”。学习任何一种语

言，特别是第二语言，都得在语音上下功夫。“ 语音的本身、语音的质地就

是发音，发音不对，文法（即语法）就不对，词汇就不对 ”（赵元任

1982）。可以说，在二语学习中，语音是整个学习过程的基础。培养正确的

发音习惯，对学习者日后口语表达能力和听辨能力的提高至关重要。因此，

教师只有对语音教学重视起来并遵循语音教学原则、运用合适的教学方法，

才能从根本上帮助外国学生掌握汉语语音的发音原理并能正确发音，提高汉

语水平。 
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ON TEACHING CHINESE AS A FOREIGN LANGUAGE 

 

W. F. McKee pointed out in the "Language Teaching Analysis" that "it is 

important to make them form a language before students practice verbal expression, 

which is best done at the beginning, because students tend to learn one by one. If 

he / she were able to correct his/ her pronunciation, it would be very time-consuming 

to correct it, even if he / she could correct it in a proper way, it would help to form 

good pronunciation habits". Therefore, voice teaching is the basis of teaching 

Chinese as a foreign language. Only teachers have the full understanding of the 

pronunciation principle and characteristics of Chinese phonetics and can improve 

the quality of Chinese phonetics teaching as well as a curriculum of Chinese as a 

foreign language. This author focuses on: 1) the characteristics of Chinese phonetics; 

2) the principles and methods of phonetics teaching in Chinese as a foreign language; 

3) several problems in teaching Chinese as a foreign language. The aim of the article 

is to explore and seek effective methods of teaching Chinese as a foreign language. 

Key words: foreign language, phonetics teaching, teaching methods.   


