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Анотація 

Статтю присвячено проблематиці формування інтегральної компетентності майбутніх викладачів му-

зичного мистецтва та хореографії. Оглядово презентовано сутність, зміст та структуру даного феномену, 

який досліджується як кваліфікаційний метаконструкт, функція якого полягає в координації процесів ак-

туалізації та формування компетентностей відповідно до цілей та завдань варіативно-творчого процесу 

мистецької освіти. Ознайомлено із основними результатами констатувального етапу експериментального 

дослідження, діагностувальний апарат якого складався із показників акмеологічно-компетентнісного, си-

нергійно-когнітивного, рефлексійно-праксеологічного та перформативно-самопроектувального критеріїв. 

Представлено перебіг та результати експериментальної перевірки ефективності авторської методики фор-

мування інтегральної компетентності майбутніх викладачів музичного мистецтва та хореографії. Зокрема 

висвітлено процес поетапного впровадження педагогічних умов та методів, розроблених у відповідності 

до визначеної структури досліджуваного конструкту. 

Abstract 

The article describes the problems of the formation of the integral competence of future Musical Art and 

Choreography teachers. The essence, content and structure of this phenomenon, which is studied as a qualification 

meta-construct, which function is to coordinate the processes of updating and formation of competencies in com-

pliance with the goals and objectives of the variative-creative process of Art education, are demonstrated. An 

opportunity to get acquainted with the main results of the summative stage of the experimental research, the diag-

nostic apparatus of which consisted of indicators of acmeological competence-based, synergetic-cognitive, reflex-

ive-praxeological and performative-self-design criteria. The course and results of experimental verification of the 

effectiveness of the author’s methodology for the formation of the integral competence of future Musical Art and 

Choreography teachers are presented. In particular, the process of phased introduction of pedagogical conditions 

and methods developed in accordance with the nuanced structure of the studied construct is highlighted. 

Ключові слова: інтегральна компетентність, майбутні викладачі, музичне мистецтво, хореографія, 

експеримент, критерії, методи. 

Keywords: integral competence, future teachers, Musical Art, Choreography, experimental research; criteria, 

method. 

 

Актуальні вимоги до кваліфікаційного рівня 

фахівців зумовлюють зміст стандартів вищої 
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освіти. Національна рамка кваліфікацій окреслює 

перелік результатів навчання, яких має досягти ін-

дивід у процесі здобуття освіти. У якості таких ре-

зультатів розглядаються знання, уміння, комуніка-

ція, автономність та відповідальність, інтегральна 

компетентність [6]. Остання – інтегральна компете-

нтність (далі ІК) – потрактовується як узагальнений 

опис кваліфікаційного рівня, який виражає його ос-

новні компетентнісні характеристики та забезпечує 

фахівця здатністю розв’язувати «типові спеціалізо-

вані задачі» в процесі професійної діяльності, 

умови якої характеризуються як «невизначені» (В. 

Луговий [3, с. 32]). 

Дослідженню ІК майбутніх фахівців різних га-

лузей присвячено праці О. Глазунової, О. Іваниць-

кого, М. Марусинець, Г. Оборського, Г. Резніченко, 

С. Толочко, А. Харківської, І. Чеботарьової, інших. 

Учені доходять висновку, що у змісті ІК таксономі-

чно функціонують комплекси загальних та фахових 

компетентностей. Системність та цілеспрямова-

ність означених процесів, за висновком дослідни-

ків, забезпечує фахівцям здатність ефективно вирі-

шувати професійні завдання в мінливих умовах 

практичної фахової діяльності [1; 2; 4; 5]. 

У попередніх дослідженнях нами було конкре-

тизовано сутність, зміст та структуру ІК майбутніх 

викладачів музичного мистецтва та хореографії [7; 

8]. Зокрема, було з’ясовано, що ІК згаданих фахів-

ців є кваліфікаційним метаконструктом, який впли-

ває на їх здатності ефективно функціонувати у не-

визначених умовах творчого мистецько-освітнього 

процесу. У результаті проведеного теоретичного 

аналізу літературних джерел і, зокрема, концепції 

таксономічної побудови освітніх цілей Б. Блума у 

перегляді Л. Андерсена (L. Anderson, B. Bloom, et 

al., [9]), було встановлено, що зміст ІК формується 

на процесуальному та результативному рівнях. Так, 

знання, уміння й навички, що формуються під час 

здобуття професійно-фахової освіти, становлять та-

кий зміст на процесуальному рівні. Результативний 

рівень складають метазнання щодо структурування 

компетентнісних комплексів. Означені комплекси 

складаються з професійних, педагогічних і транс-

версальних компетентностей задля досягнення пев-

них освітніх цілей, в контексті врахування індиві-

дуальних рис учнів та специфіки художньо-мисте-

цького освітнього процесу. Зміст ІК на 

результативному рівні також складається із здатно-

стей коригувати складові компетентнісних компле-

ксів, здійснюючи метакогнітивний професійно-

особистісний самоаналіз та оцінюючи ефективність 

згаданих процесів у контексті виконання конкрет-

них художньо-освітніх завдань. 

Структуру ІК майбутніх викладачів музичного 

мистецтва та хореографії було визначено шляхом 

індексації їх компетентнісної сфери за допомогою 

«Інтегральної операційної системи (IOS)» К. Уіл-

бера (K. Wilber [12]). В результаті було встанов-

лено, що ІК майбутніх викладачів музичного мис-

тецтва та хореографії є синергетичним кваліфіка-

ційним метаконструктом, який реалізує 

координуючу функцію в чотирьох проекціях квад-

рантів мапи інтегральної індексації К. Уілбера та 

складається з мотиваційно-самокорегувального, 

компетентнісно-адаптаційного, методично-персо-

налізованого, творчо-інтерпретаційного компонен-

тів [8]. 

Із метою визначення наявного рівню сформо-

ваності ІК майбутніх викладачів музичного мисте-

цтва та хореографії було проведено констатуваль-

ний експеримент, в ході якого сформованість да-

ного конструкту в студентів-магістрантів 

оцінювалася за показниками акмеологічно-компе-

тентнісного, синергійно-когнітивного, рефлек-

сійно-праксеологічного та перформативно-само-

проектувального критеріїв. Зокрема, діагносту-

вання було спрямоване на виявлення рівню:  

 усвідомлення необхідності актуалізації 

комплексної дієвості певних компетентностей з ме-

тою вирішення освітніх завдань; 

 прагнення вдосконалення власної компете-

нтнісної сфери через її самооцінку шляхом форму-

вання компетентностей; 

 сформованості компетентності синергійної 

інтеграції художньо-мистецької інформації з метою 

вирішення певних освітніх завдань; 

 сформованості компетентності визначення 

цілей та специфіки певного хронотопу мистецько-

освітнього процесу та структурування компетент-

нісних комплексів у залежності від результату; 

 сформованості компетентності визначення 

індивідуальних психологічно-особистісних рис та 

актуального емоційного стану тих, хто навчається в 

контексті вирішення завдань мистецько-освітнього 

процесу; 

 сформованості методично-фахової компе-

тентності в контексті її функціональності щодо ви-

значення персоналізованих методів навчання мис-

тецьких дисциплін; 

 сформованості метаумінь ефективного 

структурування компетентнісних комплексів у тво-

рчо-інтерпретаційному педагогічному процесі з ме-

тою вирішення певних художньо-освітніх завдань; 

 сформованості метаумінь актуалізації та 

формування компетентностей творчо-методичної 

організації мистецько-освітнього процесу з метою 

досягнення конкретних освітньо-виховних, творчо-

розвивальних та культуро-формувальних цілей. 

Застосування в ході діагностики спеціально 

розроблених методів та здійснення математичних 

підрахунків дозволило визначити чотири рівні сфо-

рмованості ІК майбутніх викладачів музичного ми-

стецтва та хореографії. Результати показали, що в 

переважної більшості респондентів (61,67%) ІК 

сформована на низькому рівні, який було схаракте-

ризовано як «компетентнісно-хаотичний». Діагнос-

тика виявила, що студенти-магістранти, у яких 

було визначено низький рівень сформованості ІК, 

володіли певним обсягом компетентностей, проте 

вони не вважали необхідним визначати освітні цілі 

та структурувати компетентнісні комплекси з ме-

тою їх досягнення. Натомість було відзначено, що 

такі студенти схильні підлаштовувати освітній про-

цес під свій наявний компетентнісний рівень, спро-

щувати навчальний матеріал, не використовувати 

інноваційні методи тощо. 
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У 25% студентів було діагностовано сформо-

ваність ІК на середньому рівні, який було позна-

чено як «емпірично-актуалізований». Діагностика 

показала, що майбутні фахівці, в яких було вияв-

лено середній рівень сформованості ІК, засновую-

чись на аналізі власного емпіричного фахового дос-

віду, констатують необхідність у підвищенні влас-

ної компетентнісної сфери, з огляду на 

неспроможність вирішувати певні освітні завдання. 

Проте, прагнення компетентнісного самовдоскона-

лення проявляється в них стохастично, лише в де-

яких освітніх ситуаціях – в основному, внаслідок 

виникнення утруднень у процесі забезпечення тех-

нічно-методичної бази здійснення виконавсько-пе-

дагогічної діяльності. Під час оцінювання було 

з’ясовано, що такі студенти періодично відчувають, 

що наявність компетентностей добору персоналізо-

ваних методів навчання або цілісного міжпредмет-

ного структурування навчальної інформації приз-

вела б до кращих освітніх результатів. Натомість, 

як виявилося, згадані респонденти не вважали озна-

чені уміння та здатності такими, що входять до пе-

реліку обов’язкових для майбутніх фахівців мисте-

цької освіти. 

Достатній рівень сформованості ІК було схара-

ктеризовано як «інтегрально-усвідомлений». Рес-

понденти, яких було віднесено до цього рівня, ви-

явили цілковите усвідомлення того факту, що задля 

ефективного вирішення освітніх завдань необхідно 

структурувати цілісні компетентнісні комплекси, 

які охоплюють компетентності культурологічно-

систематизованої, художньо-творчої презентації 

навчальної інформації, добору оптимальних мето-

дів навчання, ефективної організації мистецько-

освітнього процесу тощо. Такі студенти володіли 

здатностями самодіагностування власної компетен-

тнісної сфери та виявили прагнення її вдоскона-

лення з огляду на необхідність вирішення конкрет-

них освітніх завдань. На жаль, за результатами діа-

гностування, до достатнього рівня було віднесено 

лише 11,67% респондентів. 

Високий рівень сформованості ІК було позна-

чено як «метакомпетентнісний», адже його діагно-

стування свідчить про наявність метаздатності ус-

відомлено скеровувати процес удосконалення та 

підвищення функціональності власної компетент-

нісної сфери. Така метаздатність забезпечується 

сформованістю метазнання щодо оптимальної 

структури компетентнісних комплексів та їх змісту, 

який має корелятивно структуруватися, ефективно 

адаптуючись до вимог мистецько-освітнього про-

цесу. На жаль, високий рівень сформованості ІК не 

було визначено в жодного з респондентів. 

Із метою формування ІК майбутніх викладачів 

музичного мистецтва та хореографії було розроб-

лено експериментальну методику, засновану на ак-

туалізації дієвості інтегрального, системного, сине-

ргійного, професійно-ментального та герменевтич-

ного наукових підходів. Така методика 

запроваджувалася поетапно, шляхом цілеспрямова-

ного створення автентичних педагогічних умов та 

відповідних методів їх інтеграції. Упровадження 

методики здійснювалося протягом проходження 

майбутніми викладачами музичного мистецтва та 

хореографії елективного курсу «Інтегральна компе-

тентність фахівців музичної та хореографічної 

освіти», спеціально розробленого в межах дослі-

дження. Елективний курс складався з 45 годин (1,5 

кредити), які було розподілено на три змістовних 

модулі. Кожен з модулів відповідав цілям та за-

вданням визначених етапів формування ІК майбут-

ніх викладачів музичного мистецтва та хореографії. 

Отже, на першому «компетентнісно-об’єкти-

ваційному» етапі студенти-магістранти проходили 

змістовний модуль «Структурування професійно-

фахових компетентнісних комплексів в контексті 

вирішення завдань мистецько-освітнього процесу». 

Метою даного етапу було набуття мотивації студе-

нтів до формування ІК та ознайомлення із особли-

востями систематизації компетентностей у цілісні 

функціональні комплекси. Із цією метою, за допо-

могою низки методів, впроваджувалася педагогічна 

умова «сприяння усвідомленню та конкретизації 

змісту компетентнісних комплексів». Зокрема, за-

стосовувався пролонгований метод проектування 

матриць компетентнісних комплексів, розробле-

ний на основі дослідження О. Міннеерта та співав-

торів (A. Minnaert, M. Boekaerts, C. De Brabander 

[10]). Зокрема, було інтегровано запропоновану 

вченим педагогічну технологію формування компе-

тентності, автономності та соціальної споріднено-

сті, розраховану на поетапне впровадження у ході 

застосування проективно-освітнього методу «Ін-

струментування якісної роботи в групах» [10]. Дос-

лідження О. Міннеерта та співавторів показало, що 

застосування даної технології потужно впливає на 

формування мотивації студентів, активації інтересу 

та нівелювання відчуття відстороненості [10, с. 

583]. Розроблений на основі розвідок учених проло-

нгований метод проектування матриць компетен-

тнісних комплексів передбачав підготовку студен-

тами низки проектів у міні-групах. Кожна група ви-

значала для свого проекту комплексне проблемне 

мистецько-освітнє завдання, декілька можливих ва-

ріантів умов, за яких може виникнути необхідність 

його вирішення та матрицю компетентнісного ком-

плексу з варіативним змістом. Готові проекти сту-

денти представляли під час проходження третього 

змістовного модулю елективного курсу у формі 

проблемної гри-перфомансу. 

На другому «проектувально-компетентніс-

ному» етапі респондентами вивчався змістовний 

модуль «Формування метазнань та метаумінь, що 

складають зміст інтегральної компетентності май-

бутніх викладачів музичного мистецтва та хореог-

рафії». На меті даного етапу стояло формування ме-

таумінь актуалізації компетентностей з ціллю інте-

грації мистецько-навчальної інформації у цілісні 

художньо-освітні комплекси, адаптуючи її з огляду 

на індивідуальні особливості та освітні потреби уч-

нів. Важливим було також формування метаздатно-

стей добирати автентичні методи та форми вті-

лення означеного процесу. На даному етапі запро-

ваджувалися дві педагогічні умови: «актуалізація 

процесів добору ефективних компетентнісних ком-
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плексів задля досягнення конкретних освітніх і тво-

рчо-розвивальних цілей» та «стимулювання рефле-

ксії індивідуальних особливостей суб'єктів освіт-

нього процесу в якості пріоритетних чинників стру-

ктурування психолого-педагогічних 

компетентнісних комплексів». Серед методів, що 

забезпечували означений процес звернемо увагу на 

метод структурування метакогнітивних страте-

гій, розроблений на основі розвідок С. Реддінга (S. 

Redding [11]). Зокрема, ученим запропоновано ме-

тодику формування метакогнітивної компетентно-

сті, засновану на побудові освітніх стратегій, вирі-

шенні проблемних завдань, активізації неформаль-

ної логіки, оцінювання та дивергентного мислення. 

Процедура застосування методу структурування 

метакогнітивних стратегій передбачала моделю-

вання проблемних ситуацій під час практичних за-

нять елективного курсу та їх вирішення студентами 

шляхом визначення стратегій актуалізації компете-

нтностей міжпредметного викладання, індивідуа-

льно-спрямованого навчання тощо. 

На третьому «практично-апробаційному» 

етапі студенти-магістранти проходили третій зміс-

товний модуль «Формування метаздатностей ком-

петентнісної педагогічної творчості в мистецько-

освітньому процесі». Метою даного етапу було фо-

рмування метаздатностей актуалізації компетент-

ностей, що забезпечують ефективність творчо-пер-

формативного процесу мистецького навчання. Ви-

рішення означеного завдання уможливлювалося 

шляхом упровадження педагогічної умови «спря-

мування на визначення змісту компетентнісних 

комплексів, ефективних щодо забезпечення проце-

сів педагогічно-творчої інтерпретації». Серед мето-

дів, за допомогою яких уможливлювався означений 

процес застосовувалися методи: самодіагностики 

динамічної функціональності компетентностей; 

педагогічно-творчих проектів, інші. У якості форм 

упровадження інтегрувалися уроки-перфоманси, 

майстер-класи, уроки-вистави тощо. 

Наприкінці кожного з етапів проводилися діа-

гностичні зрізи, в ході яких оцінювалася динаміка 

формування ІК майбутніх викладачів музичного 

мистецтва та хореографії. Означені діагностичні дії 

та остаточні підрахунки дозволили з’ясувати, що 

впровадження експериментальної методики забез-

печило сформованість досліджуваного конструкту 

на високому рівні в 15% респондентів експеримен-

тальної групи (ЕГ), достатній рівень було діагнос-

товано у 58,33% студентів, середній – у 20% та на 

низькому рівні залишилося 6,67% респондентів ЕГ. 

Ідентичне оцінювання респондентів контрольної 

групи (КГ) також виявило позитивну динаміку фо-

рмування ІК, що засвідчило ефективність організа-

ції освітнього процесу в магістратурі за означеними 

фаховими напрямками. Проте така динаміка вияви-

лася значно менш інтенсивною, адже високий рі-

вень було діагностовано лише у 5% студентів, а до-

статній – у 30%. У більшості респондентів (56,67%) 

було виявлено середній рівень сформованості ІК, 

що засвідчило стохастичність процесу формування 

означеного конструкту, також, 8,33% респондентів, 

нажаль, залишилися на низькому рівні. Остаточні 

результати підрахунків перевірялися за критерієм 

Р. Фішера, в результаті чого було з’ясовано, що 

отримане емпіричне значення (φ*емп = 4,328) зна-

ходиться в зоні значущості – отже, впровадження 

експериментальної методики призвело до отри-

мання бажаного освітнього результату.  

Таким чином, проведене експериментальне до-

слідження та здійсненні підрахунки математичних 

еквівалентів його результатів підтвердили ефектив-

ність розробленої методики формування інтеграль-

ної компетентності майбутніх викладачів музич-

ного мистецтва та хореографії. 
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