
Таблица 2.9

Показатели развития активной подвижности в суставах нижних конечностей у дошкольников с ДЦП с разным уровнем

сформированности навыка ходьбы

Движение

Уровни сформированности навыка ходьбы

Возрастная
норма

I (n=32) II (n=24) III (n=22) IV (n=18) V (n=18) VI (n=16) УСХ

Амплитуда движений (градусы) в суставах

X + m X + m X + m X + m X + m X + m X + m

Тазобедренный

Сгибание 120 81,2+1,4 76,4+2,6 89,1+3,4** 100+4,1* 104,4+3,3 105,6+2,5 117,3+1,7**

Разгибание 15 0 0 0,4+0,09 3,3+1,0** 6,94+0,9* 10+1,0* 10+0,8

Отведение 30 0,6+0,09 0,8+0,1 5,9+0,8** 11,6+1,6** 15,8+0,9* 17,5+1,0 19,6+1,1

Приведение 40 27,6+0,8 22,9+1,3* 30+1,1** 35,8+1,0** 33,6+1,9 38,1+1,0* 39,5+0,4

Супинация 40 1,09+0,2 5,2+0,8** 9,5+0,8** 18,0+2,0** 19,4+1,9 22,8+1,4 27+0,8*

Пронация 45 11,4+1,2 12,5+1,3 20,4+1,4** 28,0+1,6** 26,1+2,6 30,9+2,1 35+1,1

Коленный

Сгибание 135 15,7+2,7 25,8+3,5* 42,1+3,2** 51,3+ 2,6* 54,5 + 3,3 63,7+2,9* 78,6+2,01**

Разгибание 0 -1,0+0,4 -2,3+0,2** -6,13+1,1 -2,5+1,0 -1,11 + 0,3 0 0

Голеностопный

Сгибание 40 18,1+1,2 20,4 + 1,1 23,2+1,4 29,4+1,1** 32,5+0,7* 35,3+0,9* 38,2+0,6*

Разгибание 20 3,2+0,8 3,12 + 0,5 9,0 + 1,3** 12,7+1,0* 12,2 + 0,9 15+0,7* 18,3+0,4**

Примечание: * - p<0,05; ** - p<0,01 (по отношению к предыдущему УСНХ)
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