
Таблица 2.10

Показатели способности удержания равновесия у детей с ДЦП с разным уровнем

сформированности навыка ходьбы

Двигательные тесты
Оценка
(баллы)

Группы обследованных
I II III IV V VI УСХ

Сед на стуле с опорой 
на спину и ноги

0 0 0 0 0 0 0 0
1 6,25 0 0 0 0 0 0
2 93,7 100 100 100 100 100 100

Сед на стуле с опорой 
на ноги

0 0 0 0 0 0 0 0
1 6,25 0 0 0 0 0 0
2 93,7 100 100 100 100 100 100

Сед на стуле без 
опоры на спину и ноги

0 6,25 0 0 0 0 0 0
1 50 8,3 0 0 0 0 0
2 43,7 91,6 100 100 100 100 100

Стойка на 
четвереньках

0 12,5 0 0 0 0 0 0
1 75 8,3 0 0 0 0 0
2 12,5 91,6 100 100 100 100 100

Трехопорная стойка
0 18,7 0 0 0 0 0 0
1 43,7 41,6 0 0 0 0 0
2 37,5 58,3 100 100 100 100 100

Передвижение на 
четвереньках

0 18,7 0 0 0 0 0 0
1 75 58,3 0 0 0 0 0
2 6,25 41,6 100 100 100 100 100

Двухопорная стойка
0 87,5 81,8 72,7 55,5 55,5 50 20
1 12,5 18,1 27,2 44,4 44,4 50 66,6
2 0 0 0 0 0 0 13,3

Стойка на коленях
0 100 91,6 45,4 0 0 0 0
1 0 9,0 36,3 44,4 55,5 37,5 20
2 0 0 18,1 55,5 44,4 62,5 80

Ходьба на коленях
0 100 100 100 55,5 55,5 62,5 26,6
1 0 0 0 44,4 44,4 37,5 60
2 0 0 0 0 0 0 13,3

Вертикальная стойка
0 100 100 100 77,7 44,4 0 0
1 0 0 0 22,2 55,5 75 20
2 0 0 0 0 0 25 80

Стойка на одной ноге
0 100 100 100 100 100 100 20
1 0 0 0 0 0 0 80
2 0 0 0 0 0 0 0
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