Huépa Muxona @edoposuu (Odeca) — 0okmop ¢hinocoghcokux Hayk, npoghecop
kagheopu ¢hinocoii, coyionocii ma meneONCMeHMY COYIOKYIbMYPHOI OisibHOCMI
Ynisepcumemy Ywuncorxozo

JIABIPUHTHU CBIJOMOCTI

Y HM3II BHUITAJKIB JIiHIS TOBEIIHKH OKPEMHUX JIIOJCH CyNepedyuTh YCTaHOBKaM
npupoau (Ha caMo30epeKeHHsI, TIPOJIOBKEHHS POy TOIIO) 1 HE MiITAEThCS aICKBAaTHOMY
aHajizy OyJIeHHOI CBIIOMOCTI CTOPOHBOTO CIOCTepiraya, KA BHUXOIUTh 3 TPaJAMIIIHHUX
BapiaHTIB MOBEAIHKH OCOOMCTOCTI.

CKnafHICTh YCBIIOMJICHHS IIi€1 MPOOJIEMH TOSICHIOETHCS BEIMUYE3HOK KITBKICTIO
bakTopiB, cepen AKuX:

- HEHMOBIpHa PI3HOMAHITHICTh JKUTTEBHX KOJI31M 1 MPAaKTHYHHUX [ JIIOJIEH,
IiH, sIKi € HACHIJKOM IIe OULIBIIOTO TeperiKa MOTHBAIIMHO-TIOBEIHKOBUX CTPYKTYp, IIO
BUHHMKAIOTh B CBIJJOMOCTI JIFOJIMHH, CTPYKTYp, SKI ONMUPAIOTHCSA HA DPaHIIIe HAKOMHYCHI
HaBUYKH, 3HAHHS, 10 BPaXOBYIOTh CIPSAMOBAHICTh peaibHUX iHTEpeciB ocoducrocti. Came
Il CTPYKTYPH, SIKI B PI3HOMY CTYIEHI MPOPOOIISIFOTHCS Y CBITOMOCTI JIFOJJUHH, BU3HAYAIOTH,
10 OCOOMCTICTh BU3HAE HECYTTEBUM Y MMOTOYHIN CUTYaIlii, 10 — MOTCHIIHHO CYTTEBUM, IO
— HEOOX1THHUM 10 mil;

- Jiesika CTOXACTHYHICT U BUOOPY i, sika BUPAKAETHCS Y TOMY, IO Maiike
KOXKHa TMpobiiemMa, sSika BUHUKAE B KUTTi, MOXKE MaTH JEKUIbKa BapiaHTIB BUPIIICHHS, aje
HaBiTh KOJH PIlICHHS OJIHE, IPUUATH 10 HHOT'O MOXKHA PI3SHUMH IUIIXaMH.

AHami3 iCTOpUYHHX, JITEpaTypHUX Ta IHIIUX JPKEPENl JO3BOJISE CKIIACTH TIEBHE
VSIBJICHHSI TIPO JIIOJEH BHUCOKOI 1071, OCOOJIMBOCTI iX BHYTPIIIHBOTO CBITY. [ 'pymyBaHHS
HABKOJIO TaKUX
«ICKpaBUX MPOSBIB AyXy», naHi ¢inocodii, mcuxomnorii, eTHorpadii Ta iHIIUX HAYK MPO
JIOAVHY JTAlOTh HaM MiJICTaBy FOBOPUT MPO MPUTAMaHHI «IyIIi» JIFOJWHU PI3HOILUIAHOBI
¢enomenn. Ha BinmMiHy Big 1eTaqbHO BUBYEHUX Ta OMHMCAHUX ICUXOJIOTIEI0 PEQIECKTOPHUX
MPOSBIB MCUXIKU I1i (PEHOMEHHU HaiuacTille cynepevyarb yCTaHOBJICHHSM 3aKOHIB MPUPOIH
Ha caM030epekeHHs TOoIo. MU NMPOMOHYEMO JIMIIE ACsKi 3 HAHOUIBII PO3MOBCIOIKEHUX.

|I. ®eHomMeH «caMocnantOBaHHS» INOAWHU. [IpuTamMaHHUN MOABMXKHHUKAM, SIKi
CTaBIATh IHTEPECH IHIIMX JIOAEH (JIOACTBA, HApoay, Tpymu) abo ijnero (pemiriiny,
¢i10copCchKy, collanbHy) BHUIIE I[IHHOCTI BJACHOTO JKUTTA. Mae HaJa3BU4aliHY,
OaraToMipHy ramy NposiBiB, sIKa 3aJ€KUTh BiJ] KOHKPETHUX OOCTaBMH — PEaKIlii coliyMmy,
0COOHMCTOT «EKCITPECUBHOCTI» Ta 1HIII.

Hedininis «caMocnaidioBaHHs» AakKLEHTye JIBI MO3UII O3HAYEHOTro (EeHOMEHa.

[Ipumar
«camo», T.T. BJIaCHOTO BUOOpPY TAKOTO BapiaHTy MXUTTEBOIO HUIAXY; «CHATIOBAHHA» 5K
TPUBAIMKA Tpouec I1HBEpTHOI opieHTauii. OKpeMUM pSJIKOM HPOXOJATh Ta BU3UBAIOTh
0cOOJMBY MEMOpialbHy MOBary MpHUKIAIN «caMoclamoBaHHs» Big Myuis CreBonu,
Ixopnano bpyHo, peniriiHux ¢aHaTUKIB 7O Cy4acHHUX OOpIB 3a HAaIIOHATBHY Ta
colianbHy cBOOOAY.

Opniero 3 CBOIX TIpaHed —  TOJABWKHUIIBKOIO — TPUMHKAaE  Takui
MICUXOIHTENIEKTYaIbHUM (PEHOMEH «TBOPYOi CBEPOJISIUKMY JIIOJWHU — JAEeMiypra HayKOBHX
171eH, eIeBpiB MHUCTEITBA, TEXHIYHUX BIIKpuUTIB Big Cokpata, Apximena, [amines, JI. ga
Binui, [. MeunukoBa Ta iHm. J[o mposiBiB 1boro ¢GeHOMEHY MOYKHAa BIIHECTH 1 TaKy
BKJIUBY SKICTh TSI ONTUMAJILHOT €BOJIIOIIT COLIIyMY «IOYYTTSI 000B’SI3KY”, SIKE CIIOHYKA€E
JOMHY OOPOTHUCS 31 3]I0M, BUOUPATH 3 «BMIHHS XKUTH» Ta «BMIHHS OyTH» - OCTaHE.

Il. denomeH «pKHMHA B IUBSIILI» PIIKO BUSIBIISIE ce0e B HACTUIBKU SIBHIIN (opmi, sIK
HOTEpEIHIM, dYacTile BUSBISETBCS Y BUMHKAxX, LI0 CyNepedarb 370pOBOMY TJIy31y,
CTAaOUTPHUM TpPAJHUIIISIM B3a€EMOBIIHOIIEHh JAHOTO CYCHIILCTBA. BusBIseThCS B X0l
caMoOaHali3y 3 OKPeMHX CIIOHTAHHHMX BapiaHTIB MOBEIIHKH, 110 BUHUKAIOTh Y CBITOMOCTI B



nesikux curyaunisx. Jlobpe MpociigKOBYEThCS 3a MOCTYIOBOIO TpaHC(OpMAIEro «Mpiii»
JOKWUHA, SIKWA CHIUTH 0araTo BIiKIB y TUISAIINI: BiJl «IIPOCTO MPUCTOMHOI BUHATOPOIN» IO
«030J7104y OyAb-KOTO XTO 3HAMIIOB» 1 MOTIM 4Yepe3 MEBHHH Yac «CTaHy HOro padom, IIo
BUKOHY€E Oy/b-siKi OakaHHS» JO TMPArHEHHS « 3aCMaKUTH BU3BOJIUTENS HA TMOBLILHOMY
BOTHI».

AJIEKBATHO KOPEIIOETHCS 3 CTYIIHIO €TOICTUYHUX CKJIAJ0BUX Y BHYTPIIIHBOMY CBITI
JAHO1 JIFOJMHM 1 aKTyaJbHICTIO — TPUBAIICTIO OYMKYBaHHS Tiei 4yu iHmoi moxii. JlaHitor
MIPKYBaHb YacCTillleé TaKHH: «I — XOPOIIWH, a OOCTaBUHM — MPOTH MEHE», «I — JyXKe
XOpOIWH, a JIOANM MEHE HE I[IHYIOTB», «I — Kpammii 0aratboxX, a MOS JIOJS Y JTaHOMY
aCIeKTI IUIaY€eBHA. ...

I1l. ®enomen «paba» K CIOHTAHE MOYYTTS BHYTPIIIHHOI TOTOBHOCTI IPUHHSITH J10
BUKOHAHHS BOJIIO 1HINOI JIFOJWHU, HE OOOB’SI3KOBO KEPIBHHMKA, SKWW CHAWTH BHUIIE Ha
OropokpaTH4Hii ApaObuHi, a00 TOroguTHCS 3 mepebirom mNeBHUX momii. JloMiHyBaHHS
dbenomeHna
«pabay» TPOSIBIIIETHCSI B aBTONPHUTHIYEHI «pediexca cBOOOIN», BOJBOBUX IMIIYNbCIB 10
IHIIMX BapiaHTIB MOBEIHKH.

denomeH «paba» — KOMIUIEKCHUH ()eHOMEH, SIKMil BILTMBAE Ha OyJb-sKy JIOANUHY 1
OJIHOYACHO BHXIJHUN Big Hei, npu OyIp-IKUX BapiaHTax COIIATbHUX POJICH.
«BuuapimoBaru 3 cede mo kparuti» (A. UexoB) mouyTts pada — IyKe CKIIaTHE, alle KUTTEBO
HEOOXi/IHEe 3aB/JaHHA 1 CUCTEMH BUXOBAaHHS B CYCIHIIbCTBI, 1 caMOBUXOBaHHS. HaiibinbIn
TIEBUH pEIIENT — B CEHTEHITIT IPeBHIX: «bauyuTH HE TIIIBKU cebe cepe JIF0ICH, ajie CIIoYaTKy
JIFOJIE HABKOJIO cebey.

Y  B3a€EMOBIJIHOCHMHAX JIIOJEH BHU3HAYAJIBHUMHU T[IOBHHHI CTaTH  <«IIPUHIIUII

TOJICPAHTHOCTI.

«TPUHIUI CIIBYYacCTi» Ta CIIOPiTHEHA 3 HUMU «IIPE3YMIIIisl MOPSAHOCTI», sIKa 00YMOBIIIOE
MOBAXKJIUBE BIHOLIECHHS Ta MIUPICTh 3a{yMiB 1 I1i 1HIIMX JIIO/ICH.

B 3aranpHOMY BHIIQJKy CTYIiHb HAaCHYEHOCTI CY4YacCHOIO COIliyMa MpOsiBAMHU

(dheHomeHa
«pabay y 3HAYHIA Mipl 3aJIeKUTH BiJ JOKTPUHHU, IO TAHYE B cycniJILHiﬁ CBIJJOMOCTI:
HACTUIBKI PIBHI BiJi HApO/PKEHHS UWICHH COIliyMa; MalOTh BOHH PIBHI MOXKIUBOCTI Ha
KUTTEBOMY CTapTi; 1, TOJIOBHE, 3 SKHUM PO3YMIHHSIM Ta YYacTIO CIPUIAMAIOTHCS 3YCHILISA
KOXHOTO. Y I[bOMY BHITQJIKy JIOCHTh TUBHUMHU € KPOKH HAIINX KEPIBHUKIB 0OMEXHUTH, a00
B3arajii 3HATH KypCU €TUKH 3 yUOOBUX IJIaHIB.
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