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МЕТОД И МЕТОДОЛОГИЯ: ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ 

АСПЕКТ 

 

Проблемы метода и методологии были  актуальными еще в древние времена и 

остаются актуальными сейчас. Однако эти проблемы не могут быть ограничены лишь 

философскими или внутринаучными рамками, а должны ставиться в широком 

социокультурном контексте. Цель же нашей работы – выявить различия между 

понятиями метод и методология. 

Исторически первоначально проблемы метода и методологии разрабатывались 

в рамках философии: диалогический метод Сократа и Платона, индуктивный метод 

Ф. Бэкона, рационалистический метод Р. Декарта, антитетический   метод   Фихте,   

диалектический   метод Г. Гегеля   и   К.   Маркса,   феноменологический    метод Э. 

Гуссерля и т.д. 

Итак, прежде чем приступить к разграничению этих понятий, надо точно 
уяснить их значение. 

Метод в самом широком смысле слова - "путь к чему-либо", способ 

деятельности субъекта в любой ее форме. Основная функция метода - внутренняя 

организация и регулирование процесса познания или практического преобразования 

того или иного объекта. Поэтому метод (в той или иной своей форме) сводится к 

совокупности определенных правил, приемов, способов, норм познания и действия. 

Он есть система предписаний, принципов, требований, которые должны 

ориентировать в решении конкретной задачи, достижении определенного результата 

в той или иной сфере деятельности. Он дисциплинирует поиск истины, позволяет 

(если правильный) экономить силы и время, двигаться к цели кратчайшим путем. 

Истинный метод служит своеобразным компасом, по которому субъект познания и 

действия прокладывает свой путь, позволяет избегать ошибок. Выполняя свои 

репродуктивные, систематизирующие, конструктивно-организующие, 

обосновывающие и другие функции, методы служат основой и условием всей 

познавательной деятельности. 

Понятие "методология" имеет два основных значения: система определенных 

способов и приемов, применяемых в той или иной сфере деятельности (в науке, 

политике, искусстве и т.п.); учение об этой системе, общая теория метода, теория в 

действии. 

Методология так же выполняет определенные функции. Философы отмечают 

ряд таких функций. Это — гносеологическая (познавательная). Она очевидна, 

поскольку существует исследовательская деятельность по научному познанию мира, 

раскрытию тайн природы, явлений общественной жизни, сознания» и интеллекта 

человека. Гносеологическая функция удовлетворяет потребность в знаниях 

существенных связей и отношений окружающего мира, в познании его законов. 

Прогностическая функция методологии предполагает предсказание, предвидение 

развития природных и общественных явлений, каких-либо событий, развития 

личности. Прогностическая функция методологии выступает в виде гипотезы, 

справедливость которой предстоит еще доказать. Преобразовательная функция 

методологии заключается в том, что методы исследования способствуют не только 

объяснению изучаемых явлений, но, что очень важно, служат также инструментом 



действенного изменения жизни, общественных явлений. И еще одна функция — 

организующая — связана с согласованием путей и форм наших действий с условиями 

окружающего нас мира, с теми реальными обстоятельствами, которые складываются 

в данной ситуации. 

Таким образом, мы приходим к выводу, что понятие 

«методология» является более широким, так как это общая теория метода, которая 

сформировалась в связи с необходимостью обобщения и разработки тех методов, 

средств и приемов, которые были открыты в философии, науке и других формах 

деятельности людей. Методология науки  осуществляет  исследование,   поиск,   

разработку   и систематизацию методов, применяемых в этой деятельности для 

получения научного знания и тех общих принципов, которыми она направляется. 

Метод же, в свою очередь, является понятием более узким. Метод - это путь 

исследования и практического осуществления чего-то конкретного, способ 

достижения определенной цели. 
 


