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ФОРМУВАННЯ НАЦІОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЇ 
ІДЕНТИЧНОСТІ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ ЧЕРЕЗ 
ОСОБИСТІСНО-ОРІЄНТОВАНІ ПЕДАГОГІЧНІ ПРАКТИКИ

Сучасний соціокультурний простір характеризується інтенсивними 
глобалізаційними та інформаційними процесами, які, з одного боку, 
сприяють відкритості й мобільності суспільств, а з іншого — створюють 
суттєві виклики для збереження унікальних культурних кодів націй, зу-
мовлюючи тенденції до їх розмивання [6, 45–47]. Водночас у сучасному 
освітньому просторі простежується певне протиріччя: з одного боку, акту-
алізується суспільна потреба в цілеспрямованому формуванні національ-
но-культурної ідентичності молодого покоління, з іншого — домінантні 
світові педагогічні тенденції орієнтовані на індивідуалізацію освіти, роз-
виток критичного мислення та особистісного потенціалу здобувачів осві-
ти. Традиційні знаннєво-центровані та жорстко регламентовані підходи 
до виховання патріотизму нерідко виявляються малоефективними для мо-
лоді, яка соціалізується в умовах цифрового середовища, оскільки не завжди 
знаходять відгук у її особистісних цінностях, досвіді та мотиваційній сфері.

Проблема дослідження полягає в необхідності подолання означено-
го протиріччя шляхом поєднання завдань націєтворення з принципами 
особистісно-орієнтованої освіти, що уможливлює трансформацію націо-
нально-культурної ідентичності з формальної сукупності засвоєних знань 
і нормативних приписів в усвідомлену внутрішню цінність особистості, 
яка формується в процесі діалогу, рефлексії та індивідуальної творчої  
діяльності [5, 28–31].
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Національно-культурна ідентичність постає як динамічний багаторівне-
вий феномен, що передбачає усвідомлення та емоційно-ціннісне прийнят-
тя належності до нації через інтерпретацію спільності історії, культури, 
мови, традицій, символів і соціально-політичного досвіду. В умовах сучас-
них викликів, зокрема збройної агресії, процес її формування відбуваєть-
ся не лише через позитивне осмислення національної спадщини, а й через 
консолідацію суспільства в протистоянні зовнішній загрозі та усвідомлен-
ня єдності історичної долі [4, 80–84].

Особистісно-орієнтовані педагогічні практики розглядаються як освіт-
ня парадигма та сукупність методик, спрямованих на визнання здобува-
ча освіти активним суб'єктом пізнавальної діяльності. Вони ґрунтуються 
на принципах урахування індивідуального досвіду, когнітивних потреб, 
інтересів, емоційного стану та ціннісних орієнтацій особистості в освітньо-
му процесі. Реалізація таких практик зумовлює зміну професійної ролі 
педагога — від транслятора знань до фасилітатора, який створює умови 
для самореалізації, критичної рефлексії та становлення професійної мен-
тальності здобувачів освіти, зокрема й засобами сучасних мультимедійних 
та інтерактивних технологій [2, 326–329].

Формування національно-культурної ідентичності на засадах особи-
стісно-орієнтованого підходу розглядається як трирівневий процес, у рам-
ках якого знання поступово трансформуються в усвідомлені переконання 
через активну особистісну діяльність здобувача освіти [5, 28–31].

На когнітивному рівні формування національно-культурної іден-
тичності передбачає здобуття знань та розвиток усвідомлення значущості 
національної спадщини. Практичне втілення передбачає проектно-до-
слідницьку діяльність, наприклад, вивчення історії родини, мікрорайону 
чи міста, проведення ігрових симуляцій ключових історичних подій, ана-
ліз автентичних джерел — архівних документів, мемуарів, преси, а також 
використання інтерактивних форматів з можливістю вибору тем для по-
глибленого вивчення [6, 45–47]. Такий підхід дозволяє студентам не лише 
засвоювати факти, а й формувати глибоке, конструктивне розуміння при-
чинно-наслідкових зв'язків, багатоперспективності історії та ролі особи-
стої і родинної історії у національному контексті. Основним завданням 
когнітивного рівня є побудова особистої когнітивної карти національного 
розвитку, яка слугує інструментом усвідомлення власної позиції та участі 
у формуванні національно-культурної ідентичності, сприяючи поєднан-
ню індивідуального досвіду з колективною пам'яттю та соціокультурним 
контекстом [4, 80–84].
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Емоційно-ціннісний рівень (переживання та оцінювання) формуван-
ня національно-культурної ідентичності спрямований на переживання 
та осмислення цінностей, традицій і історичних подій. Практична реа-
лізація включає діалогові форми — дискусії та дебати на основі етичних 
дилем минулого та сучасності, співпереживання через інтерпретацію 
художніх творів, музики та кіномистецтва, а також особисту рефлексію 
у формі есе, щоденників, віршів або мультимедійних презентацій [5, 34–37].  
Акцент робиться на розвитку емпатії та історичної уяви, формуванні влас-
ної, рефлексивної оцінки подій і явищ, вихованні поваги до пам'яті та роз-
маїття думок. Саме на емоційно-ціннісному рівні відбувається інтерна-
лізація цінностей, що є основою становлення усвідомленої ідентичності, 
здатної протистояти інформаційним викликам.

Діяльнісно-творчий рівень (участь та творення) передбачає активну 
участь у культурному та соціальному житті, перехід від пасивного сприй-
няття до творчої дії. Практики включають реалізацію соціальних та во-
лонтерських проєктів культурно-громадянської спрямованості, цифрове 
та артистичне творення на основі культурної спадщини (створення під-
кастів, відеоблогів, інсталяцій, перформансів), участь у локальних ініці-
ативах з відродження традицій та краєзнавчих експедиціях [6, 102–107]. 
Акцент полягає у тому, що здобувач освіти стає не просто «споживачем» 
культурного продукту, а активним творцем культурного простору та но-
сієм традицій, що формує почуття особистої відповідальності за розвиток 
і захист національно-культурного середовища — ключового чинника кон-
солідації суспільства в умовах сучасних викликів.

Ефективне формування національно-культурної ідентичності на заса-
дах особистісно-орієнтованої парадигми потребує створення спеціально-
го освітнього середовища, яке забезпечує умови для активної пізнаваль-
ної та творчої діяльності здобувачів освіти. Одним із ключових аспектів 
є демократичне та безпечне психологічне середовище, що передбачає 
підтримку атмосфери взаємоповаги, довіри та свободи для відкритого 
діалогу, висловлення різних точок зору та особистісного самовираження 
без ризику осуду, що стимулює розвиток критичного мислення та форму-
вання рефлексивної позиції студентів [5, 34–36].

Важливу роль відіграє міждисциплінарна інтеграція, яка дозволяє поєд-
нати знання гуманітарних, мистецьких дисциплін навколо ключових тем 
національно-культурної ідентичності, таких як «ідентичність», «пам'ять», 
«спадщина» чи «стійкість». Такий підхід забезпечує всебічне та глибоке 
розкриття понять, одночасно сприяючи формуванню цілісного бачення 
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націєтворчих процесів [1, 112–115; 6, 45–47]. Не менш важливим є перехід 
педагога до ролі фасилітатора, який організовує дослідницьку, діалогову 
та творчу діяльність здобувачів освіти, створюючи умови для самостійно-
го осмислення, оцінювання явищ та активного пошуку знань. Така тран-
сформація педагогічної ролі сприяє становленню професійної менталь-
ності та розвитку особистісної автономії студентів [2, 326–329].

Крім того, ефективність формування ідентичності підвищується через 
актуалізацію локального культурного контексту. Використання матеріа-
лів краєзнавства, історії місцевості, діяльності культурних установ та ус-
ної історії дозволяє зробити національно-культурні цінності більш близь-
кими та відчутними для студентів, створюючи персоналізований зв'язок 
між власним досвідом та національною спадщиною [6, 102–107]. Отже, 
поєднання психологічно безпечного середовища, міждисциплінарної інте-
грації, нової ролі педагога та локальної актуалізації культурного контексту 
створює цілісне освітнє середовище, здатне ефективно сприяти становлен-
ню усвідомленої національно-культурної ідентичності у здобувачів освіти.
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