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ЕВОЛЮЦІЯ СІМЕЙНИХ ЦІННОСТЕЙ У СУЧАСНОМУ СУСПІЛЬСТВІ 

(ЗА РЕЗУЛЬТАТАМИ СОЦІОЛОГІЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ) 
 

Сучасне суспільство переживає значні трансформації, пов'язані зі зміною соціальних 
ролей та гендерних відносин. Зростання активної участі жінок у професійній діяльності, 
боротьба за рівні права та поширення партнерських моделей взаємовідносин спричиняють 
перегляд традиційних сімейних цінностей та ролей. У гуманітарному дискурсі особливо 
важливим стає питання міжкультурного діалогу. Порівняння моделей сімейних цінностей у 
різних культурах дозволяє не тільки виявити спільне та відмінне, а й сформувати нові 
гуманістичні підходи до підтримки родини як соціального інституту. Дослідження змін у 
сімейних цінностях може слугувати підґрунтям для розвитку нових стратегій гуманітарної 
комунікації, що базуються на повазі до особистості, взаєморозумінні та етичних принципах. 

Більшої уваги потребують масштабні перетворення у всіх сферах життя, заради 
знаходження себе у соціальних ланках. У процесі глобалізації інтенсифікується соціальне 
виробництво, підвищується складність соціальних систем і відносин між самими людьми [2, 
с. 4]. Сьогодні питання взаємовідносин постає найпершим. Розвиток технологій, 
глобалізація, посилення індивідуалізації та зростаюча увага до гендерної рівності створюють 
нові виклики для сімейних відносин та ролей. Сім’я, традиційно розглядається як основний 
осередок «ідеалізованого» виховання, підтримки та передачі культурних цінностей, тепер 
перебуває під впливом нових ідей та моделей поведінки. Сучасне суспільство 
характеризується швидким розповсюдженням інформації, що сприяє популяризації різних 
культурних цінностей та моделей сімейної життя. Вплив гаджетів на родинну життя стає 
дедалі відчутнішим, і цей «тренд» вже неможливо ігнорувати. Телефони, планшети, 
комп'ютери та ігрові консолі перетворилися на незамінні інструменти для роботи, навчання 
та відпочинку. Вони стали справжніми членами кожної родини, квартири чи будинку. 
Нерідко можна спостерігати ситуацію, коли батьки намагаються поспілкуватися з дітьми під 
час сімейної вечері, але замість живого діалогу натрапляють на відсутній погляд, 
спрямований на екран смартфона. Наприклад, батько з матір'ю вирішили встановити правило 
без телефонів за столом. Проте діти сприйняли це як суворе обмеження та навіть покарання. 
Для них гаджети стали не просто способом розваги, а й своєрідним вікном у світ, засобом 
підтримки зв'язку з друзями та доступу до інформації. Цифровізація стала наче новим світом 
із відсутністю проблем та конфліктів у родині.  

Роздивляючись проблематику зі сторони дослідницької діяльності, можна навести 
декілька прикладів. Дослідники, зокрема Ульріх Бек у своїй праці «Суспільство ризику», 
підкреслюють зростаючу тенденцію до індивідуалізації, коли особисті амбіції та прагнення 
дедалі частіше стають пріоритетом порівняно з колективними цінностями родини [2]. Це 
призводить до поступового відходу від класичних уявлень про обов'язки та ролі в сім'ї.  

Ми провели навчальне соціологічне дослідження, метою якого визначили аналіз змін 
сімейних цінностей у сучасному суспільстві та визначення основних тенденцій цих змін та їх 
вплив на стосунки між поколіннями, виховання дітей та соціальні ролі членів сім’ї. На основі 
проведеного опитування та аналізу емпіричних даних ми прийшли до наступних висновків 
щодо висунутих гіпотез дослідження: 
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Більшість респондентів (61,2%) до сімейних цінностей зараховують любов, 

взаємоповагу та підтримку між членами родини; ще 23,5% згадують морально-етичні норми, 

зокрема повагу до старших та піклування про дітей. Лише 15,3% акцентують увагу на 

релігійних чи культурних аспектах. Це свідчить про загальне розуміння сімейних цінностей 

як фундаменту здорових стосунків, що переважає над формальними чи традиційно 

обумовленими нормами.  

Серед традиційних цінностей респонденти найчастіше називали шанування старших 

(68%), спільне господарювання (49%), обов'язковість шлюбу перед народженням дітей 

(35%). Водночас певна частина опитаних (близько 22%) вказували, що не поділяють або не 

визнають окремі з цих норм актуальними в сучасному суспільстві. 

Щодо розподілу ролей в родині 42,7% вказали на роль матері як джерело турботи та 

підтримки, 38,9% – на роль батька як захисника та опори. Лише 18,4% підтримали ідею 

рівноправного партнерства. Це демонструє переважання традиційних моделей, але з 

поступовим зростанням підтримки гендерно-нейтрального чи партнерського підходу до 

ролей. Розподіл відповідей на питання щодо ставлення до партнерських відносин без 

офіційного шлюбу свідчить про помітну поляризацію поглядів. 36,5 % респондентів 

ставляться до таких стосунків позитивно, ще 27,8% займають нейтральну позицію. Водночас 

35,7 % висловили чітке несприйняття. Це вказує на співіснування консервативних та 

ліберальних ціннісних орієнтацій у суспільстві, а також на зміну поглядів у молодшого 

покоління. Загалом результати дослідження підтверджують тенденцію до збереження 

традиційних уявлень про сімейні цінності, але водночас вказують на зростання підтримки 

більш гнучких, партнерських моделей взаємодії. Обізнаність респондентів щодо традицій та 

сучасних форм родинних відносин є достатньо високою, хоча переважає емоційно-моральне, 

а не правове чи формалізоване трактування цінностей. Суспільство перебуває в перехідному 

стані, де нові цінності співіснують із усталеними нормами. 
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