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ФОРМУВАННЯ СОЦІАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ДІТЕЙ 

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ У КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ 

ПІДХОДІВ 

Сучасне українське суспільство ставить перед дошкільною освітою 

важливе завдання — підготувати дитину не лише до школи, а й до активної 

взаємодії у швидкоплинному світі. Одним із ключових аспектів такої 

готовності є соціальна компетентність — уміння спілкуватися, домовлятися, 

працювати в команді, регулювати власні емоції та шанувати інших. 

Зазначимо, що досвід останніх років показує: діти приходять до школи з 

різними рівнями комунікативних умінь. Цифрові технології, зміни в родинних 

стосунках, виклики війни та вимушених переїздів часто зменшують кількість 

живого спілкування. Тому саме заклад дошкільної освіти стає тим 

середовищем, де дитина отримує перший системний досвід соціальної 

взаємодії. 

Зокрема, науковці (Ж. Піаже, О. Савченко та інші) доводять: соціальні 

навички найкраще формуються у спільній діяльності. В Базовому компоненті 

дошкільної освіти (редакція 2021 р.,) соціально-комунікативний розвиток 

визначений як провідний напрям. Соціальна компетентність охоплює: 

 когнітивний компонент — знання правил взаємодії; 

 емоційно-ціннісний — емпатію, толерантність, самоповагу; 

 поведінкові — практичні навички співпраці та саморегуляції. 

Формування соціальної компетентності якісно відбувається при 

наявності предметно-розвивального середовища (ПРС) як спеціально 

організованого простору, що стимулює самостійність і співпрацю. Воно 

включає гнучке зонування, багатофункціональні матеріали, доступність для 
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дітей і естетичність. Наголосимо, що важливими елементами предметно-

розвивального середовища є: 

 ігрові та тематичні центри («магазин», «пошта», «майстерня»); 

 творчі майданчики для колективних проєктів; 

 куточки тиші та емоційного розвантаження; 

 сенсорні та дослідницькі зони. 

Саме через спільне використання цих просторів діти вчаться 

домовлятися, дотримуватися правил, розподіляти обов’язки, вирішувати 

конфлікти. 

Зауважимо, що практичними підходами під час формування соціальної 

компетентності є:  

1. Сюжетно-рольові ігри («лікарня», «будівництво», «кафе») навчають 

розподіляти ролі, висловлювати думки, слухати інших. 

2. Проєктна діяльність (екологічні акції, створення міні-музею) формує 

командну відповідальність. 

3. Комунікативні ігри та кола обговорення розвивають уміння 

висловлювати емоції, слухати та приймати різні точки зору. 

4. Спільне використання цифрових ресурсів (створення фотоальбому 

групи, інтерактивні казки) сприяє сучасним формам співпраці. 

Висновки. 

Відтак, вихователь виступає не лише організатором простору, а й 

фасилітатором взаємодії: спостерігає, підказує ненав’язливо, підтримує 

ініціативу дітей. Батьки залучаються через майстер-класи, сімейні проєкти, 

допомогу в облаштуванні середовища. 

Організація предметно-розвивального середовища, орієнтована на 

співпрацю, сприяє формуванню у дітей емпатії, навичок конструктивного 

спілкування, здатності працювати в колективі та впевнено почуватися в нових 

соціальних ситуаціях. Це закладає фундамент успішної адаптації до шкільного 

життя та майбутньої громадянської активності. 
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Отже, формування соціальної компетентності в старшому дошкільному 

віці — це не окремі заняття, а цілісний процес, у якому грамотно створене 

предметно-розвивальне середовище стає потужним інструментом виховання 

особистості, готової до викликів сучасного світу. 
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РОЛЬ  ІГРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ В  ЕКОЛОГІЧНОМУ  

ВИХОВАННІ ДІТЕЙ ПЕРЕДШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Актуальність проблеми. Формування екологічної свідомості дітей 

дошкільного віку є невід’ємною складовою гармонійного розвитку їхньої 

особистості, що сприяє усвідомленню дітьми важливості дбайливого 

ставлення до природи та відповідної поведінки у взаємодії з природним 

довкіллям. Саме в дошкільному дитинстві закладаються первинні знання, 

розвиваються моральні переконання та формується ставлення до природи як 

до цінності, що потребує збереження та захисту. Тому ознайомлення дітей зі 
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