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ІГРОВІ МЕТОДИ І ПРИЙОМИ СТИМУЛЮВАННЯ МОВЛЕННЄВОЇ 

АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ П’ЯТОГО РОКУ ЖИТТЯ 

Проблема розвитку мовлення дітей дошкільного віку посідає провідне 

місце у сучасній педагогіці та психології, адже саме мовлення є основою 

пізнавальної діяльності, соціальної взаємодії та формування особистості. На 

п’ятому році життя діти активно засвоюють граматичні форми, розширюють 

словниковий запас, вчаться будувати складніші висловлювання. Проте нерідко 

спостерігається недостатня мовленнєва активність, що може ускладнити 

процес подальшого навчання у школі. 

Сучасні наукові дослідження та практичний досвід доводять, що саме 

гра виступає провідною діяльністю дошкільника, завдяки якій ефективно 

формуються мовні навички, розвивається комунікація, знижується емоційна 

напруга та підвищується інтерес до спілкування. Тому використання ігрових 

методів і прийомів стимулювання мовленнєвої активності дітей п’ятого року 

життя є надзвичайно важливим завданням для педагогів і логопедів, адже воно 

поєднує природні потреби дитини у грі та спілкуванні з цілеспрямованим 

навчально-виховним впливом. 

Метою дослідження є теоретичне обґрунтування та практичне 

визначення ефективності ігрових методів і прийомів, спрямованих на 

стимулювання мовленнєвої активності дітей п’ятого року життя. 

Розвиток мовлення дітей дошкільного віку є одним із пріоритетних 

напрямів сучасної дошкільної освіти. У Базовому компоненті дошкільної 

https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2021.04.001
mailto:katekrasovska01@gmail.com
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освіти визначено, що мовленнєвий розвиток є складовою освітньої лінії 

«Мовлення дитини» і охоплює формування у дітей умінь комунікативної 

взаємодії, активного словника, граматично правильного мовлення та зв’язного 

висловлювання [1]. Особливий акцент зроблено на інтегрованому підході, що 

передбачає використання різних форм і методів діяльності, зокрема ігрових, 

які відповідають віковим потребам дошкільника. Це підкреслює актуальність 

застосування ігрових методів саме у п’ятирічному віці, коли провідною 

діяльністю дитини залишається гра, що природно стимулює мовленнєву 

активність. 

У працях Л. Березовської наголошується, що дошкільна лінгводидактика 

базується на принципах науковості, доступності, інтерактивності та емоційної 

насиченості навчання. Учена підкреслює, що діти п’ятого року життя вже 

здатні до свідомого використання мовленнєвих конструкцій, однак їхня 

мовленнєва активність потребує стимулювання через ігрові вправи, 

дидактичні ігри та інтерактивні прийоми [2]. Це дозволяє не лише розвивати 

словниковий запас, але й формувати комунікативні вміння, необхідні для 

подальшого навчання. 

Програма розвитку дитини «Українське дошкілля» визначає практичні 

орієнтири організації освітнього процесу та передбачає широке використання 

мовленнєво-ігрової діяльності. У програмі наголошено, що для дітей 5-го року 

життя ключовим є створення ситуацій, де гра виступає засобом формування 

мовленнєвої компетентності: через сюжетно-рольові ігри, мовленнєві ситуації, 

творчі завдання та інсценізації [3]. Така організація освітнього процесу сприяє 

виникненню мовленнєвої ініціативності та природному розвитку 

комунікативної активності. 

У навчальному посібнику А. Богуш «Методична робота в закладах 

дошкільної освіти» [4] зазначається, що сучасна методична система роботи з 

розвитку мовлення повинна орієнтуватися на практичну значущість, 

інноваційність і використання дидактичних ігор. Водночас інший її посібник 

«Мовленнєво-ігрова діяльність дошкільників» містить конкретні приклади 
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мовленнєвих ігор, вправ та завдань, спрямованих на активізацію мовленнєвої 

діяльності. Учена обгрунтовано доводить, що такі форми роботи створюють 

позитивне емоційне середовище, знімають страх перед висловлюванням, 

стимулюють фантазію та забезпечують поступове ускладнення мовленнєвих 

завдань відповідно до вікових особливостей [5]. 

У навчальному посібнику «Загальне мовознавство» розкриваються 

основи мовної системи та принципи функціонування мовлення, що важливо 

для розуміння процесів його формування у дітей. У контексті дослідження це 

підкреслює, що мовленнєва активність не є спонтанною — вона розвивається 

у процесі спеціально організованого навчання та через мовленнєве 

середовище, зокрема ігрове [6]. 

Отже, аналіз наукових і програмно-методичних джерел [1–6] свідчить, 

що актуальність використання ігрових методів і прийомів стимулювання 

мовленнєвої активності дітей п’ятого року життя зумовлена провідною роллю 

гри у розвитку дитини, необхідністю формування стійкої комунікативної 

ініціативи та відповідністю вимогам Базового компоненту дошкільної освіти. 

Ігрова діяльність створює природні умови для засвоєння словникового запасу, 

граматичних структур і формування зв’язного мовлення, сприяє емоційному 

залученню та подоланню комунікативних бар’єрів. Метою дослідження є 

наукове обґрунтування й перевірка ефективності таких методів у практичній 

роботі з дітьми, що забезпечує інтеграцію теорії та практики розвитку 

мовлення в дошкільній освіті. 
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INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN PRESCHOOL PEDAGOGY AS 

A MEANS OF SUPPORTING THE EMOTIONAL  

DEVELOPMENT OF A CHILD 

The current stage of education development requires the introduction of 

innovative technologies that not only stimulate the cognitive activity of children, but 

also effectively support their emotional development. This is especially relevant for 

preschool age – the period of formation of the main personality structures, when the 

child actively acquires self-regulation skills, understanding of his own emotions and 

interaction with the environment. The concepts of V. Winnicott, R. Spitz, M. 

Mahler, A. Freud emphasize the importance of the child’s inner world, the 

development of basic trust, the formation of self, emotional and social development. 

It is innovative pedagogical technologies, in particular game, art therapy, and 

interactive methods that open up new opportunities for implementing these 
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