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ВИКОРИСТАННЯ СЕНСОРНИХ ІГОР У ПРОЦЕСІ РОЗВИТКУ 

ЛЕКСИКО-ГРАМАТИЧНОЇ СТОРОНИ МОВЛЕННЯ У ДІТЕЙ 

МОЛОДШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Актуальність проблеми. Молодший дошкільний вік – критичний 

період формування мовленнєвої компетентності дитини. У цей час 

закладаються основи словникового запасу, граматичних структур, вміння 

формулювати висловлення. Недостатній розвиток лексико-граматичної 

сторони мовлення може призводити до труднощів у навчанні, соціалізації й 

психологічному розвитку. 

Провідною діяльністю дітей дошкільного віку виступає гра. Саме в 

межах цієї діяльності виникають нові форми психічної активності, які 

поступово диференціюються, створюючи передумови для переходу до 

наступного вікового етапу. Крім того, в ігровій діяльності відбувається 

перебудова окремих психічних процесів. 

Сенсорні ігри сприяють комплексному розвитку дитини, зокрема 

формуванню дрібної моторики, швидкості реакцій, координації рухів та 

міжпівкульної взаємодії головного мозку. Регулярне використання таких ігор 

у педагогічному процесі з орієнтацією на розвиток окремих сенсорних 

навичок позитивно впливає на формування мовленнєвої діяльності, оскільки 

стимулюється активне функціонування сенсорної системи дитини. 

mailto:davidovaa368@gmail.com
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Аналіз основних досліджень та публікацій. 

У працях А. Богуш, Н. Гавриш акцентується на важливості сенсорної 

основи у становленні мовленнєвої компетентності дитини, що зумовлює 

доцільність використання сенсорних ігор у контексті освітньо-мовленнєвого 

середовища дошкільного закладу. 

Сенсорні ігри педагогами розглядаються як ефективний засіб 

психолого-педагогічного впливу на мовленнєвий розвиток дітей дошкільного 

віку, зокрема, та  на формування їхньої лексико-граматичної компетентності. 

Активізація пізнавальної діяльності шляхом стимуляції сенсорних 

каналів (зорового, слухового, тактильного тощо) сприяє кращому засвоєнню 

мовних одиниць, що забезпечує формування повноцінного словника та 

опанування граматичних структур мови. 

Залучення сенсорного досвіду у мовленнєву діяльність дозволяє не лише 

розширити лексичний запас, а й сформувати навички правильного вживання 

граматичних форм (узгодження за родом, числом, відмінком; словотворення; 

побудова речень).  

Мета статті. Дослідити значення сенсорних ігор як  засобу в процесі 

розвитку лексико-граматичної сторони мовлення у дітей молодшого 

дошкільного віку. 

Виклад основного матеріалу. Базовий компонент дошкільної освіти та 

Закон України «Про дошкільну освіту» визначають орієнтири для педагогів 

щодо ефективної організації освітнього процесу, спрямованого на всебічний 

розвиток особистості кожної дитини. 

Граматична компетентність визнається ключовою складовою освітнього 

напряму Базового компонента дошкільної освіти (БКДО) «Мовлення 

дитини»[1]. 

Науковиця А. Богуш акцентує увагу на значущій ролі ігрової діяльності 

у процесі мовленнєвого розвитку дітей дошкільного віку [2]. Зокрема, виділяє 

кілька ключових напрямів мовленнєвого вдосконалення, що реалізуються 

через ігри: 
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–збагачення лексичного запасу. Під час ігор, у яких діти називають 

предмети, виконують дії та взаємодіють одне з одним, активно розширюється 

їхній словниковий запас. Особливо ефективними в цьому контексті є рольові 

ігри, що моделюють життєві ситуації та сприяють засвоєнню нових слів і 

мовленнєвих зворотів; 

–формування граматичних навичок. У процесі ігрової взаємодії діти 

спонтанно засвоюють граматичні структури, оскільки змушені будувати 

речення, створювати зв’язні висловлювання та дотримуватися мовленнєвих 

норм у спілкуванні; 

–розвиток артикуляційних умінь і правильної вимови. Ігри, що 

передбачають звукову імітацію, повторення слів чи участь у діалогах 

(наприклад, рольові чи дидактичні ігри), сприяють удосконаленню 

артикуляційної моторики та формуванню правильної звуковимови; 

–активізація сприймання та розвиток виразного мовлення. Ігрові 

ситуації, що передбачають маніпуляцію з об’єктами, виконання інструкцій або 

рольову взаємодію, формують здатність сприймати мовлення інших та 

адекватно виражати власні думки й емоції; 

–стимулювання соціальної комунікації. Колективні ігри сприяють 

формуванню базових соціальних умінь, зокрема навичок співпраці, 

мовленнєвої взаємодії та розуміння емоційного стану інших; 

–формування передумов до опанування читанням і письмом. Ігрові 

завдання, що включають розпізнавання літер, звуків або побудову простих 

слів, є ефективними засобами підготовки до грамотності; 

–розвиток творчості та уяви. Ігри стимулюють творче мовлення, 

сприяють вигадуванню сюжетів, створенню нових слів, формулюванню 

власних ідей і виявленню індивідуального мовленнєвого стилю. 

 Ігрова діяльність є природним і водночас одним із найефективніших 

засобів навчання дитини, займаючи центральне місце в її повсякденному 

житті. У процесі нормального психофізичного розвитку дитини вона починає 

формуватися орієнтовно з трирічного віку та зберігає провідне значення 
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протягом усього дошкільного періоду. Гра сприяє активному розвитку 

психічних функцій, мовлення, пізнавальних процесів, зокрема мислення, 

уваги та уяви [2]. 

О. Усова підкреслює, що переважна більшість знань, які здобуває 

дошкільник, формується через діяльність органів чуття [4].  

Цю думку також підтримують інші видатні педагоги, такі як Ф. Фребель, 

М. Монтессорі, О. Декролі, К. Ушинський та С. Русова, які вважали сенсорний 

розвиток однією з основних складових дошкільного виховання. Вони 

акцентували увагу на необхідності розвитку органів чуття для забезпечення 

повноцінного пізнавального розвитку дітей. 

Зокрема, М. Монтессорі розглядала сенсорний розвиток як важливу 

складову формування особистості, вважаючи, що без розвинутих органів 

чуття неможливий інтелектуальний розвиток. Її система виховання включала 

матеріали, спрямовані на розвиток окремих сфер відчуттів, вчила дітей 

слухати тишу і звуки, розрізняти кольори, форму, вагу та інші властивості 

предметів. 

Сенсорні ігри сприяють комплексному розвитку дитини, зокрема 

формуванню дрібної моторики, швидкості реакцій, координації рухів та 

міжпівкульної взаємодії головного мозку. Регулярне використання таких ігор 

у педагогічному процесі з орієнтацією на розвиток окремих сенсорних 

навичок 

Сенсорні ігри виступають значущим чинником у розвитку мовлення 

дошкільників, оскільки сенсорна система забезпечує роботу всіх основних 

аналізаторів – смакового, нюхового, слухового, зорового, тактильного, 

вестибулярного тощо. Її гармонійний розвиток є підґрунтям для активізації 

мовленнєвої діяльності дитини. 

Сенсорні ігри позитивно впливають на формування мовленнєвої 

діяльності, оскільки стимулюється активне функціонування сенсорної 

системи дитини. 
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Ігри які можуть використовуватися в закладі дошкільної освіти:  

Дитина досліджує різноманітні предмети за допомогою дотику, кольору та 

форми, описуючи їх за допомогою прикметників і іменників. Вихователь або 

батьки задають питання, які спонукають до детального опису: «Що це? Який 

він на дотик? Якого кольору?» 

Гра «Хто, що робить», в якій дитині пропонують картки з зображеннями 

тварин або предметів, і вона повинна назвати дію, що виконує кожен персонаж 

(наприклад, «Кіт нявкає», «Собака гавкає»). Це допомагає формувати 

правильне використання дієслів та узгодження слів у реченні. 

В іграх дитині надають опис предмета або його властивостей, а вона 

повинна знайти відповідний предмет серед інших. Вона сприяє розвитку 

вміння розуміти прикметники та описові речення, а також логічного мислення. 

Діти малюють пальцями на різних поверхнях (пісок, тісто, фарби), 

одночасно озвучуючи свої дії та описуючи рухи, що покращує дрібну 

моторику і збагачує словниковий запас. 

Діти з заплющеними очима доторкаються до різних предметів із різною 

текстурою (гладких, шорстких, м’яких) і описують свої відчуття, 

використовуючи прикметники та дієслова. Вихователь підтримує та 

розширює висловлювання дитини [3]. 

Висновок. Таким чином, діяльність органів чуття є основою для 

формування знань у дітей дошкільного віку, та її розвиток має важливе 

значення для загального пізнавального процесу та мовленнєвої діяльності. 

 Через сенсорні ігри дошкільники засвоюють нові слова – назви 

кольорів, форм, величин, текстур, а також дієслів дії та прикметників, що 

описують властивості предметів та дій. Застосування сенсорних ігор 

забезпечує збагачення активного словника дітей дошкільного віку. 
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