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Сьогодні продовжує виявлятися великий інтерес до питань курикулуму як 

на місцевому, так і на міжнародному рівнях, і низка дуже різних теоретичних 

дискурсів продовжує широко обговорюватися щодо міжнародних стандартів, 

встановлених глобальними гравцями через такі платформи, як Цілі сталого 

розвитку (ЦСР), Міжнародне оцінювання учнів (PISA), наукові конференції тощо. 

Саме з цієї причини необхідно поміркувати про певне спільне розуміння 

складових відповідного навчального плану, оскільки вимірювання освітніх 

досягнень, які, по суті, досягаються реалізованим курикулумом, порівнюються 

між країнами та континентами [5, с. 2]. Водночас розробка курикулуму 

професійної підготовки вчителів вимагає аналізу освітнього дискурсу щодо 

формування вчителя як суб’єкта освіти, щодо типу суб’єкта, що планується 

підготувати в освітньому просторі навчального закладу; щодо 

зовнішнього( тобто за межами навчального закладу) освітнього процесу, і його 

як позитивного, так і негативного впливу на майбутніх вчителів; щодо розкриття 

нових значущих елементів всередині дискурсу професійної підготовки вчителів 

[1, с. 4]. У процесі висвітлення проблеми наукового пошуку був використаний 

якісний контент-аналіз літературних джерел – дослідницький метод, що 

застосовується для суб’єктивної інтерпретації змісту текстових даних через 

систематичний процес класифікації кодування та ідентифікації тем або 

шаблонів» [3, с. 1278].  

Зазначимо, що у контексті «наукового» підходу до освіти, визначеного 

позитивізмом першої половини ХХ століття, курикулум розглядався як продукт, 

створений фахівцями з академічної теорії, незалежний від шкільної практики. 
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Цей технократичний підхід перетворив розробку навчальних програм на 

бюрократичний нормативний, а отже, контрольований процес, де вчителі в 

школах лише отримували та виконували накази. З 1960-тих рр. ХХ ст. низка 

економічних, соціальних та епістемологічних змін призвели до розвитку різних 

підходів до освіти загалом і до курикулуму зокрема. Реакція соціуму на 

домінуючу технократичну модель проявилася через дві альтернативні орієнтації, 

практичну та критичну, які, згідно з точкою зору Гранді (Grundy, 1987), пов’язані 

з епістемологічним прогресом, що призвів до появи нових епістемологічних 

парадигм. З практичної точки зору, обґрунтованої Швабом (Schwab, 1997/1969) 

і Стенхаусом (Stenhouse, 1975), а також у критичній перспективі емансипації та 

активного втручання в соціальні зміни руху критичної педагогіки (Giroux, 1988), 

навчальний план не можна залишати в руках експертів. Ці дві парадигми 

відводять практикуючому/шкільному вчителю дуже відповідальну роль щодо 

розробки навчального плану, який розглядається більше як спосіб перетворення 

освітньої ідеї в гіпотезу, що має бути перевірена на практиці. Отже, це 

пропозиція, яку потрібно критично перевірити, а не пакет матеріалів, прийнятий 

і готовий до використання, де планування, діяльність та оцінювання не тільки 

взаємопов’язані, але є частиною самого процесу. Це процес, у якому учні та 

вчителі беруть участь у діалектичному пошуку альтернативних значень (Grundy, 

1987). Це процес, який дозволяє вчителю та учням розробити навчальний план 

на основі їхнього життєвого досвіду та – через цей процес – збагатити його. Він 

може бути корисним – за певних передумов – для вчителя, а також для учнів. З 

одного боку, оскільки зобов’язання вчителя не обмежуються правильним 

застосуванням курикулуму, розробленого експертами, він/вона може розширити 

своє професійне судження, постійно розмірковуючи над діями (Schon, 1983). У 

такому випадку вчителі потребують суттєвих професійних навичок, таких як 

критичне мислення та дослідницьке ставлення до викладання та курикулуму, 

креативність, професійна відповідальність і здатність до співпраці та прийняття 

рішень. Зосереджуючись на практичних знаннях, судженнях і рефлексії вчителів, 

розглядаючи викладання як діяльність, яка одночасно реалізує та створює 



104 
 

теорію, освітнє дослідження в дії може внести значний вклад у цей 

альтернативний підхід до навчального плану. Маючи на меті покращити 

викладання – за конкретних обставин, яке відбувається – через співпрацю, 

освітнє дослідження в дії пропонує практику «знизу вгору» щодо розробки 

навчального плану та створення пов’язаної з ним теорії шляхом його постійного 

перегляду та реструктуризації (Elliott, 1991). У такій структурі розробка 

курикулуму розглядається як його безперервний процес коригування та 

вдосконалення, який відбувається в класі та школі, без урахування або 

зневажливого ставлення до теорії. Ідея розробки вчителями курикулуму підриває 

традиційну ієрархію, в якій вчителі знаходяться в нижній частині піраміди, а 

розробники курикулуму і дослідники знаходяться на вершині, як виробники 

наукових знань [4, с. 233–234]. 

Незалежно від того, якого підходу дотримуються вчителі, є щось 

універсальне у прийнятті рішення про те, чого навчати учнів, і в кожному 

окремому підході це своєрідне правило розставляти предмети у порядку, які 

потрібно викладати (Brown, 1995). Навчальний план означає набагато більше, 

ніж предмети, які потрібно викладати, передавати або забезпечувати. Ефективне 

визначення курикулуму повинно надавати інформацію про те, чого ми навчаємо, 

які можуть бути можливі наслідки та результати передачі інформації (Kelly, 2004). 

Навчальний план можна розглядати як докладний посібник для процесу 

викладання та навчання: під ним розуміється конкретна схема навчання, яка 

виходить із бажаних результатів, тобто стандартів змісту та ефективності 

(незалежно від того, чи вони визначені державою чи розроблені на місцевому 

рівні). Курикулум бере зміст (із зовнішніх стандартів і місцевих цілей) і формує 

його в план для ефективного викладання та навчання. Таким чином, це більше, 

ніж перелік тем і списків ключових фактів і навичок («вхідні дані»). Це карта 

того, як досягти «вихідних даних», бажаних для успішності учня, в якій 

пропонуються відповідні навчальні заходи та оцінювання, щоб підвищити 

ймовірність досягнення учнями бажаних результатів (Wiggins & McTighe, 2006). 

Зокрема, Айснер (Eisner, 1994) класифікує курикулум як: а) явний навчальний 
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план, який має публічно явні цілі або можливості, надані школами, і вони 

викладені в навчальних посібниках шкіл або в наданих матеріалах, б) неявний 

або прихований навчальний план, що означає навмисні та ненавмисні функції 

школи, які не рекламуються всупереч явному навчальному плану, вони просто 

виникають у контексті через можливості навчання, в) нульовий навчальний план, 

який стосується інтелектуальних процесів і змісту, яким школи нехтують. Келлі 

(Kelly, 2004) класифікує навчальний план як «освітній, тотальний, прихований, 

запланований і отриманий, формальний і інформальний». Основна увага при 

розробці курикулуму зосереджена на вирішенні того, яких знань, навичок і 

цінностей викладати, як досягти запланованих результатів, а також на процесах 

навчання та викладання (Richards, 2001). Наприклад, ефективний мовний 

курикулум пов’язаний не лише з чистою діяльністю викладання; він також 

включає процедури планування, проєктування та впровадження). Побудована на 

основних принципах розробки, проведення та оцінювання, розробка курикулуму 

складається з шести основних кроків: «аналіз потреб, встановлення цілей, 

розробка силабусу, методологія, тестування та оцінювання» (Richards, 1990) [2, 

с. 138]. 

Отже, здійснений якісний контент-аналіз літератури щодо проблеми 

наукового пошуку дав змогу зробити наступні узагальнення: різні теоретичні 

дискурси щодо міжнародних стандартів, наукові конференції тощо спонукають 

до певного спільного розуміння складових відповідного навчального плану, 

оскільки вимірювання освітніх досягнень, які досягаються реалізованим 

курикулумом, порівнюються між країнами та континентами; практична та 

критична парадигми освіти відводять практикуючому/шкільному вчителю дуже 

відповідальну роль щодо розробки навчального плану, який розглядається 

більше як спосіб перетворення освітньої ідеї в гіпотезу, яка має бути перевірена 

на практиці; розробка курикулуму складається з шести основних кроків: аналіз 

потреб, встановлення цілей, розробка силабусу, методологія, тестування та 

оцінювання, включно з процедурами планування, проєктування та впровадження; 

освітнє дослідження в дії в якості альтернативного підходу пропонує практику 
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«знизу вгору» щодо розробки навчального плану та створення пов’язаної з ним 

теорії шляхом його постійного перегляду й реструктуризації; процес розробки 

курикулуму вимагає від вчителів суттєвих професійних навичок (критичне 

мислення та дослідницьке ставлення до викладання та курикулуму, креативність, 

професійна відповідальність і здатність до співпраці та прийняття рішень) тощо. 
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脑文本重构——《美国式婚姻》中瑟莱丝蒂尔的成长 

 

关键词：脑文本，书信叙事，成长过程，大规模监禁  

 

塔亚莉·琼斯的《美国式婚姻》以美国大规模监禁制度为背景，通过非裔夫

妇罗伊与瑟莱丝蒂尔的书信叙事，揭示种族与性别双重暴力对个体选择的规训

机制。本文基于脑文本理论，聚焦于瑟莱丝蒂尔的书信内容，分析书信如何作为

“存储于大脑的感知与认知”的物质载体，外化人物心理创伤，展示其脑文本重

构过程。瑟莱丝蒂尔的堕胎选择则暴露非裔女性在身体自主权与种族污名化的

现实困境。其脑文本经历三重重构：首先，从现实出发，重新审视种族与性别困

境；其次，历经婚姻中的权利博弈,完成堕胎的理性选择；最后实现自我和解。

琼斯通过书信将个体叙事升华为对白人主导制度的批判，揭示脑文本理论在解
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