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A HABORU HATASA FOISKOLAI HALLGATOK IDEGEN NYELVEK
TANULASAVAL KAPCSOLATOS ATTITUDJERE

2022. februar 24-e jelentos datum Ukrajna modernkori torténelmében, amely gyikeres valtozast hozott az orszagban élé
emberek millioinak életében. Ez volt az orosz-ukran habori kezdete. Azonnal hadiallapotot vezettek be az orszagban, amely a
mai napig érvényben van. Az oktatas rendkiviil fesziilt koriilmények kozott valosult meg eldszor online, majd jelenléti formaban
a Il. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskolan Karpataljan, Ukrajna legnyugatibb régiojaban.

A féiskola didkjaira hatdassal voltak a napi légiriadok, az ovohelyre vonulas és a tanuldas ottani folytatisa okozta stressz,
valamint a kutatasunk idején atlagosan 11-16 ords napi aramsziinet. Ezért vizsgalatunk elsédleges célja az volt, hogy betekintést
nyerjiink a diakok érzelmi allapotaba, és jobban megértsiik a haboruval kapcsolatos érzéseiket.

Egy online kérdoivet készitettiink, amelyet a Rakoczi-foiskolan 194-en toltottek ki 17 kiilonbozo szakos hallgatok. A kérdoiv
tartalmazott egy blokkot a hallgatok haboruval kapcsolatos érzéseirdl, 16 Likert-skalas kerdést felsorakoztatva. A masik blokk
18 Likert-tipusu allitasbol allt, ahol a hallgatoknak azt kellett megjeléiniiik, hogy mennyire értenek vagy nem értenek egyet veliik.
Ezek a kérdések arra kérdeztek ra, hogy milyen volt a didkok idegennyelv-tanulassal (angol és német) kapcsolatos attitiidje a
haboru idején. A kutatas masik f6 célja tehat az volt, hogy megtudjuk, milyen hatassal volt ez a nehéz idészak a nyelvtanulashoz
valo hozzaallasukra, és milyen kihivasokkal kellett szembenézniiik.

Az eredmeények azt mutattak, hogy az elsé év kezdeti szakaszaban a didkok meglehetosen aggodtak a haboru kimenetele
miatt. Ugyanakkor optimistik és bizakodoak voltak hazajuk jovojét illetéen. Emellett a didkok mindent megtettek, hogy
megbirkozzanak tanulmanyi feladataikkal ezen embert probalo kériilmények kozott. Masrészt a diakok egy része elismerte,
hogy demotivalodott. A kutatas pozitiv megallapitasa volt, hogy a diakok jelentds része azt allitotta, hogy a tanarok Google
Classroomban adott irasbeli visszajelzései a tanulmanyi teljesitményiikril egyértelmiien pozitiv hatassal voltak rajuk.

Kulcsszavak: attitiid, diakok, érzelmi dllapot, idegennyelv-tanulds, Kdrpdtalja, motivdcio, online oktatds, optimizmus,
tanari visszajelzés, tanulas.

Bevezetés és a kutatdsi probléma jelenlegi allasa.  letek, jelenleg Ukrajna legbékésebb csiicskének szamit.
Mar majdnem héarom éve tart a szornyli orosz-ukran habort  Azonban vidékiinkdn is naponta megszolalnak a 1égiriadok,
Ukrajnaban. Karpataljan éliink, az orszag legnyugatibb régio-  ami azt jelenti, hogy az oktatasi intézményekben meg kell
jaban, amely Szlovakiaval, Magyarorszaggal és Romaniaval  szakitani a tanitast, a diakoknak és a tanaroknak is at kell
hataros. Mivel Karpataljan eddig nem folytak katonai miive-  vonulniuk a bunkerekbe, és ott kell folytatniuk a munkat.
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A 1II. Rakéczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
Beregszaszon, az ukran-magyar hatarté6l minddssze 6
kilométerre fekvo 20 ezer lakosu kisvarosban talalhato. A
foiskola ovohelyei modern technikai eszkdzokkel vannak
felszerelve, hogy a tanitasi folyamatot segitsék, és a nehéz
koriilmények kozott is mindségi oktatast biztositsanak
a tanarok. Ennek ellenére a diadkjainkat koriilvevo
koriilmények pszichésen is hatnak rajuk. Felmérésiink
idején, 2023 februarja és aprilisa kozott, azaz egy évvel a
haboru kitorése utan, a diakok fizikai és mentalis korlato-
kat egyarant tapasztaltak. A fizikai kihivasokat a napi
atlagosan 11-16 6ras aramsziinet okozta, ami az aram ¢és
a fiités, valamint az internet-hozzaférés hianyat jelentette.
Emellett didkjaink bizonytalansagot, szorongast, diihot,
kétségbeesést, kiabrandultsagot és reménytelenséget érez-
tek az orszagban kialakult helyzet miatt.

A habort jelentds hatassal van az ukran felsGok-
tatasi rendszerre. Szamos kutatas foglalkozott mar ezzel
a témaval, kiemelve a rendszer el6tt allo kihivasokat és
a diakokra, valamint az oktatokra gyakorolt hatasokat.
Bondarenko (2022) elemzése ramutat a felsGoktatas
nehézségeire a haborus helyzetben. Cékusz és Huszti
(2024) az ukrajnai felsdoktatasban dolgozo tanarokkal
végzett kutatasukrol szamolnak be, amelyben azt vizs-
galtak, milyen az oktatok hozzaallasa a tavoktatashoz.
Kornytska és mtsai. (2023) az aszinkron tanitas fontossagat
hangstlyozzak az ukran felsGoktatasban, a haboru altal
okozott akadalyok miatt. Dvornichenko és Barskyy (2021)
még a haboru el6tt javasoltak, hogy a tanarok fontoljak
meg a hibrid oktatasi mod alkalmazasat a felsdoktatas-
ban. Banyoi és mtsai. (2023) tovabba megerdsitik, hogy a
tavoktatasi technologiak elengedhetetlenek a felsGoktatas
sikeres miikodéséhez a jelenlegi helyzetben.

Kurapov és mtsai. (2023) kutatasa szerint a haboru
negativ hatasai a diakok és az oktatok mentalis egészségét
veszélyeztetik, novelve a félelem, a stressz, a maganyossag
és a kiégés érzését. Westerlund és mtsai. (2023) az online
angolnyelv-tanulds  tapasztalatait vizsgalva tovabbi
kihivasokat azonositott, mint példaul a légitamadasok,
az aramkimaradasok, a kommunikaciés problémak és a
tanulmanyi halogatas.

Cél és feladatok. Mindez arra késztetett benniinket, a
II. Rékodczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola kutatoc-
soportjat, hogy vizsgalatot végezziink hallgatdink kérében
azzal a céllal, hogy jobban megértsiik érzelmi allapotukat.
AKkét f6 feladatunk tehat az volt, hogy 1. megtudjuk, milyen
volt a hallgatok érzelmi allapota a haboruval kapcsolatban;
2. megallapitsuk, milyen hatassal volt ez a nehéz idészak a
diakok idegennyelv-tanulashoz vald hozzaallasara.

Kutatiasi médszerek. Osszesen 194 hallgaté
(47 (24,2%) ferfi és 147 (75,8%) nd) toltdtte ki online
kérdéiviinket 17 kiilonb6z6 szakon, alap— ¢s mesterképzés-
ben. Voltak olyan résztvevok, akik vagy nappali tagozatos
hallgatok (114-58,7%), vagy levelez6 tagozatos hallgatok
(64 — 33%), vagy mindkettd két szakon (16-8,3%). A
kutatasban résztvevok ¢letkora 17 és 24 ¢v kozott mozgott
altalaban (1d. 1. sz. tablazat).

1. sz. tablazat
A kutatasi alanyok életkora és szama
(forras: Fabian, Huszti, & Lechner, 2024)

Eletkor (év) Diakok szama Szazalék (%)
17-18 44 22,7
19-20 87 44,8
21-22 31 16
23-24 7 3,6

24 feletti 25 12,9
Osszesen 194 100

Valaszadoink 2023 februarja és aprilisa kozott toltot-
ték ki az anonim online kérddéivet, egy évvel az oro-
sz-ukran haboru kezdete utan. A kérd6iv négy szakaszbol
allt. Az elsében személyes adatokat kérdeztiink, pl. életkor
¢és nem, foiskolai szak, képzési program, idegennyelv-tan-
ulds iddtartama, lakohely stb. A kérd6iv masodik részében,
amelyet 1. blokknak neveztiink el, Likert-tipust allitasok
kaptak helyet, amelyek a hallgatdk érzelmi allapotara és
altalaban az orszagban zajlo habortival kapcsolatos érzé-
seikre kérdeztek ra. A 2. blokk Likert-tipusu allitasokat
tartalmazott arr6l, hogy a habort hogyan hatott a didkok
altalanos tanulasara, teljesitményére, mig a 3. blokk Lik-
ert-skalas kérdéseket tartalmazott a didkok tapasztalatairol
és érzéseirdl az idegennyelv-tanuldssal kapcsolatban ebben
a rendkiviil nehéz idészakban. A hdrom blokkban 6sszesen
54 kérdés szerepelt, ahol a valaszadoknak egy 6tfokozati
Likert-skalan kellett megjelolnitik, hogy mennyire értenek
egyet vagy nem értenek egyet egy adott allitassal, az 1 azt
jelentette, hogy ,,egyaltalan nem értek egyet”, az 5 pedig
azt, hogy ,.teljesen egyetértek”. Lehetdség volt semleges
valaszadasra is (a ,,3” érték megjelolésével).

Ebben a tanulmanyban szeretnénk kitérni azokra az
eredményekre, amelyeket a kérddiviink elsé és harma-
dik blokkjaban kaptunk, nevezetesen a didkok érzelmi
allapotara és a habortuval kapcsolatos érzéseire, valamint
arra, hogy a habort milyen hatéssal volt a didkok tanul-
manyi teljesitményére az idegen nyelvek tanuldsaval
kapcsolatban.

Kutatasi eredmények és azok megvitatasa.
Felmérésiink egyik fontos kérdése az volt, hogy a didkok
mit gondolnak hazajuk jovéjérdl. A didkok altalaban opti-
mistak voltak, és sokan gy vélték, hogy a haborti hama-
rosan véget ér. Koriilbeliil egy évvel a haboru kitorése
utan a valaszad6 didkok tovéabbra is feltinden pozitivan
tekintettek a helyzet végkimenetelére. Rendithetetleniil
biztak abban, hogy hazajuk képes lesz virdgozni, amint az
orszagban zajlé konfliktus véget ér.

Ami a didkok motivacigjat illeti, az eredmények azt
bizonyitottak, hogy a kutatasban résztvevék 52%-a nem
veszitette el a motivacidjat a nehéz koriilmények ellenére
sem. A hezital6 valaszok aranya meglehetdsen magas volt
(25%). Mindez azt jelentette, hogy a didkoknak csupan
23%-a érezte magat demotivaltnak az adott helyzetben.

A didkok kozel fele (43%) azt allitotta, hogy a kiilsd
koriilmények nem befolyasoltdk a nyelvtanulashoz vald
hozzaallasat. A megkérdezettek 35%-a azonban gy érezte,
hogy a habort miatti helyzet hatassal volt az attitiidjeire,
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mig a didkok 22%-a nem tudta eldonteni, hogy volt-e
barmilyen hatasa.

Az €16 tanar-diak és diak-diak interakcio hianya az online
oktatas soran a valaszaddk 47%-anak okozott problémat;
masrészt viszont a didkok 27%-a szamara az interakcio
hianya nem okozott nehézséget. Voltak olyan didkok, aki-
knek ez a kérdés egyaltalan nem okozott gondot (26%).

A valaszadok mintegy negyede allitotta, hogy beszéd-
készsége azért nem tudott fejlddni, mert az online tanulas
soran kevesebb lehetdség volt a szobeli gyakorlasra. A tan-
uldknak minddssze 7%-a vélte Ggy, hogy az o6rakon vald
fizikai jelenlétiik pozitivan hatott az olvasasértésre, mig a
nagy tobbség pozitivan nyilatkozott arr6l, hogy egyediil
is jol tudtak gyakorolni az olvasasértést. A kutatasi alan-
yok mintegy fele ugy vélte, hogy a tavoktatas elonydsebb
a hallasértési készségiik fejlesztésére, mivel annyiszor
hallgathatjdk meg a hanganyagokat, ahanyszor csak
sziikségiik van ra. A valaszadok tobb mint fele (59%)
hangsulyozta, hogy a Google Classroomban az oktatok
irasbeli megjegyzései €s visszajelzései pozitivan hatottak
az iraskészségiik fejlodésére.

Kovetkeztetések. A haboru jelentds kihivasokat
jelent az ukran fels6oktatas szamara. A didkok mentalis
egészségének tamogatasa, a rugalmas oktatasi modszerek
alkalmazasa és a személyes kapcsolatok fenntartasa kulcs-
fontossagu a sikeres tanulashoz ebben a nehéz idGszak-
ban. Adataink megerésitik, hogy mig a didkok egy része
csliggedt, addig a haza jovoéjével kapcsolatban a remény
¢és az optimizmus uralkodo érzése volt jellemzd. A didkok
kétségtelentil szorongast éreztek a napi frontjelentések lat-
tan-hallatan, mindazonaltal igyekeztek fenntartani az opti-
mizmus ¢érzését a haborti megoldasat és az orszag esetleges
ujjaéledését illeten.

A didkok jelentés kihivasokkal szembesiiltek a
nehézségek lekiizdésében, és figyelemre méltd rugal-
massagrol tettek tanubizonysagot a nehéz koriilmények-
hez vald alkalmazkodas soran. Ez a tapasztalat alahtizza
a legfontosabb tanulsagot: még a reménytelennek tiing
helyzetekben is lehet megoldast talalni. Az optimizmus
fenntartasahoz azonban a pedagdgusok részérdl rendithe-
tetlen elkotelezettségre van sziikség.

Kutatasunk a kovetkezd kulcsfontossagu pedagodgiai
kovetkeztetésekre vilagit ra:

— A tanaroknak fontos szerepiik van abban, hogy
felismerjék a didkok érzelmi nehézségeit és megfeleld
tamogatast nyljtsanak nekik.

— Az online és offline oktatdsi modszerek kom-
binalasa, valamint a tanuldsi iitem egyénihez igazitasa
segithet a diakoknak a nehéz koriilmények kozott is ered-
ményesen tanulni.

— Az online térben is fontos a személyes kapcsolatok
kialakitasa és apolasa a diakokkal.

— A tanaroknak folyamatosan fejleszteniiik kell dig-
italis kompetenciaikat, hogy a technologiai eszkdzoket
hatékonyan tudjak alkalmazni az oktatasban.

— A didkok bevonasa a tanitasi folyamatba, valamint
a visszajelzésiik figyelembe vétele ndvelheti a motivacio-
jukat és a tanulasi eredményeiket.

A jelenlegi eredmények alapjan tovabbi kutatasi
iranyvonalakat jel6lhetiink ki, amelyek tanulmanyozasara
a kozeljovoben figyelmet kell forditanunk.

1. A habort hosszl tavl hatdsai a diakok mentalis
egészségére és tanulmanyi eredményeire.

2. A kiillonb6z6 tanari stratégidk hatékonysaga a
haborus helyzetben.

3. Az online oktatds hossz(i tdvi hatasai az oktatasi
rendszerekre.
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BILJIMB BIMHU HA CTABJIEHHS 3IO0BYBAYIB BUII[OI OCBITH
O BUBYEHHSA IHO3EMHUX MOB

24 momozo 2022 poxy — cymna dama 6 nogimuii icmopii Yxkpainu, saka npunecia OOKOPIHHI 3MIHU 8 JHCUMMS MINbUOHIE
Jooell, ujo npodcusaroms y depxcasi. Lleii Oenv cmas noyamxom pociticbko-ykpaincokoi itinu. Byno eedeHo 80€HHUll CIMAH,
akuu mpusace i 0oci. Hasuanna y 3axapnamcovromy yeopcokomy incmumymi im. @epenya Pakoyi 11, axkuil 3naxooumocs 6 3axio-
HOMY pecioHi Ykpainu, 6i00y6anocs 6 HAO36UUANHO HANPYICEHUX YMOBAX, CNOYAmMKY Yy hopmami OHAAUH, A NOMIM — OYHUX
3anamy. 11i0 uac nposedents nauioco 00CidxcenHs 3000ysaui 3akaady uwoi oceimu nepedysanu nio NAUSOM UOOEHHUX
NOBIMPSHUX MPUB0S, CMPECY, N8 A3AHO20 3 NEPEMILYeHHM 00 YKPUMMSL, d MAKONC — U00EHHO20 BIOKIIOYEHHS eleKmpoeHepeii
6 cepeonbomy 6i0 11 do 16 200uH.

OcHosHa mema Haui020 OO0CHIONHCEHHS — OMPUMAMU 2UOUe PO3YMIHHS eMOYIHO20 CINAHY CIYOeHmis 1 Kpauye 3po3ymimu
ixune cmagnenns 00 sitinu. Iliocomosneno onaaiin-ankemy, axe 3anosuuau 194 cmyoenmu 3 17 pisnux cneyiansnocmeti 3akiaoy
suwoi oceimu. Jlo anxemu exaoueno 06a 6aoxu. Qoun 60k micmums 16 3anumans 3a wikanowo Jlatikepma npo me, sk 3000y-
saui cmasnamucst 00 Gitinu. Inwui 610k micmums 18 meepodicens 3a wikanow Jlatikepma, 6 AKUX CIMYOeHmie npoCcuIu 6Ka3ami,
HACKINbKU BOHU NO200XHCYIOMbCA YU He NO200ACYIOMbCSA 3 MUM Ul THUWUM MEepOducenHaAM. TTumanns cmocyganucs cmagienis
cmyoenmie 00 UBUEHHS IHO3EMHUX MO8 (AHSTICbKOI ma HimeywbKoi) nio uac sitinu. Omoice, IHUOK OCHOBHOI Memoo 00CIi-
0dicen s OYn0 3 cysami, sIK NIUHYE Yell CKAAOHUU Nepiod Ha IXHE CMABNEeHHS 00 GUBHUEHHS IHO3EMHUX MO8 I 3 AKUMU BUKIUKAMU
6onu 3imKHynucA. Pesynemamu noxaszanu, wo na nouamxy oeHHux Oil cmyoenmu oyiu 00cumes cmypboeami nepebdicom Gilinu
ma ii nacniokamu. OOHAK 60HU OYU ONMUMICTIUYHO HATAWMOBANT | 3 HAJIEI0 OUBUNUCS HA MAUOYMHE c80¢€T Kpainu. binviue
mo2o, Cnyoenmu poounu ece Modcuge, Woob BNOPamucs 3 6UKOHAHHAM CE0IX HABYATLHUX 0008 A3KI8 Y YuX CKAAOHUX YMOBAX.
3 inuwoe0 60Ky, Oesxi cmyoenmu 6U3HAAU, WO 6OHU CIATU deMomusosanumu. I1o3umusHum pe3yiomamom 00CIiONCeH s CIAL0
me, W0 3HAYHA KiNbKICMb CMYOEHMI6 3a3HaUUIA, WO NUCLMOGI 8I02yKU GUKIAdayie npo ixuio ycniwnicms y cucmemi « Google
Knacy manu na nux 00H03HAUHO NOZUMUBHUTL BIIUG.

Kniouogi cnosa: cmasnenns, 3000y6a4i uuyoi 0cgimu, eMoyiliHuL CmMar, 6UGUEeHHs IHO3eMHUX MO8, 3akapnamms, MOmuea-
Yisl, OHIAUH-HABUAHHS, ONINUMI3M, 360POMHILL 36 SA30K.
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THE EFFECT OF THE WAR ON THE ATTITUDES
OF COLLEGE STUDENTS TOWARDS LEARNING FOREIGN LANGUAGES

February 24th, 2022 marks a significant date in the modern history of Ukraine, bringing about a radical change in the
lives of millions of people living in the country. This was the beginning of the Russian-Ukrainian war. A state of martial law
was immediately introduced in the country, which remains in effect to this day. Education took place under extremely tense
circumstances, first online, then in person at the Ferenc Rakoczi Il Transcarpathian Hungarian College of Higher Education in
Transcarpathia, the westernmost region of Ukraine.

The students of the college were affected by daily air raid alerts, the stress of evacuating to shelters and continuing their
studies there, as well as an average of 11-16-hour daily power outages during the time of our research. Therefore, the primary
goal of our study was to gain insight into the students' emotional state and better understand their feelings about the war.

We created an online questionnaire, which was completed by 194 students from 17 different programs at our college. The
questionnaire included a block about students’ feelings towards the war, listing 16 Likert-scale questions. The other block
consisted of 18 Likert-type statements where students had to indicate how much they agreed or disagreed with them. These
questions asked about students' attitudes towards foreign language learning (English and German) during the war. Therefore,
the other main goal of the research was to find out how this difficult period affected their attitude towards language learning
and what challenges they had to face.

The results showed that in the initial stages of the first year of the war, students were quite worried about its outcome.
However, they were optimistic and hopeful about the future of their country. In addition, the students did everything they could to
cope with their academic tasks under these trying circumstances. On the other hand, some students admitted being demotivated.
A positive finding of the research was that a significant proportion of students stated that the written feedback provided by
teachers in Google Classroom about their academic performance had a clearly positive impact on them.

Key words: attitude, students, emotional state, foreign language learning, Transcarpathia, motivation, online education,
optimism, teacher feedback, learning.
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