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Урахування стану підготовленості та оцінки здатності досягати успіху у 
професійній діяльності дозволяє студентам більш чітко визначати мету 
самоконцепції та її складових як суми домінантних прагнень. 

 
СТАВЛЕННЯ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО ВИКОРИСТАННЯ 

ПЕДАГОГІЧНОГО ПРОЕКТУВАННЯ В САМОСТІЙНІЙ РОБОТІ 
Гурін Руслан Сергійович – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

педагогіки, Державний заклад «Південноукраїнський національний педагогічний 
університет імені К. Д. Ушинського», Одеса, Україна 

 
Актуальність дослідження зумовлена побудовою нових стратегій 

фізкультурно-оздоровчої спрямованості, що передбачають зміщення акцентів на 
створення умов для повноцінного, всебічного розвитку особистості, формування 
соціального, фізичного і духовного здоров’я української молоді. Незважаючи на те, 
що це відображено в Законах України «Про освіту», «Про вищу освіту», «Про 
фізичну культуру і спорт», а також в концепції Загальнодержавної цільової 
соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на 2012–2021 рр., 
загальнoдержавній прoграмі «Здoрoв’я 2020: українcький вимір», Національній 
стратегії розвитку освіти в Україні на період до 2021 р. проблема визначення ролі 
використання педагогічного проектування під час  самостійної роботи в підготовці 
майбутнього вчителя фізичної культури не викликає сумніву насамперед з 
науково-практичного аспекту. 

Виходячи з цього ми намагалися з’ясувати та визначити ставлення до  
використання педагогічного проектування в самостійній роботі майбутніми 
вчителями фізичної культури під час вивчення таких навчальних курсів, як: 
«Педагогіка та педагогічна творчість», «Теорія і методика викладання легкої 
атлетики», «Теорія і методика спортивно-масової роботи». 

Зауважимо, що означені курси сприяють формуванню загальнокультурного і 
наукового світогляду, формування відкритого педагогічного мислення, розвитку 
професійної ерудиції і компетентності, а також розвитку широкого кола їхніх 
педагогічних знань, умінь, навичок. На лекціях і практичних заняттях майбутнім 
учителям фізичної культури пропонуються: різні види педагогічних проектів; 
поради щодо необхідності забезпечення педагогічною рефлексією кожного етапу 
проектно-педагогічної  діяльності; розробки щодо проектування презентацій; 
проекти освітніх моделей країн світу; перелік професійних якостей учителя 
необхідних для використання педагогічного проектування в професійній 
діяльності; засоби інформаційних технологій та ін. [1], [2], [3]. Одним із завдань 
самостійної роботи під час вивчення цих курсів є розробка і побудова 
педагогічного проекту та його презентація.  

Щодо перевірки ставлення студентів до використання педагогічного 
проектування в самостійній роботі під час вивчення вищезгаданих курсів було 
проведено дослідження (у другому семестрі 2018-2019 н.р.), в якому ми 
намагалися з’ясувати: «Чи потрібно студентам вивчати та використовувати як під 
час навчання в самостійній роботі, так і у майбутній професійній діяльності 
педагогічне проектування?». Для цього ми вибірково опитали студентів з 1 по 3 
курси факультету фізичного виховання державного закладу 
«Південноукраїнський національний педагогічний університет імені 
К.Д. Ушинського» (110 осіб, спеціальності: «Фізичне виховання (та методика 
спортивно-масової роботи» і 80 осіб, спеціальності: «Фізичне виховання (у 
спеціальному навчальному закладі»)). Результати опитування подано в таблиці.  
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Матриця відповідей за спеціальностями. 
Число респондентів 1 спеціальність 2 спеціальність суми 
Надали відповіді – 
«так»  

А (80) В (35) A+B=115 

Надали відповіді – 
«ні» 

С (30) D (45) C+D=75 

Сума A+C=110 B+D=80 190 
Як бачимо з таблиці, дані за спеціальностями є неоднаковими. Студенти 

надавали відповіді за номінальною шкалою – подобається вивчати та 
використовувати педагогічне проектування (так), не подобається – (ні). 
Спираючись на результати опитування за 1 спеціальністю 80 осіб відповіло «так» 
(за 2 спеціальністю – 35 осіб). Відповіли «ні» – 30  осіб за 1 спеціальністю (75 осіб в 
2 спеціальності). Для ефективності проведення дослідження ми спиралися на 
методи математичної статистики – хи-квадрат. 

Гіпотезою дослідження була відсутність розмежувань між двома 
емпіричними розподіленнями. Після підрахунку емпіричного значення хи-
квадрат ми одержали 09,152 åìï .  Отже, позитивне ставлення до використання 

педагогічного проектування є статистично значущим для студентів обох 
спеціальностей, незалежно від їхньої кількості. 

Підсумовуючи, доходимо висновку, що під час вивчення навчальних курсів 
«Педагогіка та педагогічна творчість», «Теорія і методика викладання легкої 
атлетики», «Теорія і методика спортивно-масової роботи» залучення студентів до 
використання педагогічного проектування забезпечує результативність навчання, 
викликає в них позитивне ставлення до його використання як у самостійній роботі 
так і в майбутній професійній діяльності й саморозвитку зокрема. Перспективи 
подальших розвідок ми вбачаємо в розгляді чинників та визначенні педагогічних 
умов, які впливають на ефективність використання педагогічного проектування в 
самостійній роботі майбутніх учителів фізичної культури. 

Література 
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THE HABIT OF WORK IN MODERN STUDENTS ACTIVITY 
Yablonska Tetyana Mykolaivna − Doctor of Pedagogical Science, State Institution 
«South Ukrainian National Pedagogical University named after K. D. Ushynsky», 

Odessa, Ukraine 
 
To be a student is a profession. Why? It is necessary to be a good student. But not 

everyone is taught to be a good student. One can notice that some students are very 
progressive and successful in studying. But at the same time the other ones are 
considered to be practically failures because they lag behind their friends and they are 
not interested in studying at all. But where is the reason of it? Some students do their 
homework regularly, take part in different conferences and seminars, get only good 
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