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економічну стабільність, а також допомогу в модернізації оборонних 

структур. Заходи щодо підвищення стійкості критичної інфраструктури та 

забезпечення енергетичної незалежності є важливими для зменшення 

уразливості. Зусилля щодо підвищення обізнаності громадян про загрози 

дезінформації та проведення кампаній з перевірки фактів сприяють 

підвищенню стійкості суспільства. 
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БЕЗПЕКА ЛЮДИНИ: ЗАХИСТ ГРОМАДЯН ВІД СОЦІАЛЬНИХ 

РИЗИКІВ І ЗАГРОЗ БЕЗПЕЦІ 

 

Людина, її життя і здоров'я, честь і гідність, недоторканність і безпека 

визнаються в Україні найвищою соціальною цінністю (ч. 1 ст. 3 Конституції 

України). Термін «безпека людини» складається з двох слів: «безпека» та 

“людина”. Для того, щоб з'ясувати, яке явище дійсності насправді називається 

конституційним терміном «безпека людини» і чи дійсно цей термін відповідає 

сутності зазначеного явища, необхідно дати йому, перш за все, лінгвістичне 

тлумачення і з'ясувати, зокрема, походження цього терміну, його генетичні 

https://www.eurointegration.com.ua/experts/2024/01/9/7177052/
https://www.holosameryky.com/a/moldova-uhodac-frantsia-bezpeka/7518238.html
https://interfax.com.ua/news/general/997930.html
https://www.radiosvoboda.org/a/ssha-yes-kytay-pidtrymuye-viynu-rosiyi-proty-ukrayiny/33116925.html
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107 
 

ПОСИЛЕННЯ КОНСОЛІДАЦІЇ СУСПІЛЬСТВА ТА РОЛІ   
ЛЮДСЬКОГО КАПІТАЛУ НА ШЛЯХУ ВСТУПУ УКРАЇНИ  

ТА РЕСПУБЛІКИ МОЛДОВА ДО ЄВРОПЕЙСЬКОГО СОЮЗУ: 
 МАТЕРІАЛИ МІЖНАРОДНОЇ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

зв'язки, його одвічне, істинне, можливо, навіть нині забуте значення, тобто 

провести етимологічний аналіз. Як у звичному, так і в науковому розумінні 

безпека оцінюється як певний факт, як щось цінне і досяжне, створене людьми, 

як певна цінна властивість, характеристика об'єкта [1]. Іншими словами, 

безпека - це певна потреба і благо, адже «віднесення об'єкта до категорії 

важливих або цінних для людини означає, що цей об'єкт або стан є благом або 

потребою, тоді як кваліфікація його як неважливого означає, що він не є ні 

тим, ні іншим» [2, с. 44]. 

Соціальна безпека - це стан суспільства, включаючи всі основні сфери 

виробництва, захисту внутрішнього конституційного ладу, зовнішньої 

безпеки, культури, соціуму, за якого забезпечується мінімальний рівень 

соціальних умов і соціальних благ - матеріальних, санітарно-епідеміологічних, 

екологічних, психологічних тощо, що визначають якість життя людини і 

суспільства в цілому та гарантують мінімальний ризик для життя, фізичного і 

психічного здоров'я людей. 

Це явище найчастіше розглядається по відношенню до суспільства в 

цілому, а не до окремого громадянина. Вона є складовою національної 

безпеки, яка визначає стан захищеності життєво важливих інтересів особи, 

суспільства і держави від внутрішніх і зовнішніх загроз, а також від загроз 

соціальним інтересам. Поняття соціальної безпеки як складової національної 

безпеки також узгоджується з метою соціального захисту - підтримання 

стабільності в суспільстві, запобігання соціальній напруженості, що виникає 

на ґрунті майнової, расової, культурної, соціальної нерівності, проявляється у 

страйках, акціях громадянської непокори, зіткненнях між окремими групами 

населення [3]. 

А. Суханова у своєму визначенні сутності соціального ризику звертає 

увагу на роль держави: «соціальний ризик - це сукупність ймовірних подій, що 

мають об'єктивний характер, настання яких детерміновано соціально 

значущими причинами, наслідками реалізації яких є погіршення життєвого, 

матеріального та соціального становища людини або групи людей, і 

визначають факультативну участь держави у побудові системи нейтралізації 

негативних наслідків їх настання» [4, с. 152]. 

Соціальні ризики можна поділити на групи. До першої групи належать такі 

ризики, як хвороба, інвалідність, сімейний стан, стихійні лиха. На ці ризики 

людина не може впливати безпосередньо. До другої групи належать війни, 

конфлікти, безробіття, дискримінація та насильство. Розвиток цих ризиків 

належить до сфери відповідальності системи соціального захисту, але існують 

певні граничні фактори, на які система соціального захисту не може 

безпосередньо впливати. Прикладом може бути безробіття через надмірне 

зростання кількості спеціалістів у певній галузі та подальше падіння попиту 

на них [5]. 
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Держава відіграє ключову роль у захисті громадян від соціальних ризиків 

та безпекових загроз. Основними механізмами захисту є законодавча база, 

соціальні програми, економічна політика, розвиток охорони здоров'я, освіта та 

профілактика.   

Нормативно-правова база: Законодавство, що регулює права громадян та 

їх захист, має бути адаптоване до сучасних викликів. Особлива увага 

приділяється законам у сфері праці, охорони здоров'я, соціального 

забезпечення та інформаційної безпеки.  

Соціальні програми: Державні програми соціального захисту, пенсійне 

забезпечення, страхування на випадок безробіття, програми підтримки 

малозабезпечених верств населення. 

Економічна політика: Забезпечення стабільної економіки, що мінімізує 

ризики безробіття, інфляції та економічних криз. 

Освіта та профілактика: Підвищення обізнаності населення про потенційні 

загрози, навчання навичкам протидії кіберзагрозам, безпека в Інтернеті, 

психологічна підтримка. 

Розвиток системи охорони здоров'я: Інвестування в інфраструктуру 

охорони здоров'я, включаючи профілактику та лікування інфекційних 

захворювань, а також забезпечення доступу до медичних послуг. 

Організації громадянського суспільства разом з міжнародними 

інституціями є невід'ємною частиною системи безпеки. Вони активно 

сприяють захисту прав людини, здійснюють моніторинг соціальних ризиків, 

підвищують обізнаність населення та надають гуманітарну допомогу під час 

кризових ситуацій. Міжнародні організації, такі як ООН, Європейський Союз 

та Міжнародна організація праці, допомагають країнам забезпечити 

стабільність соціальних систем, надаючи консультації, фінансування та 

політичну підтримку. Громадянське суспільство відіграє важливу роль у 

моніторингу діяльності уряду, розробці соціальних програм і захисті 

вразливих груп населення. 

Захист громадян від соціальних та безпекових ризиків є ключовим 

аспектом функціонування держави та суспільства. Комплексний підхід до 

вирішення цих питань, що включає зусилля уряду, громадянського 

суспільства та міжнародної спільноти, допоможе створити безпечне 

середовище для кожного громадянина. Важливо не лише реагувати на ризики 

та загрози, а й розробляти механізми їх попередження та підвищення стійкості 

суспільства до викликів сучасного світу. 
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СОЦІАЛЬНА БЕЗПЕКА В ПИТАННЯХ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

СТАБІЛЬНОСТІ РОЗВИТКУ КРАЇНИ  

 
Соціальна безпека держави – це гарантія захищеності громадян від впливу 

зовнішніх та внутрішніх загроз [2]. 

Варналій З., Білик Р., Хмеловський М. розглядають соціальну безпеку як 

стан гарантованої правової та інституціональної захищеності життєво 

важливих соціальних інтересів особи і суспільства від зовнішніх і внутрішніх 

загроз; як соціальний ідеал стабільного суспільства, його життєво важливі 

соціальні інтереси і цінності, а також соціальні норми як сукупність умов 

стабільного розвитку до яких належать: забезпечення високого рівня 

зайнятості населення; формування ресурсної бази розвитку для наступних 

поколінь; забезпечення належного рівня життя та доходів населення; надання 

соціальних гарантій працюючим тощо [3]. 

Соціальна безпека є критично важливою для забезпечення стабільності 

та розвитку кожної країни, оскільки «…рівень соціальної безпеки 

безпосередньо впливає на якість життя, оскільки забезпечує доступ до 

основних соціальних послуг і гарантій» [4]. Сюди відносять медичне 

страхування, пенсії, допомогу безробітним та підтримку малозабезпечених. 

Для країн, що прагнуть вступити до Європейського Союзу, проведення 

реформ у цій сфері є необхідним для підвищення ефективності систем 

соціальної безпеки та відповідності європейським стандартам.  

Соціальна безпека також відіграє важливу роль у підтримці соціальної 

інтеграції та справедливості, зокрема через забезпечення соціальних гарантій 

для вразливих верств населення, таких як особи з інвалідністю, літні люди і 

одинокі батьки. Це допомагає зменшити соціальні нерівності і забезпечити 
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