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die Verbesserung nationaler Gesetzgebungen werden entscheidend
sein, um nachhaltige Entwicklung zu erreichen und die Menschen-
rechte aller Migranten und Flichtlinge zu gewahrleisten.
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VALORIZAREA JOCULUI-CALATORIE
IN FAMILIARIZAREA COPIILOR
CU DIVERSITATEA NATURII

Doctor, conferentiar universitar, Lidia Cojocari,
Doctor, conferentiar universitar,Aliona Ohrimenco (Botan)

Familiarizarea copiilor cu natura faciliteaza aplicarea
spirituale, orientarea umanistd a personalitatii copilului.
Familiarizarea cu natura are un rol deosebit Tn formarea
cunostintelor de bazd, a deprinderilor si abilitdtilor necesare
invatarii continue pe toata viata, forme de lucru traditionale si
interactive, necesare pentru a realiza o muncd eficienta de
cunoastere a naturii in institutiile prescolare, spre un viitor decent
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si integrarea activa in societate [ 1, p. 38].

La etapa de dezvoltare a contemporanietdtii, ramane un
imperativ al educatiei timpurii perceperea fenomenelor si
proceselor din realitatea inconjurdatoare prin implicarea
sistematica a prescolarilor in actiuni de cunoastere a mediului cu
lumea vie: plante, animale, om si lumea nevie: sol, subsol, relief,
ape — cu fenomene naturale si evolutia lor cu realitatea spatio-
temporala. Este actuald preocuparea sistemului educational
pentru formarea si dezvoltarea capacitatii prescolarilor de a
surprinde relatiile, interrelatiile si transformarile din naturd prin
observatii spontane si dirijate sub forma diferitor jocuri, dar mai
ales, sub forma jocului-calatorie. Prin acest tip de joc formandu-
se o multime de aptitudini, abilitati si deprinderi ale copilului,
deoarece este de neinlocuit in activitatile de invatare-consolidare,
dar si in cele de verificare a cunostintelor prescolarilor. Jocul-
calatorie imaginar sau real este conex dezvoltarii gandirii logice,
limbajului si comunicarii orale, a atentiei, memoriei, dar dezvolta
si spiritul de echipa, de competitie, interrelationare pentru ca
odatd propus un joc, se impun reguli ale jocului, sarcini de
rezolvat, elemente surprizd, joc de probd, care disciplineaza
copilul, 1l capteaza, astfel se ating competentele specifice,
unitatile de competenta standardele de invatare [3, p. 76].

Continutul activitatilor de familializare a copiilor cu
diversitatea naturii sunt importante pentru a forma la copii, pe de
o parte deprinderi, atitudini fata de mediu, fatd de locurile natale,
iar pe de altd parte, reprezentari, notiuni despre mediu, notiuni
stiintifice — ambele finalitdti fiind de o importantd majora,
deoarece de ele depinde dezvoltarea multilaterald a copilului [4,
p.45]. lar jocul-cdlatorie este o forma universald a activitatii
educationale care permite organizarea copiilor de orice grupd de
varsta, precum si utilizarea unei varietati tematice [7, p. 23]. De
aceea, ¢ nevoie de o cercetare aprofundata pentru a delimita
nivelul de complexitate propus fiecarei grupe la desfasurarea
carora trebuie sa se tina cont de standardele de invatare.

Jocul-calatorie este o temda actuald de o valoare
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incontestabila, deoarece prin ele are loc o asimilare mai eficienta
a cunostintelor. Prin crearea de emotii pozitive, jocul-calatorie are
un efect stimulativ asupra dezvoltdrii mentale, emotionale si
atitudinale a prescolarilor, ceea ce devine o conditie pentru o
invatare mai eficientd a acestora.

Astfel, in baza celor relatate mai sus s-a conturat scopul
cercetirii: elucidarea aplicarii jocului-calatorie Tn familiarizarea
copiilor de varstd prescolara cu diversitatea naturii. Reiesind din
scopul si obiectivele trasate ale cercetarii, am determinat nivelul
familiarizarii copiilor de 5-6 ani cu diversitatea naturii. Tn acest
context am aplicat metoda testarea, iar in calitate de instrumente
de evaluare — fise de lucru, care au prevazut mai multi itimi cu
referire la lumea animamelor, lumea plantelor, fenomene ale
naturii, natura nertd. Punctajul maxim al fiselor de evaluare
constituie 58 de puncte.

Analizand rezultatele integral exteriorizate de copii, am
stabilit ca 35% dintre copii au estimat un nivel superior,
acumuland intre 58-39 puncte; 55% au vizat un nivel mediu,
acumuland intre 19-38 puncte; 10% au exteriorizat un nivel
inferior, acumuléand intre 18-0 puncte.

De remarcat, copii au prezentat dificultati la aspecte ce au
tinut de lumea animald acvaticd, clasificrea animalelor dupa
zonare, insecte, fenomene ale naturii. O parte dintre copii au
intampinat dificultati la delimitarea si identificarea fenomenelor
in natura, au confundat unele fenomene 1in corelatie cu
anotimpurile, le lipsesc cunostinte legate de plante medicinale,
decorative si altele.

In urma aplicarii jocurilor-cilitorie in scopul familiarizarii
copiilor cu nataura s-a estimat o crestere calitativa si una cantitativa
a nivelului superior cu 20%, nivelul mediu intr-o componenta
nominala diferitd de cea initiala si rezultate calitative mai bune.

Jocul-calatorie 1i ofera copilului oportunitatea de a explora,
observa, experimenta, de a rezolva probleme si de a invata din
greseli. In acest demers, copilul are nevoie de suport si incurajare
de la adultii din preajma sa, insd este extrem de important sa
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existe un echilibru ntre a-1 ajuta si a-l lasa sa incerce singur, cu
riscul de a gresi.

Jocul-calatorie, in general, este definit ca organizarea unei
situatii imaginare in care actioneazd efectiv copiii, folosindu-si
cunostintele, aptitudinile, experienta, dar dupa regulile stabilite, in
concordantd cu rolul lor in joc. Dragostea unei persoane pentru joc,
dorinta de a intra in situatia de joc este o motivatie puternica [2, p.
58], deoarece este conditionatd de nevoia de activitate creativa si
transformatoare. In joc poti s te arati, si-ti méisori puterea, sa inveti
ceva, sa castigi experientd, s intri In acea comunicare care nu este
posibild in viata obisnuita. Abilitatea de a juca este un indicator al
culturii unei persoane si al societatii in ansamblu.

Metoda jocurilor-calatorii valorifica avantajele dinamicii in
grup, interdependentele si spiritul de cooperare, participarea
efectiva si totala la joc, angajeaza copiii timizi, cat si pe cei slabi,
stimuleaza curentul de influente reciproce [9]. Acestea duc la
cresterea gradului de coeziune si cooperare in grupul de copii,
precum si la insusirea unor calitati morale: rabdarea si tenacitatea,
respect pentru altii, stdpanirea de sine, cinstea, autocontrolul si la
dobandirea unor comportamente legate de fortificarea unor
viitoare functii sau responsabilitati socio — profesionale.

Jocul-calatorie, face parte din jocurile didactice de
cunoastere a mediului inconjurator, ele desigur sunt inventate si
din unghiul de vedere al numarului de participanti pot fi si in
perechi si in grup. In tabelul 1 am redat analiza comparativi a
jocului-calatorie si a jocului didactic.

Jocurile copiilor, inclusiv si jocurile-calatorie, ajung a fi
metoda de instruire in cazul in care ele capatd o organizare si
alterneaza in ordinea implicatd de logica cunoasterii si a
invataturii. In acest context, intentia principald a jocului-calatorie
nu este divertismentul, rezultat din Tncercarea puterilor, ci
invatatura care pregateste copilul pentru munca si integrarea
ulterioara in societate. Pentru a atinge aceste performante, jocul-
caldtorie trebuie sa fie instructiv, sd le consolideze cunostintele in
obtinerea standardelor Tnvatarii.
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Tabelul 1

Analiza comparativa a jocului-calatorie si a jocului didactic
Criterii Jocul-calatorie Jocul-didactic

Scop bine determinat + +

Situatia de joc necesita + +

anumite conditii

Jocul 1Inainteaza careva + +

reguli

Plasarea copilul in lumea

cunostintelor si  formarii + +

anumitor deprinderi

Dezvoltarea imaginatiei + -

Dezvolta calitatilor: + +

intelectuale, morale,

estetice

Aplicabilitatea jocului axat pe simularea unei|jocul este folosit ca
calatorii sau|mijloc de predare,
dobandirea asimilare, mijloc de
cunostintelor si|consolidare,
competentelor, sistematizare,
consolidarea recapitulare a
cunostintelor cunostintelor

Caracter investigativ + -

Caracter distractiv + -

Asa cum calatoriile pot fi imaginare, dar si reale, lucrul
educatoarei cu copiii din grupa mare in vederea familiarizarii lor
cu natura poate avea si forma unor jocuri-calatorie care urmaresc
in fond scopul de a aprofunda cunostintele cdpatate anterior, de a
forma reprezentari generalizatoare despre schimbarile sezoniere
din natura vie si inerta.

Scopul jocurilor-calatorie fie reald sau imaginara este de a
activa gandirea copiilor, sa dezvolte initiativa si independenta
stabilirii legaturilor dintre fenomenele naturii si viata plantelor,
animalelor etc. Comunicandu-le continuturi noi, educatoarea trebuie
sa ia in considerafie experienta proprie a copiilor si nivelul lor de
dezvoltare. La aceastd varstd educatoarea ii provoaca pe copii sa
redee cele observate prin vorbire cat mai exact si plastic, le ajuta sa
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aleaga mijloace lingvistice corespunzatoare.

Tn baza analizei surselor bibliografice [2, 5, 6, 7] am
elaborat un algoritm de jocuri-calatorie in scopul familiarizarii
copiilor cu natura:

Tabelul 2

Algoritmul de jocuri-calatorie aplicat in scopul

familiarizarii copiilor cu natura

Jocuri-calatorie pentru familializarea copiilor cu natura

Fenomene ale

Plante Animale naturii Corpuri nerte
Traseul expeditiei |Drumuri catre case |In jurul lumii  |Calatorie in
cele trei spatii
Labirinturi Cum se joaca|O excursie|Busola
vanatoarea de | imaginara la
insecte ? munte
Cilatorie la|Paiangenul si| Viata marind | Postasul
Farmicia Verde  |musculitete
Toamna.Cum cala|In ce case locuiesc|Calatoria unei|Calatorie
toresc semintele | prietenii ? picaturi triplet
Fructe si legume |Cutia Neagra Corpuri ceresti | Pamant.
si lumini Padure -

cladire 1nalta

Réadacinile Erudit Calatorie in tara|Calatorie prin
prietenilor profesii
veseli
Flori Toamna Insula
sdnatatii
Copaci si tufari Vietuitorii regiunii|larna Minerale  si
polare roci
Focuri de artificii | Cartea Rosie Priméavara Rocile
de culori
Lunca de ciuperci |Pradatori si Cildtoria
ierbivore semintei
Reguli de Comoara Firul de nisip
conduitd in padure |intelepciunii
Tipuri de paduri | Animale salbatice si Rocile

domestice
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Bineinteles, jocul-céldtorie reprezintd o forma de activitate
prioritara §i adecvatd specificului activitatilor realizate si
desfasurate in gradinita, dar si principala metoda de instruire si
educatie Incadrata 1n activitatile cu copiii prescolari.

Jocul-calatorie satisface trebuintele de manifestare, de
activism cognitiv §i de exprimare a copilului. Valoarea
activitatilor de joc este pretuitd dupa capacitatea acestora de a-I
ajuta pe copil sd se asambleze in mediul natural si social si pentru
a Intelege lumea Tnconjuratoare. Experienta actionald pe care o
obtine copilul, jucandu-se se reflectd asupra dezvoltarii sale
psihice prin: dobandirea unor insusiri sociale; sa intre cu usurinta
in relatie cu ceilalti, sa fie tolerant, ingaduitor, milos, intelegator,
ceea ce inseamna sa-si optimizeze capacitatea de adaptare la
mediul social; activitatea si optimizarea potentialului intelectual;
a observa, a descoperi, a analiza, a intelege, a numi, a exprima,
toate acestea reprezentand dimensiuni esentiale ale inteligentei.

Jocurile-calatorii se propun la diferite varste, pana la
perioada prescolarului cunosc o anumitd evolutie. Evolutia
jocului-calatorie conducand spre adancirea si perfectionarea
formelor si felurilor de joc conturate de-a lungul varstei. Tn prima
parte a perioadei se inregistreaza trecerea de la jocurile de
manipulare, sau manuire de obiecte -caracteristice varstei
anterioare — la jocul de creatie, sub forma, jocului-calatorie cu
subiect si roluri si a celor de constructie.

Jocul-calatorie, parte componenta a celor de creatie capata
cel mai important loc la varsta prescolara. Aparitia i practicarea
lui sunt efectul intregii dezvoltari psihice a copilului — Tn special a
acelei capacitati magice, de a medita intr-o forma proprie, a
exprima impresiile dobandite din lumea inconjuratoare, 0 lume cu
inca prea multe necunoscute pentru copil. Copilul dovedeste prin
jocul-calatorie ca participa intens la tot ceea ce-1 inconjoara: el
transpune in joc-calatorie initial actiunile exterioare efectuate de
oameni cu obiectele, realizeaza exprimarea semnificatiei acestor
actiuni, dezvaluirea diverselor fenomene naturale. Inceputul
varstei prescolare se caracterizeaza prin frecventa relativ mare a
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jocurilor de creatie-calatorii cu subiecte din viata si lumea
concreta ce-i Inconjoara.

Jocul-calatorie reprezinta un traseu parcurgerea caruia depinde
de capacitatea subiectului de a rezolva anumite sarcini, care consta
dintr-un numar de etape pe care participantii la joc le parcurg. La
fiecare etapd, participantilor la joc li se oferd un set de intrebari,
sarcini in functie de subiect. Jocul implica echipe in numar de 5-10
persoane. Fiecare statie trebuie sd fie diferitd de cea precedenta.
Acestea ar trebui sd contina diferite tipuri de sarcini, sd fie oferite
diferite moduri de implementare a acestora in activitate colectiva,
sarcini individuale, jocuri, dansuri, cantece etc. [ibidem, p. 65].

Algoritmul de pregdtire pentru jocuri-calatorii consta in:

eselectarea jocurilor in conformitate cu obiectivele
educative si instructive;

e determinarea timpului potrivit pentru realizarea jocului;

e alegerea locului pentru desfasurarea jocului;

edeterminarea numarului de participanti, pregatirea
materialelor didactice necesare;

e pregétirea copiilor pentru joc;

eimbogatirea cunostintelor despre obiectele si fenomenele
naturii, necesare pentru desfasurarea jocului.

Pregatirea jocului-calatorie necesitd pregatirea temeinica si
atentd in vederea asigurarii depline, a atingerii obiectivului propus.
O prima masura este pregatirea in vederea cunoasterii jocului-
célatorie sub toate aspectele, alegerii si edificarii jocului-calétorie, a
materialului necesar ce trebuie stabilit din vreme si trebuie sa fie
variat si In concordantd cu unele cerinte obligatorii ale jocului-
calatorie. Tn figura 1 este redat algoritmul jocului-cilatorie.

O altd cerintd ce trebuie Intreprinsd in vederea asigurdrii
reusitei este asigurarea legdturii si a continuitdtii cu activitatile
precedente, iar initierea jocului-célatorie trebuie sa fie precedat de
o actualizare a notiunilor asimilate anterior. Organizarea jocului-
calatorie cuprinde un complex de actiuni precum: amenajarea
cadrului de desfasurare a jocului; distribuirea materialului care
trebuie sd permitd accesul copiilor la locurile principale ale
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cadrului de joc; desfasurarea jocului-calatorie are in vedere
prezentarea si familiarizarea cu jocul calatorie si antrenarea

copiilor la participarea cat mai eficienta la joc.

I Etapa pregititoare

« 1) definirea sarcinilor;
*2) organizarea:

*a) se alege, se
precizeaza tema  si
traseul calatoriei, se
precizeaza la adunarea
generala a
organizatorilor de
cilatorii;se  determina
echipa si membri;

*b) alegerea modurilor
de transport, de
exemplu, 0 masina, un
avion, o racheta,
escuter, balon, vapor,
etc,;

«c) elaborarea foilor de
traseu pentru fiecare
echipa,;

«d) alegerea locului, ora,
proiectarea statiilor;

eg) dezvoltarea
scenariului de joc;

«f) pregitirea cadourilor
(diplome, premii).

II Etapa desfasurarii

jocului

* Trezirea motivatiei
pentru joc,

« Captarea atentiei

* Sporirea interesului
pentru activitatea
respectiva

e Desfagurarea  propriu

zisa a jocului
« Fixarea regurilor.

« Atingerea obiectivelor
urmarite, scopului
formativ educativ.

111 Etapa Tncheiere

* Analiza

* Finalizarea jocului
trebuie sa aduca un plus
de intensitate

» Generalizare/concluzii.

Figura 1. Algoritmul desfasurarii jocului-calatorie

Este de remarcat, ca jocul-célatorie trebuie sa fie accesibil
si algoritmul de desfasurare sa fie gradual. Prin urmare, jocurile
calatorii au drept scop, pe de o parte instruirea copiilor Intr-un
domeniu al cunoasterii, iar pe de alta parte sporirea interesului
pentru activitatea respectivd prin utilizarea unor elemente
distractive caracteristice jocului-calatorie, faciliteaza atingerea
scopului formativ-educativ urmarit si, impreuna cu celelalte
activitati frontale, exercitd o puternica influentd asupra copilului
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in vederea pregatirii sale pentru scoala.

Jocul-calatorie este aplicabil copiilor de orice varsta,
deoarece, in primul rand, are o intriga interesantd; in al doilea
rand, copiii pot «calatori» pe diverse moduri de transport, cu harti
de traseu; in al treilea rdnd, continutul largeste orizontul, 1l
completeazd cu cunostinte din diverse domenii, il imbogateste cu
cunostinte printr-o o varietate de activitati.

Jocul-calatorie se regaseste pe anumite secvente de invatare
in cadrul tuturor activitatilor de familiarizare cu natura. Prin
intermediul jocurilor-calatorii copiii invata sa priveasca natura
inconjuratoare si devin unele din metodele de cunoastere a vietii.
In scopul familiarizarii copiilor cu natura se folosesc diferite
jocuri: creatoare, didactice, mobile.

Jocurile creatoare-calatorie cu subiect — cunoasterea
naturii apar in baza cunostintelor si impresiilor despre natura,
capatate si stocate 1n procesul observarilor, excursiilor,
plimbarilor, activitatilor, relatarilor educatorului pe diferite teme:
«Fermay, «Magazinul de fructe si legume”’, «Livadarii’’s.a. In
cadrul jocurilor calatorie cu subiect isi afla reflectie cunostintele
despre plante si animale, despre lucrul de productie a omului. Ele
sunt caracteristice copiilor din grupele mijlocii si mari. In grupele
mici copiii imitad glasurile si miscarile pasarilor, animalelor.

Pentru jocurile creatoare-calatorii este necesar sa se creeze
anumite conditii, in special: imbogatirea copiilor cu impresii vii
despre fenomene naturale accesibile lor; impresionarea prin
convorbiri sau momente caracteristice actiunilor de joc; alegerea
materialului pentru jocuri; dirijarea jocurilor cu scopul de a
actiona dupd anumit subiect, fard interventii prea insistente din
partea educatorului.

Dirijarea jocurilor-calatorie cu aplicarea materialelor
naturale presupune creareca conditiilor, care ar corespunde
cerintelor igienice. lar dirijjarea pedagogicd a jocurilor cu
aplicarea materialelor naturale trebuie directionat spre
organizarea conditiilor necesare pentru dezvoltarea activitatii si
implicarea copiilor in actiuni de cunoastere. Conform unei
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pedagogii traditionale, se intreprind céldtorii pe lot sau 1In
ungheragul naturii, care dezvéluie copiilor particularitatile
esentiale ale legaturilor si dependentelor din natura.

Pentru a putea realiza competentele specifice si unitatile de
competentd conexe cunoasterii mediului inconjurator, in special a
naturii, atunci cand se organizeaza jocuri-calatorii trebuie sa se ia
in vedere: sa fie bine pregatite; continutul lor tematic sa fie
cunoscut; sa aiba valente instructive; educative bine stabilite;
mijloace de invatamant asigurate din timp.

Jocurile-calatorie pot include si elemente mobile cu
caracter ecologic sunt legate de imitarea comportamentului
animalelor, a modului lor de viata, unele din ele reflectand
fenomene ale naturii nevii. O particularitate a acestor jocuri este
posibilitatea de a influenta asupra copiilor prin chipuri
reprezentate de ei insisi, precum §i prin anumite reguli. Jocul-
calatorie ofera posibilitatea de a combina diferite tipuri de
activitati: observatie, experimentare, activitate, munca, sport etc.

Copiii pot ajunge la descoperiri de adevaruri, prin jocul-
calatorie, 151 pot antrena capacitatea lor de a actiona creativ,
pentru ca strategiile jocului-calatorie sunt in fond strategii
euristice, in care se manifestd istetimea, Spontaneitatea,
inventivitatea, initiativa, rabdarea, iIndrazneala,etc.

In activitati, jocul-caldtorie sub forma unei caldtorii
imaginate, simulate are ca obiectiv dobandirea cunostintelor si
competentelor, consolidarea lor sau este un mijloc de verificare a
acestora. Cunostintele privind caracterele generale ale
vietuitoarelor pot fi dobandite si fixate temeinic in memorie prin
jocuri — calatorii imaginare pe diverse continente, cu cartonase
aflate 1n truse: «Loto cu animale»; «Loto cu pasari»; «Loto cu
flori», copii avand, sarcina de a extrage cartonasele cu animalele,
pasarile, plantele, ce habiteaza pe continentele respective etc.

Vizitand locuri interesante, dobandind noi cunostinte intr-
un mod ludic, aceste activitati formeazd caracterul diferitor
participanti la traseu (ghid turistic, lider de expeditie), adica
eficienta este Tn mare masurd determinatd de managementul
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activitatilor copiilor, rolurile pe care le repartizeaza profesorul
organizator al jocului de calatorie. Prin ele prescolarii ajung sa
cunoasca noi locuri, animale, plante, primesc o varietate de
informatii despre realitatea inconjurdtoare [8, p. 95].

Calatorie in baza hartii, calatoriile pe «rdul timpuluiy», sunt
interesante pentru prescolari, fiindcd e o activitate ce solicita
activismul activ si dezvolta capacitatea de cercetare. Calatoria
este initiatd de adulti, dar acceptatd de catre copil. Se creeaza
conditii favorabile pentru implementarea unei anumite sarcini de
dezvoltare, de exemplu [9]:

- «calatorie pe harta» — dezvoltarea tiparelor spatiale si
relatiilor temporale, formarea viziunii despre lume, spatiu, parti
ale lumii, tari si continente.

- calatoria de-a lungul «réului timpului» - dezvolta
perceptiile temporale; contribuie la formarea ideilor despre
timpul istoric — din trecut despre civilizatie, despre istoria
anumitor tipuri de locuinte, tipuri de transport;

- calatoria in padure — formarea ideilor despre viatd si
natura vie si inertd, despre fenomenele sociale, lumea creatd de
om, precum si unele fundamente ale ideilor geografice si istorice.

Daca aportul jocului-calatorie la dobandirea cunostintelor
este mai limitat, in schimb, valoarea lui creste, in cazul verificarii,
adancirii, consolidarii si sistematizarii cunostintelor.

In jocul-calatorie, copilul invata si coreleze rezultatul cu
scopul stabilit de acesta si evalueazd munca depusa din punct de
vedere al calitatii care sunt importante pentru el. Prin asumarea
unui rol si a abilitatilor actoricesti, copilul percepe calm remarcile
critice adresate lui, nu reactioneazd negativ la esecul sau. Din
aceastd cauza, copiilor le place sa fie antreati in astfel de activitati.

Invitarea cu ajutorul jocurilor de calitorie poate depasi
timpul alocat activitatii, dar copiii nu observa lucrul acesta si nici
nu sunt obositi, deoarece ei sunt total antrenatie in activitatea,
care are un efect considerabil pentru dezvolatrea lor. Jocurile-
calatorii organizate si desfagurate este un prilej de: acumulare a
unor cunostinte noi sau de reactualizare a cunostintelor
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dobandite; divertisment si de activitate independenta, care sa se
desfasoare cu atat mai bine cu cat este mai viu interesul pe care il
trezesc care se caracterizeaza printr-o imbinare specificad a unei
sarcini instructive cu elemente de joc.

Prin selectia jocurilor-calatorii educatorul asigurd largirea
cunostintelor ecologice, dezvaluirea frumusetii i varietatii naturii
inconjuratoare, le cultiva o atitudine plind de grija fatd de toate
acestea.

Jocurile-célatorie contribuie la asimilarea continuturilor
conform sarcinilor educationale in diverse domenii ale dezvoltarii
si activitatilor copilului, potrivit varstei sale: sporeste impresia,
atrage atentia copiilor asupra a ceea ce este in apropiere, dar nu
este observat de ei; contribuie la dezvoltarea atentiei, observatiei,
intelegerii sarcinilor de joc, faciliteaza depdsirea dificultétilor in
obtinerea succesului; acestea contribuind la dezvoltarea viziunii
asupra lumii, a intereselor si nevoilor cognitive, orientarilor
valorice; contribuie la sistematizarea cunostintelor, sporirea
creativitatii, dezvoltd perspectivele cognitive, Imbunatateste
realtia si comunicarea copil educator.

Jocul-calatorie se incheie cu un anumit rezultat care arata
gradul in care copilul si-a format priceperea de a gasi raspunsul
potrivit, de a face descrieri, reconstituiri, comparatii, de a da
raspunsuri verbale potrivite. Obtinerea unor rezultate bune
satisface, iTn mod deosebit, pe copii. Cadrul didactic trebuie sa-i
facd sd inteleagd ca numai respectarea strictd si obligatorie a
regulilor si strdduinta pot sa duca la rezultate pozitive in joc. Copiii
trebuie sa Invete cd nu este permis sd se bucure de rezultatele
pozitive, daca au recurs la incalcarea regulilor, dacd au stanjenit
colegii de joc, daca nu-si recunosc greseala pe care au savarsit-0.

Jocul-célatorie devine obligatoriu si prin valoarea pe care o
are la formarea competentelor si prin cerintele curriculare care sunt
obligatorii, deoarece sunt lipsite de monotonie, aduce variatie in
procesul de instruire a copiilor, facandu-l mai atractiv. Indiferent de
modul de folosire, jocul-calatorie il ajuta pe copil sa-si angajeze
intregul potential psihic, sa-si cultive initiativa, inventivitatea,
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flexibilitatea gandirii, spiritul de cooperare si de echipa.

Jocul-calatorie este o activitate dirijatd prin care se Tmbina
elementul instructiv-educativ cu acela distractiv. Ca principala si
vitald activitate a prescolarilor, jocul-cdlatorie isi dovedeste
valentele integratoare, putandu-se desfasura in toate etapele si in
toate activitatile cu copiii in gradinitd. Prin jocul-calatorie se
verificd si se consolideazd cunostintele insusite de copii, se
imbogateste universul lor gnoseologic si afectiv. Ceea ce
caracterizeaza in esentd jocul cdldtorie consta in aceea cd imbina
intr-un tot unitar si armonios atdt sarcini specifice jocului-
calatorie, cat si sarcini si functii specifice invatarii.

Jocul-calatorie este unul dintre cele mai eficiente mijloace de
educare fiind folosit pentru a forma sau consolida anumite
Cunostinte, priceperi si deprinderi comportamentale. Cresterea
treptatd de la o grupd de varsta la alta a ocupatiilor ludice este o
consecintd a dezvoltarii capacitatilor copiilor de a desfasura anumite
un fenomen de a-si concentra mai mult timp atentia in acest scop;
de-a asculta cu interes cele relatate; de a inregistra unele indicatii cu
valoare nominativd; de a reproduce cu relativd independenta
conflictele apdrute in propria gandire intre cunoscut si necunoscut.

Prin urmare, jocul-cilatorie este o metoda de cunoastere cu
larga aplicabilitate, regasindu-se pe anumite secvente de invatare
in cadrul tuturor activitatilor de familiarizare cu natura si poate
imbraca diferite aspecte: vizite la expozitii, gradina zoologica, in
excursii, expeditii, etc. Prin jocul-calatorie se atinge scopul
esential al familializarii cu natura, formarea unor competente ce
tin de familiarizare cu natura, specificate in curriculum educatiei
timpurii: recunoasterea si descrierea animalelor/plantelor;
explicarea actiunii factorilor mediului asupra organismelor;
identificarea diversitdtii plantelor/animalelor, in raport cu mediul
lor de trai; clasificarea corpurilor din natura dupd diferite criterii,
identificarea si descrierea plantelor si animalelor (insecte, pesti,
amfibii, pasari, mamifere) si a partilor componente ale acestora,
recunoasterea obiectelor, fenomenelor.
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In cadrul jocurilor-calitorie copiii invatdi a evidentia
proprietatile anumitor obiecte, fenomene ale naturii, le compara,
le grupeaza sau le clasifica dupa anumite criterii, trasaturi generale.
Copiii invatd sd judece, sd generalizeze, antrenandu-si astfel
atenfia, memoria, capacitatea de observare, se imbogateste
vorbirea. Tn procesul jocurilor-cilatorii se perfectioneaza cultura
senzoriala a copiilor, se Tnsusesc etaloanele calitative ale obiectelor
si fenomenelor naturii, se acumuleaza experienta senzoriala.
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